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Öåëü. Óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà, à èìåííî èçó÷èòü âëèÿíèå öèòîôëàâèíà, 
íà äëèòåëüíîñòü òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ, ïîêàçàòåëè êðîâè, âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â äâóõ ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì, 
êàæäàÿ èç êîòîðûõ ñîñòîÿëà èç 15 ïàöèåíòîâ. Â îïûòíîé ãðóïïå íàçíà÷àëñÿ ïðåïàðàò öèòîôëàâèí âíóòðè-
âåííî êàïåëüíî â îáúåìå 10 ìë è ðàçâåäåíèè íà 400 ìë 0,9% ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà äâà ðàçà â ñóòêè â 
òå÷åíèå 5-10 äíåé. Â ãðóïïå êîíòðîëÿ ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ñòàíäàðòíîå ëå÷åíèå. Âëèÿíèå ìåäèêàìåíòîçíîé 
òåðàïèè èçó÷àëè íà 5 ñóòêè îò íà÷àëà ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà. Â äèàãíîñòè÷åñêîì êîìïëåêñå áûëà èñ-
ïîëüçîâàíà ïðÿìàÿ ïåðêóòàííàÿ îêñèìåòðèÿ äëÿ îöåíêè ïîêàçàòåëåé òêàíåâîãî äûõàíèÿ â êîæå ïåðåäíåé 
áðþøíîé ñòåíêè.

Ðåçóëüòàòû. Ïðèìåíåíèå àíòèîêñèäàíòîâ è àíòèãèïîêñàíòîâ ñïîñîáíî íîðìàëèçîâàòü ïîêàçàòåëè 
äûõàòåëüíîé àêòèâíîñòè, â ÷àñòíîñòè, íèâåëèðîâàòü íàðóøåíèÿ îêñèäàíòíîãî ñòàòóñà, ñíèçèòü óðîâåíü 
ãèïîêñèè â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è, êàê ñëåäñòâèå, â êîæå ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè, êîòîðûå 
ðåãèñòðèðóþòñÿ ìåòîäîì ïðÿìîé îêñèìåòðèè.

Çàêëþ÷åíèå. Ïðèìåíåíèå öèòîôëàâèíà â êîìïëåêñíîé òåðàïèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ñïîñîáñòâóåò 
âîññòàíîâëåíèþ îêñèäàíòíîãî ñòàòóñà, ñíèæåíèþ ãèïîêñèè òêàíè è ñîêðàùàåò äëèòåëüíîñòè ïðåáûâàíèÿ 
ïàöèåíòà â ñòàöèîíàðå â 2 ðàçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðûé ïàíêðåàòèò, îêñèìåòðèÿ, êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, àíòèîêñèäàíòû, öèòîôëàâèí

Objectives. To improve treatment results of acute pancreatitis, specifically to study the effect of citoflavin on 
the duration of the disease, blood parameters and possibility of complications. 

Methods. The research was carried out in two groups of patients with acute pancreatitis, each group number-
ing 15 patients. In the experimental group the preparation citoflavin was intravenously administered in the volume 
of 10 ml diluted on 400 ml of 0,9%  sodium chloride solution b.i.d. during 5-10 days.  The control group of  patients 
were obtaining a standard treatment. The effect of the medicament therapy was studied on the 5th day after the 
onset of the preparation’s application. Direct percutaneous oximetry to estimate the tissue respiration parameters in 
the anterior abdominal wall skin was used in the diagnostic complex.

Results. Use of antioxidants and antihypoxants is able to normalize the rates of respiratory activity, in par-
ticular, the level of oxidative status violations as well as to reduce the level of hypoxia in the pancreatic tissue and, 
consequently, in the skin of the anterior abdominal wall, which are registered by the direct oximetry.

Conclusions. Application of citoflavin in the treatment of acute pancreatitis contributes to the restoration of 
oxidative status, reduction of tissue hypoxia and reduces the duration of hospital stay by 2 times.

Keywords: acute pancreatitis, oximetry, conservative treatment, antioxidants, citoflavin

Ââåäåíèå

Ñòðåìèòåëüíûé ðîñò çàáîëåâàåìîñòè 
îñòðûì ïàíêðåàòèòîì ñðåäè íàñåëåíèÿ íàøåé 
ñòðàíû ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â áëèæàé-
øèå ãîäû äàííàÿ ïàòîëîãèÿ áóäåò ÿâëÿòüñÿ 
ñåðüåçíîé ìåäèêî-áèîëîãè÷åñêîé, ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîé ïðîáëåìîé è, âìåñòå ñ òåì, íå-
äîñòàòî÷íî èçó÷åííîé ïàòîëîãèåé íåîòëîæíîé 
õèðóðãèè [1, 2, 3, 4].

Ïðîâåäåííûé íàìè àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ 
äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè åäèíîãî 
ïîäõîäà ê ëå÷åíèþ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà. Îáî-
ñíîâàííîñòü ïðèìåíåíèÿ ãðóïï è êîìáèíàöèé 

ïðåïàðàòîâ òðåáóåò äàëüíåéøåãî îñìûñëåíèÿ 
[5, 6, 7, 8, 9].

Ïðîòîêîë ëå÷åíèÿ ëåãêîé ôîðìû îñòðîãî 
ïàíêðåàòèòà òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ áàçèñíîãî ëå-
÷åáíîãî êîìïëåêñà, âêëþ÷àþùåãî ãîëîä, çîí-
äèðîâàíèå è àñïèðàöèþ æåëóäî÷íîãî ñîäåð-
æèìîãî, ìåñòíóþ ãèïîòåðìèþ, àíàëüãåòèêè, 
ñïàçìîëèòèêè, èíôóçèîííóþ òåðàïèþ, àíòè-
ñåêðåòîðíóþ è àíòèôåðìåíòíóþ òåðàïèþ. Ðå-
êîìåíäóåìàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ îñòðî-
ãî ïàíêðåàòèòà âêëþ÷àåò ïðåïàðàòû, îáëàäà-
þùèå àíòèîêñèäàíòíûì è àíòèãèïîêñàíòíûì 
ýôôåêòàìè. 

Ó÷èòûâàÿ íàïðàâëåííîñòü íàøåãî èññëå-
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äîâàíèÿ íà èçó÷åíèå äûõàòåëüíîé àêòèâíîñòè 
òêàíåé ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå, ìû ñòàâèëè 
ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó èçó÷èòü âëèÿíèå èìåííî 
àíòèãèïîêñàíòîâ è àíòèîêñèäàíòîâ íà îêñèãå-
íàöèþ òêàíåé è, êàê ñëåäñòâèå, íà ðåçóëüòàòû 
ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà [10].

Ñðåäè ïðåïàðàòîâ, îáëàäàþùèõ àíòèîê-
ñèäàíòíûì è àíòèãèïîêñàíòíûì ýôôåêòàìè, 
â êëèíèêå ÷àùå âñåãî èñïîëüçóþò ýìîêñèïèí, 
ðåàìáåðèí è ìåêñèáåë.

Íàìè ðàññìîòðåíà âîçìîæíîñòü ïðèìå-
íåíèÿ êîìïëåêñíîãî ïðåïàðàòà öèòîôëàâèíà, 
êîòîðûé ñòèìóëèðóåò ïðîöåññû êëåòî÷íîãî 
äûõàíèÿ è ýíåðãîîáðàçîâàíèÿ, óëó÷øàåò ïðî-
öåññû óòèëèçàöèè êèñëîðîäà òêàíÿìè, âîññòà-
íàâëèâàåò àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ, îáåñïå÷è-
âàþùèõ àíòèîêñèäàíòíîå äåéñòâèå. Ïðåïàðàò 
öèòîôëàâèí áûë âûáðàí íàìè íå ñëó÷àéíî. 
Îñîáûé èíòåðåñ âûçûâàëà åãî ñïîñîáíîñòü 
âëèÿòü íà ïðîöåññû òêàíåâîãî äûõàíèÿ.

Ìíîãî÷èñëåííûå ýêñïåðèìåíòû óêàçû-
âàþò íà àêòèâèçàöèþ ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà 
òêàíÿìè çà ñ÷åò îêèñëåíèÿ äîáàâëåííûõ ñóá-
ñòðàòîâ äî êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ ïðè ïðèìå-
íåíèè ÿíòàðíîé êèñëîòû. Êðîìå òîãî, êàê â 
êëèíè÷åñêèõ, òàê è â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ óñ-
ëîâèÿõ ïðèìåíåíèå ÿíòàðíîé êèñëîòû ïðèâî-
äèëî ê íîðìàëèçàöèè àýðîáíîé ôàçû òêàíåâî-
ãî äûõàíèÿ.

Öèòîôëàâèí – êîìïëåêñíûé ïðåïàðàò, 1 
ìë ðàñòâîðà êîòîðîãî ñîäåðæèò 0,1 ã ÿíòàð-
íîé êèñëîòû, 0,02 ã èíîçèíà (ðèáîêñèíà), 0,01 
ãíèêîòèíàìèäà, 0,002 ã ðèáîôëàâèíà ìîíîíó-
êëåîòèäà íàòðèÿ, 0,17 ã N-ìåòèëãëþêàìèíà, 
0,03 ã íàòðèÿ ãèäðîêñèäà, âîäà äëÿ èíúåêöèé. 

Îñíîâíûì äåéñòâóþùèì êîìïîíåíòîì 
öèòîôëàâèíà ÿâëÿåòñÿ ÿíòàðíàÿ êèñëîòà (ñóê-
öèíàò) – ìåòàáîëèò, ñóáñòðàòíûé àíòèãèïîê-
ñàíò, ó÷àñòâóþùèé â öèêëå Êðåáñà è ÿâëÿþ-
ùèéñÿ ðåçóëüòàòîì âçàèìîïðåâðàùåíèé óãëå-
âîäîâ, æèðîâ è áåëêîâ â êëåòêàõ. Â ïåðèîäû 
êðèòè÷åñêîãî âîçðàñòàíèÿ ôèçè÷åñêîé íàãðóç-
êè èëè ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé 
ïîääåðæàíèå ðàáîòû îðãàíèçìà âî ìíîãîì 
îáåñïå÷èâàåòñÿ çà ñ÷åò îêèñëåíèÿ ÿíòàðíîé 
êèñëîòû [11].

Ãèïîêñèÿ è èíòîêñèêàöèÿ, íåîòúåìëåìî 
ïðèñóòñòâóþùèå ïðè ðàçâèòèè îñòðîãî ïàí-
êðåàòèòà, ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ñèíäðîìà 
âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ. Ïîìèìî àíòèãèïîê-
ñàíòíîãî è àíòèîêñèäàíòíîãî ÿíòàðíàÿ êèñëî-
òà îáëàäàåò äåçåíòîêñèêàöèîííûì äåéñòâèåì, 
÷òî íå ìàëîâàæíî ñ ïîçèöèè ðàçâèòèÿ òàíàòî-
ãåíåçà [12, 13].

Öèòîôëàâèí ñòèìóëèðóåò äûõàíèå è ýíåð-
ãîîáðàçîâàíèå â êëåòêàõ, óëó÷øàåò ïðîöåññû 
óòèëèçàöèè êèñëîðîäà òêàíÿìè, âîññòàíàâëè-

âàåò àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ àíòèîêñèäàíòíîé 
çàùèòû. Ïðåïàðàò àêòèâèðóåò âíóòðèêëåòî÷-
íûé ñèíòåç áåëêà, ñïîñîáñòâóåò óòèëèçàöèè 
ãëþêîçû, æèðíûõ êèñëîò è ðåñèíòåçó â íåé-
ðîíàõ γ-àìèíîìàñëÿíîé êèñëîòû ÷åðåç øóíò 
Ðîáåðòñà. 

Öèòîôëàâèí óëó÷øàåò êîðîíàðíûé è 
ìîçãîâîé êðîâîòîê, àêòèâèðóåò ìåòàáîëè÷å-
ñêèå ïðîöåññû â öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìå, âîññòàíàâëèâàåò ñîçíàíèå, ðåôëåêòîðíûå 
íàðóøåíèÿ, ðàññòðîéñòâà ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
è èíòåëëåêòóàëüíî-ìíåñòè÷åñêèå ôóíêöèè 
ìîçãà. Îáëàäàåò áûñòðûì ïðîáóæäàþùèì 
äåéñòâèåì ïðè ïîñëåíàðêîçíîì óãíåòåíèè ñî-
çíàíèÿ.

Ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ, ÿíòàðíàÿ êèñëî-
òà êàê ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàò, ó÷èòûâàÿ âñå 
ïîçèòèâíûå òåðàïåâòè÷åñêè åå ýôôåêòû èñ-
ïîëüçóåòñÿ íå çàñëóæåííî ðåäêî [14, 15].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü óëó÷øåíèå 
ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïàíêðåàòèòà. 
Ïåðåä íàìè ñòîÿëè äâå çàäà÷è. Ïåðâàÿ – èç-
ó÷èòü âëèÿíèå êîìáèíàöèè ëåêàðñòâåííûõ 
ïðåïàðàòîâ, öåíòðàëüíîå ìåñòî â êîòîðîé çà-
íèìàåò öèòîôëàâèí íà äëèòåëüíîñòü òå÷åíèÿ 
çàáîëåâàíèÿ, ïîêàçàòåëè êðîâè, âîçìîæíîñòè 
ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé. Âòîðàÿ çàäà÷à çàêëþ-
÷àëàñü â èçó÷åíèè ïàðàìåòðîâ îêñèìåòðèè 
ïðèìåíèòåëüíî ê ãðóïïàì ïàöèåíòîâ ñ ðàç-
ëè÷íûìè êîìáèíàöèÿìè ìåäèêàìåíòîçíûõ 
êîððåêòîðîâ îêñèäàíòíîãî ñòàòóñà, òåì ñà-
ìûì â èçó÷åíèè âîçìîæíîñòè êîíòðîëÿ íà-
çíà÷àåìîãî ëå÷åíèå.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ ìû èç-
ó÷àëè äâå ãðóïïû ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì ïàíêðå-
àòèòîì, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ñîñòîÿëà èç 15 ïà-
öèåíòîâ. Â îïûòíîé ãðóïïå (ãðóïïà À) íàçíà-
÷àëñÿ ïðåïàðàò öèòîôëàâèí âíóòðèâåííî êà-
ïåëüíî â îáúåìå 10 ìë è ðàçâåäåíèè íà 400 ìë 
0,9% ðàñòâîðà íàòðèÿ õëîðèäà äâà ðàçà â ñóòêè 
â òå÷åíèå 5-10 äíåé. Êðîìå òîãî, èç ñõåìû ëå-
÷åíèÿ îïûòíîé ãðóïïû èñêëþ÷àëè ïðåïàðàòû 
ñèíåðãèñòû. Âëèÿíèå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðà-
ïèè èçó÷àëè íà 5 ñóòêè îò íà÷àëà ïðèìåíåíèÿ 
ïðåïàðàòà. Â ãðóïïå êîíòðîëÿ (ãðóïïà Ê) ñòàí-
äàðòíîå ëå÷åíèå íå êîððåêòèðîâàëîñü.

Ñðåäíèé âîçðàñò â ãðóïïå À ñîñòàâëÿë 
41,5±2,8 ëåò, â ãðóïïå Ê – 41,5±2,9 ëåò. Ðàñ-
ïðåäåëåíèå ïî ïîëó â ãðóïïàõ À è Ê áûëî îäè-
íàêîâûì è 12 (80%) ìóæ÷èí è 3 (20%) æåí-
ùèí. Òàêèì îáðàçîì, ãðóïïû áûëè ãîìîãåííû 
ïî ïîëó è âîçðàñòó ïî ïðèíöèïó êîïè-ïàðà. 
Äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ â ãðóïïå À áûëà ïðàê-
òè÷åñêè 2 ðàçà êîðî÷å, òàê â ãðóïïå À îíà ñî-
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ñòàâëÿëà 7,3±1,1 äíåé, â ãðóïïå Ê – 15,5±3,7 
äíåé (ð=0,019). Êîëè÷åñòâî è êà÷åñòâî ñîïóò-
ñòâóþùèõ çàáîëåâàíèè â ãðóïïå Ê ïðàêòè÷å-
ñêè ñîîòâåòñòâîâàëî òàêîâûì â ãðóïïå À, òàê 
â ãðóïïå Ê áûëî 8 (53%) ñîïóòñòâóþùèõ çàáî-
ëåâàíèé à â ãðóïïå À – 9 (60%). Îñëîæíåíèé 
â ãðóïïå Ê áûëî 2 (13,3%), à â ãðóïïå À – 
1(6,6%). Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ïðîâîäè-
ëîñü îäíàæäû ïàöèåíòó â ãðóïïå Ê. Ñèíäðîì 
ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà âñòðå÷àëñÿ 
â ãðóïïå À 2 ðàçà, â ãðóïïå Ê – 1 ðàç. Âðåìÿ 
íà÷àëà ëå÷åíèÿ îò ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ â ñòà-
öèîíàð â ãðóïïå À ñîñòàâëÿëî 1,4±0,4 ÷àñîâ, 
â ãðóïïå Ê ñîñòàâëÿëî 1,3±0,4 ÷àñîâ. ×àñòîòà 
âñòðå÷àåìîñòè òÿæåëîãî ïàíêðåàòèòà â ãðóïïå 
À ñîñòàâèëà 2 ñëó÷àÿ (13%), â ãðóïïå Ê – 3 
ñëó÷àÿ (20%) ïî ïðè÷èíå äåñòðóêöèè òêàíè 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Òÿæåñòü è ïðîãíîç îñòðîãî ïàíêðåàòèòà 
îïðåäåëÿëàñü ïî äèíàìè÷åñêèì øêàëàì òÿ-
æåñòè íà 5 ñóòêè ëå÷åíèÿ. Ïî øêàëå òÿæåñòè 
(Êðàñíîãîðîâ Â.Á., Ðåçíèê À.Í.) [16] â ãðóïïå 
Ê ïðîãíîñòè÷åñêèé èíäåêñ ðàâåí 1, â òî âðåìÿ 
êàê â ãðóïïå À ðàâåí 0 (ð=0,0009). Ïî ïðîãíî-
ñòè÷åñêîé øêàëå îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ 
ïàöèåíòà ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì 2-é êàôåäðû 
ÁÃÌÓ (Òðåòüÿê Ñ.È., Áàðàíîâ Å.Â., Ôåäîðóê 
À.Ì.) [17] èíäåêñ â ãðóïïå Ê êàê è â ãðóïïå À 
ðàâåí 2,5 (ð=0,2).

Â ñîñòàâå òåðàïèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà 
áûë ïðèìåíåí ïðåïàðàò öèòîôëàâèí, ïðî÷èå 
ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ îñòàëèñü íåèçìåííûìè. 
Ïàöèåíòû ïîëó÷àëè èíôóçèîííóþ òåðàïèþ 
(ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð, àëüáóìèí), áëî-
êàòîðû ñåêðåòîðíîé ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû, èíãèáèòîðû ïðîòåàç (êîíòðèêàë, îâî-
ìèí), àíòèáàêòåðèàëüíûå ñðåäñòâà ïðåèìóùå-
ñòâåííî öåôàëîñïîðèíû III è IV ïîêîëåíèé, 
îáåçáîëèâàþùèå, èíãèáèòîðû öèòîêåíåçà 
(ïåíòîêñèôèëëèí) è àíòàãîíèñòû ïðîòîííîé 
ïîìïû èëè Í2-áëîêàòîðû (îìåïðàçîë, ôàìî-
òèäèí) è äðóãèå ïðåïàðàòû ïî ïîêàçàíèÿì.

Íàìè áûëî èçó÷åíî âëèÿíèå ëåêàðñòâåí-
íîé ñõåìû ñ ïðèìåíåíèåì öèòîôëàâèíà íà îê-
ñèìåòðè÷åñêóþ êàðòèíó îñòðîãî ïàíêðåàòèòà. 
Äëÿ ýòîãî ìû ïðîèçâîäèëè îêñèìåòðè÷åñêå 
èññëåäîâàíèå íà ïîâåðõíîñòè êîæè â ëåâîé 
ýïèãàñòðàëüíîé îáëàñòè ïî ñðåäíåêëþ÷è÷-
íîé ëèíèè ñïóñòÿ 5 ñóòîê îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ 
ñ ïîìîùüþ êèñëîðîäíîãî ñåíñîðà òèïà Clark 
(ðèñ. 1). Èçìåðåíèÿ ïðîèçâîäèëè êîíòàêò-
íûì ñïîñîáîì, ïðèâîäÿ â ñîïðèêîñíîâåíèå 
êèñëîðîä-ïðîíèöàåìóþ ïîëèïðîïèëåíîâóþ 
ïëåíêó ñåíñîðà ñ ó÷àñòêîì êîæè, òåì ñàìûì 
äîáèâàÿñü ãåðìåòèçàöèè èññëåäóþùåãî êîí-
òóðà îò ïðîíèêíîâåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäó-
õà. Äèàìåòð èññëåäóåìîãî ó÷àñòêà êîæè ðàâåí 

äèàìåòðó ïëàòèíîâîãî êàòîäà è ñîñòàâëÿåò 20 
ìêì, ÷òî ïðåäïîëàãàåò âûñîêóþ äèôôåðåíöè-
àöèþ è âûñîêóþ òî÷íîñòü èçìåðåíèÿ íà ïî-
âåðõíîñòè. Â ðåçóëüòàòå èçìåðåíèÿ ïîëó÷àëè 
êèíåòè÷åñêóþ êðèâóþ ïîãëîùåíèÿ (ìàññîïå-
ðåíîñà 1) êèñëîðîäà, êîòîðàÿ ñîäåðæèò â ñåáå 
èíôîðìàöèþ î ïðîöåññàõ òêàíåâîãî äûõàíèÿ 
è êèñëîðîäíîãî òðàíñïîðòà èññëåäóåìîé òêà-
íè [18]. 

Â ïðîöåññå èçìåðåíèÿ èç ïîäýëåêòðîä-
íîãî è ýëåêòðîëèòíîãî ìèêðîïðîñòðàíñòâà 
êèñëîðîä ïåðåìåùàëñÿ â èññëåäóåìóþ òêàíü. 
Âåëè÷èíà ñèëû òîêà, ðåãèñòðèðóåìàÿ ýëåêòðî-
äîì â ïðîöåññå èçìåðåíèÿ ìîäóëèðîâàííàÿ ñ 
ïîìîùüþ ïåðñîíàëüíîãî êîìïüþòåðà, ñîîò-
âåòñòâóåò ïàðöèàëüíîìó äàâëåíèþ êèñëîðîäà â 
ðåàëüíîì âðåìåííîì ìàñøòàáå. 

Òîò ÷àñ æå ïîñëå óñòàíîâêè äàò÷èêà íà 
ïîâåðõíîñòü êîæè íàáëþäàëñÿ âîñõîäÿùèé 
òåìïåðàòóðíûé ñêà÷îê, ïîñëå ÷åãî ãðàôèê 
ïðèîáðåòàë íèñõîäÿùåå íàïðàâëåíèå, õàðàê-
òåðèçóÿ ñêîðîñòü ïîãëîùåíèÿ êèñëîðîäà èñ-
ñëåäóåìîé òêàíüþ, äàëåå îïóñêàëñÿ äî íèæíå-
ãî ñòàöèîíàðíîãî óðîâíÿ, êîòîðûé õàðàêòåðè-
çîâàë ñîáîé óðîâåíü ïàðöèàëüíîãî äàâëåíèÿ 
êèñëîðîäà â êîæå ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè 
(ðèñ. 2). Ïîäîáíîå èçìåðåíèå ïðîâîäèëîñü íà 

1 ïðîöåññ ïåðåìåùåíèÿ âåùåñòâ ÷åðåç áèîëîãè÷åñêóþ ìåìáðàíó

Ðèñ. 1. Ñõåìà äàò÷èêà òèïà Clark 1 – ïëàòèíîâàÿ 
íèòü; 2 – æèäêîñòíàÿ êàìåðà; 3 – êèñëîðîä – ïðî-
íèöàåìàÿ ìåìáðàíà

Ðèñ. 2. Êðèâàÿ îêñèìåòðèè
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êàæäîì èç ó÷àñòêîâ òêàíè ïî 3-4 ðàçà äëÿ âû-
÷èñëåíèÿ ìåäèàíû. Ó÷èòûâàÿ ìàëûé ðàçìåð 
èçìåðèòåëüíîé ïîâåðõíîñòè äàò÷èêà, òî÷íî 
óñòàíàâëèâàòü åãî â îäíî è òó æå òî÷êó äèà-
ìåòðîì 20 ìêì òåõíè÷åñêè íå ïðåäñòàâëÿëîñü 
âîçìîæíûì, ïîýòîìó ïîëó÷åííûå èçìåðåíèÿ 
ðàçíèëèñü â àáñîëþòíûõ çíà÷åíèÿõ, âû÷èñëå-
íèå ìåäèàíû íèâåëèðîâàëî ýòó ïîãðåøíîñòü, 
è äàâàëî òî÷íîå ïðåäñòàâëåíèå îá èçìåðÿå-
ìîé âåëè÷èíå.

Ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Statistica 6.0 â èñ-
ñëåäóåìûõãðóïïàõ áûëè ðàññ÷èòàíà ìåäèàíà, 
íèæíèé è âåðõíèé êâàðòèëè. Äëÿ ïðîâåð-
êè ñòàòèñòè÷åñêèõ ãèïîòåç ïðèìåíÿëè ìåòîä 
Mann-Whitney, U-test. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëèñü äî-
ñòîâåðíûìè ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà 
óñòàíîâëåíî, ÷òî ìåäèàíà ñêîðîñòè ìàñ-
ñîïåðåíîñà êèñëîðîäà íà 5 ñóòêè íà 27,4% 
íèæå â ãðóïïå À – 120,1 ìì ðò. ñò./ìèí (Ql 
=53,6,Qu=192,7) â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå Ê 
165,4 ìì ðò. ñò./ìèí (Ql=124,3, Qu= 242,5), 
(ðèñ. 3). Ñóùåñòâåííûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ îò-
ëè÷èé ìåæäó äâóìÿ ãðóïïàìè âûÿâëåíî íå 
áûëî (ð=0,053), îäíàêî èìåþùèåñÿ äàííûå 
ñâèäåòåëüñòâóþò î ñíèæåíèå ìèêðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî è ãèïîêñè÷åñêîãî ýôôåêòîâ âîñïà-
ëåíèÿ â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå. 

Ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå êèñëîðîäà íà 5 
ñóòêè ëå÷åíèÿ äîñòîâåðíî âûøå â ãðóïïå À 
â 2,5 ðàçà (ð=0,036) è ñîñòàâëÿëî 8,11 ìì ðò. 
ñò. (Ql=4,13,Qu=24,9), à â ãðóïïå Ê – 3,16 ìì 
ðò. ñò. (Ql=2, Qu= 7,95). Ýòî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î ñíèæåíèè äåôèöèòà êèñëîðîäà â òêàíè, 
óìåíüøåíèè ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî äèñáà-
ëàíñà è âîññòàíîâëåíèè îêñèãåíàöèè òêàíè 
(ðèñ. 4).

Ïðè èçó÷åíèè ïàðàìåòðîâ îáùåãî àíàëè-
çà êðîâè îêàçàëîñü, ÷òî ñõåìà ñ ïðèìåíåíè-
åì öèòîôëàâèíà îêàçûâàåò âëèÿíèå ëèøü íà 
óðîâåíü ëåéêîöèòîâ  (ð=0,044), òàê â ãðóïïå 
ãäå ïðèìåíÿëàñü ñõåìà ñ èñïîëüçîâàíèåì öè-
òîôëàâèíà óðîâåíü ëåéêîöèòîâ áûë 7,4×109/ë 
(Ql=5,56, Qu=11,0), â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå 
ñî ñòàíäàðòíîé ñõåìîé 9,94×109/ë. (Ql=8,8, 
Qu=12,2). Êðîìå òîãî, ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìà-
íèå íà òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî çíà÷åíèÿ óðîâ-
íåé ëåéêîöèòîâ áëèçêè ê íîðìàëüíûì â îáåèõ 
ãðóïïàõ. Â îñòàëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ çíà÷èìûõ 
îòëè÷èé âûÿâëåíî íå áûëî (òàáëèöà 1). 

Â áèîõèìè÷åñêîì àíàëèçå êðîâè íè 
îäèí èç èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé íå ïîêàçàë 
ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé â îáåèõ ãðóïïàõ 
(òàáëèöà 2).

Ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé íå ïîâëåêëî 
ïðèìåíåíèå öèòîôëàâèíà è íà óðîâåíü äèà-
ñòàçû ìî÷è (ð=0,097). Â ãðóïïå À óðîâåíü äèà-
ñòàçû ìî÷è ðàâåí 142 Åä/ë, (Ql =60, Qu =206), 
ãðóïïå Ê – 189 Åä/ë, (Ql =105, Qu =241).

Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåí-
íîå â ãîìîãåííûõ ïî ñîñòàâó ãðóïïàõ ïàöè-
åíòîâ ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì, ïîêàçàëî, ÷òî 
ïðèìåíåíèå àíòèîêñèäàíòîâ è àíòèãèïîêñàí-
òîâ ñïîñîáíî íîðìàëèçîâàòü ïîêàçàòåëè äûõà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè, â ÷àñòíîñòè, íèâåëèðî-
âàòü íàðóøåíèÿ îêñèäàíòíîãî ñòàòóñà, ñíèçèòü 
óðîâåíü ãèïîêñèè â òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû è, êàê ñëåäñòâèå, â êîæå ïåðåäíåé áðþø-
íîé ñòåíêè, êîòîðûå ðåãèñòðèðóþòñÿ ìåòîäîì 
ïðÿìîé îêñèìåòðèè.

Óëó÷øåíèå îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé áèîõè-
ìè÷åñêîãî è îáùåãî àíàëèçîâ êðîâè, ïðîãíîçà 
çàáîëåâàíèÿ ñîãëàñíî äàííûì äèíàìè÷åñêèõ 
øêàë, óìåíüøåíèå äëèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ ïà-
öèåíòîâ ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì ñïîñîáñòâóåò 
ñíèæåíèþ ýêîíîìè÷åñêèõ çàòðàò íà ëå÷åíèå 
ýòîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ.

Ðèñ. 3. Ñêîðîñòè ìàññîïåðåíîñà êèñëîðîäà â êîí-
òðîëüíîé è îïûòíîé ãðóïïàõ

Ðèñ. 4. Ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå êèñëîðîäà â êîíòðîëü-
íîé è îïûòíîé ãðóïïàõ
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Òàáëèöà 2

Ïîêàçàòåëè áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè
Ïîêàçàòåëü Íîðìà Ãðóïïà À Ãðóïïà À Óðîâåíü 

çíà÷èìîñòèN Ìåäèàíà N Ìåäèàíà
Îáùèé áèëèðóáèí
(ìêìîëü/ë)

3,0-20,5 13 13,8 14 13,2 0,4

Ìî÷åâèíà
(ììîëü/ë)

1,7-8,33 12 5,6 14 4,3 0,1

Îáùèé áåëîê (ã/ë) 65-85 12 74,6 14 74,5 1,0
Ãëþêîçà (ììîëü/ë) 3,5-6,2 13 6,2 11 6,7 1,0
ÀÑÒ (Å/ë) 5-42 13 45,9 13 37,5 0,6
ÀËÒ (Å/ë) 5-42 13 44,9 13 24,5 0,5
deRitis 13 1,4 13 1,6 0,2
Ê (ììîëü/ë) 3,5-5,4 13 4,1 14 4,2 0,9
Na  (ììîëü/ë) 130-150 13 138,0 14 137,5 0,7
Cl (ììîëü/ë) 96-108 13 104,0 14 104,0 1,0
Àìèëàçà (Å/ë) 10-80 3 75,0 6 62,5 0,4

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Ëå÷åíèå ïàíêðåîíåêðîçà / Þ. À. Íåñòåðåíêî [è 
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Òàáëèöà 1

Ïîêàçàòåëè îáùåãî àíàëèçà êðîâè
Ïîêàçàòåëü Íîðìà Ìåäèàíà Óðîâåíü 

çíà÷èìîñòèÃðóïïà À Ãðóïïà Ê
Ëåéêîöèòû (109/ë) 4,6-8,0 7,4 9,94 0,044183
Ýðèòðîöèòû (1012/ë) 4,5-5,0 4,56 3,92 0,059099
Ãåìîãëîáèí (ã/ë) 120-160 138 121 0,152205
Ãåìàòîêðèò (%) 42,0-47,0 39,3 35,4 0,106309
Ñðåäíèé îáúåì ýðèòðîöèòà (ôë) 81,0-97,0 87,05 89,5 0,597123
Ñðåäíåå ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà (ïã) 27,0-31,2 31,4 32,15 0,743329
Ñðåäíÿÿ êîíöåíòðàöèÿ ãåìîãëîáèíà (ã/ë) 318,0-354,0 353 351 0,982575
Òðîìáîöèòû (109/ë) 150,0-400,0 164 181,5 0,406918
Ëèìôîöèòû (%) 20,0-37,0 22 22,1 0,729726
Ìîíîöèòû (%) 3,0-11,0 3,5 4,9 0,344931
Íåéòðîôèëû (%) 63,0-73,0 70,8 72,2 0,817494
Ýîçèíîôèëû (%) 0-5,0 1,97 1,52 0,464703
Áàçîôèëû (%) 0-1,0 0,8 1,03 0,916815
Ïîêàçàòåëü ãåòåðîãåííîñòè ýðèòðîöèòîâ (%) 11,6-14,8 13,55 15,2 0,644598
Ñðåäíèé îáúåì òðîìáîöèòîâ (ôë) 8,0-12,0 5,95 7,1 0,166279
Ïîêàçàòåëü òðîìáîãåííîñòè  (%) 10,0-21,0 18,2 18,6 0,246836
Ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñèêàöèè (åä) 0,6-1,6 2,2001 3,1538 0,961297

Âûâîäû

1. Ïðèìåíåíèå ìåòîäà ïðÿìîé îêñèìåòðèè 
ïîçâîëÿåò êîíòðîëèðîâàòü ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà 
è êîððåêòèðîâàòü íàçíà÷àåìîå ëå÷åíèå.

2. Ïðèìåíåíèå öèòîôëàâèíà â êîìïëåêñ-
íîé òåðàïèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà ñïîñîáñòâóåò 
âîññòàíîâëåíèþ îêñèäàíòíîãî ñòàòóñà è ñíè-
æåíèþ ãèïîêñèè òêàíè.

3. Ïðèìåíåíèå öèòîôëàâèíà ñîêðàùàåò 
äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòà â ñòàöèî-
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