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Г.М. ШАППО

ÏßÒÀß ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÀß ÊÎÍÔÅÐÅÍÖÈß ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ØÊÎËÛ 
ÊÎËÎÐÅÊÒÀËÜÍÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ «ÌÓËÜÒÈÄÈÑÖÈÏËÈÍÀÐÍÛÉ ÏÎÄÕÎÄ 

Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÐÀÊÀ ÏÐßÌÎÉ ÊÈØÊÈ» 

ÓÎ «Âèòåáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò»,

Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Ñ 23 ïî 24 èþíÿ 2011 ã. â ã. Ìîñêâå â 
ðàìêàõ Äíè íàóêè â ÐÍÖÕ â êîíôåðåíöõîë-
ëå îòåëÿ «Ðýäèññîí ÑÀÑ Ñëàâÿíñêàÿ» ïðî-
õîäèëà Ïÿòàÿ Ìåæäóíàðîäíàÿ êîíôåðåíöèÿ 
Ðîññèéñêîé øêîëû êîëîðåêòàëüíîé õèðóðãèè 
«Ìóëüòèäèñöèïëèíàðíûé ïîäõîä â ëå÷åíèè 
ðàêà ïðÿìîé êèøêè». Â ðàáîòå êîíôåðåíöèè 
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ñïåöèàëèñòû èç Ðîññèè, 
Óêðàèíû, Áåëàðóñè, äðóãèõ ñòðàí ÑÍÃ. Ïðî-
ãðàììà Ïÿòîé Ìåæäóíàðîäíîé êîíôåðåíöèè 
Ðîññèéñêîé øêîëû êîëîðåêòàëüíîé õèðóðãèè 
ïðåäïîëàãàëà îáñóäèòü âàæíîñòü ìóëüòèäèñöè-
ïëèíàðíîãî ïîäõîäà â ëå÷åíèè êîëîðåêòàëüíî-
ãî ðàêà. Êîíôåðåíöèÿ îáúåäèíèëà ñïåöèàëè-
ñòîâ, çàíèìàþùèõñÿ ëå÷åíèåì êîëîðåêòàëü-
íîãî ðàêà, ñîçäàëà èíòåðàêòèâíóþ ïëîùàäêó 
äëÿ îáìåíà ìíåíèÿìè, èäåÿìè è îòêðûòèÿìè 
â ëå÷åíèè êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà ñ ó÷àñòèåì 
õèðóðãîâ, îíêîëîãîâ, ïðîêòîëîãîâ, õèìèîòåðà-
ïåâòîâ, ðàäèîëîãîâ, ïàòîìîðôîëîãîâ. 

Îòêðûë ðàáîòó Ïÿòîé Ìåæäóíàðîäíîé 
êîíôåðåíöèè çàâåäóþùèé îòäåëîì õèðóðãèè 
òàçîâîãî äíà ÐÍÖÕ ïðîôåññîð Ïåòð Âàñèëüå-
âè÷ Öàðüêîâ. Îñíîâíàÿ òåìàòèêà êîíôåðåí-
öèè: îáñóæäåíèå âàæíîñòè ìóëüòèäèñöèïëè-
íàðíîãî ïîäõîäà â ëå÷åíèè êîëîðåêòàëüíîãî 
ðàêà. Äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ êàê â Ðîññèè, òàê 
è â íàøåé Ðåñïóáëèêå âåäóùèì ìåòîäîì ëå÷å-
íèÿ êîëîðåêòàëüíîãî ðàêà îñòàåòñÿ õèðóðãè÷å-
ñêèé. Â òî âðåìÿ êàê çàðóáåæíûé îïûò ãîâîðèò 
î çíà÷èòåëüíîì ïðåèìóùåñòâå îáúåäèíåííîãî 
ïîäõîäà ñ ó÷àñòèåì õèðóðãîâ, îíêîëîãîâ, ïðî-
êòîëîãîâ, õèìèîòåðàïåâòîâ, ðàäèîëîãîâ, ïàòî-
ìîðôîëîãîâ.

Ïðåïîäàâàòåëÿìè íà Ïÿòîé Ìåæäóíàðîä-
íîé êîíôåðåíöèè Ðîññèéñêîé øêîëû êîëî-
ðåêòàëüíîé õèðóðãèè áûëè èçâåñòíûå ó÷åíûå 
Ðîññèè, Àíãëèè, ÑØÀ, Èðëàíäèè, ßïîíèè.

Áèëë Õèëä (R. J. Bill Heald) – äèðåêòîð ïî 
õèðóðãèè  Ôîíäà öåíòðà Pelican (Áàñèíãñòîê, 
Õåìïøèð) â Àíãëèè, ãäå ïðîâîäèòñÿ îáó÷åíèå 
ìóëüòèäèñöèïëèíàðíûõ êîìàíä ñïåöèàëèñòîâ 
ïî êîëîðåêòàëüíîìó ðàêó: õèðóðãîâ, ïàòîëî-
ãîâ, îíêîëîãîâ, ðàäèîëîãîâ, ëó÷åâûõ äèàãíî-
ñòîâ, ìåäñåñòåð. Áèëë Õèëä ÿâëÿåòñÿ îñíîâà-
òåëåì õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè òîòàëüíîé ìåçî-

ðåêòóìýêòîìèè â Åâðîïå, áëàãîäàðÿ êîòîðîé 
óäàëîñü çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü âûæèâàåìîñòü 
è êà÷åñòâî æèçíè, à òàêæå ñíèçèòü ÷àñòîòó 
ìåñòíîãî ðåöèäèâèðîâàíèÿ ïðè ðàêå ïðÿìîé 
êèøêè.

Ñòèâåí Ä. Âåêñíåð (Steven D. Wexner) – 
àêàäåìè÷åñêèé äèðåêòîð, çàâåäóþùèé îòäå-
ëîì íàóêè è îáðàçîâàíèÿ, ðóêîâîäèòåëü îò-
äåëåíèÿ êîëîðåêòàëüíîé õèðóðãèè Cleveland 
Clinic Florida (Weston, ÑØÀ) ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì 
ìíîãèõ ïå÷àòíûõ ïîñîáèé, ðóêîâîäñòâ è ó÷åá-
íèêîâ ïî ðàçëè÷íûì àñïåêòàì êîëîðåêòàëüíîé 
õèðóðãèè è ýíäîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè.

Ôèëèï Êâåðê (Philip Quirk) – ðóêîâîäè-
òåëü îòäåëà ïàòîëîãèè è áèîëîãèè îïóõîëåé 
Ìåäèöèíñêîé øêîëû Óíèâåðñèòåòà Ëèäñ (Âå-
ëèêîáðèòàíèÿ). ßâëÿåòñÿ ïðèãëàøåííûì ëåê-
òîðîì íà ìíîãèõ ìåæäóíàðîäíûõ êîíôåðåíöè-
ÿõ, ïîñâÿùåííûõ êîëîðåêòàëüíîìó ðàêó, à òàê-
æå ïðèãëàøåííûì àóäèòîðîì è ýêçàìåíàòîðîì 
íàöèîíàëüíûõ ïðîãðàìì îáó÷åíèÿ òîòàëüíîé 
ìåçîðåêòóìýêòîìèè.

Äàéàíà Òåéò (Diana Tait) ÿâëÿåòñÿ êîí-
ñóëüòèðóþùèì ñïåöèàëèñòîì-ðàäèîëîãîì â 
Êîðîëåâñêîé êëèíèêå Marsden. Ê ñôåðå åå 
îñîáûõ èíòåðåñîâ îòíîñèòñÿ õèìèîëó÷åâîå ëå-
÷åíèå ðàêà òîëñòîé êèøêè, âêëþ÷àÿ èñïîëüçî-
âàíèå ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ëó÷åâîé òåðàïèè, 
òàêèõ êàê Cyber Knife è Cone Beam. Îíà ÿâ-
ëÿåòñÿ ãëàâíûì èññëåäîâàòåëåì â íåñêîëüêèõ 
êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, íàïðàâëåííûõ íà 
èçó÷åíèå îïòèìàëüíûõ ñõåì ëó÷åâîé òåðàïèè â 
ëå÷åíèè ðàêà ïðÿìîé êèøêè.

Éîøèõèðî Ìîðèéà (Yoshihiro Moriya) – 
ðóêîâîäèòåëü ïîäðàçäåëåíèÿ êîëîðåêòàëüíîé 
õèðóðãèè Íàöèîíàëüíîãî öåíòðà ðàêà (Òîêèî, 
ßïîíèÿ), çàíèìàåòñÿ èçó÷åíèåì ðàçëè÷íûõ 
àñïåêòîâ ëàòåðàëüíîé ëèìôîäèññåêöèè ïðè 
ðàêå ïðÿìîé êèøêè.

Ìàðèàíà Áåðõî (Mariana Berho) – ðóêîâî-
äèòåëü îòäåëà ïàòîëîãèè è ëàáîðàòîðíîé ìåäè-
öèíû Cleveland Clinic Florida (ÑØÀ).

Â äíè ïðîâåäåíèÿ êîíôåðåíöèè â çàëàõ 
êîíôåðåíöõîëëà «Ðýäèññîí Ñëàâÿíñêàÿ» ïðî-
õîäèëè ìàñòåð-êëàññû, áûëî ìíîãî ÿðêèõ è 
çàïîìèíàþùèõñÿ ëåêöèé è äîêëàäîâ. Ïðèâåäó 
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îñíîâíûå, êîòîðûå ìîãóò îòðàçèòü òåíäåíöèè 
ñîâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé êèøêè.

Áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàëà ëåêöèÿ Áèëëà 
Õèëäà «Òîòàëüíàÿ ìåçîðåêòóìýêòîìèÿ– òî÷-
êà îòñ÷åòà â õèðóðãèè ðàêà ïðÿìîé êèøêè?». 
Â ëåêöèè îáñóæäåíû êëþ÷åâûå ìîìåíòû òåõ-
íèêè òîòàëüíîé ìåçîðåêòóìýêòîìèè (ÒÌÝ) – 
âûäåëåíèå êèøêè ïðè ðàêå äîëæíî ïðîèçâî-
äèòüñÿ íå «ñëåïûì ìåòîäîì» ðóêîé, à òîëüêî 
â ðûõëîì ìåæôàñöèàëüíîì ñëîå, êíóòðè îò 
àâòîíîìíûõ íåðâíûõ ñïëåòåíèé è ñîõðàíÿÿ 
èõ öåëîñòíîñòü. Õîðîøàÿ âèäèìîñòü ìåæôàñ-
öèàëüíîãî ñëîÿ äîñòèãàåòñÿ ïðè ó÷àñòèè àññè-
ñòåíòîâ, ñîçäàþùèõ òðåõíàïðàâëåííóþ òðàê-
öèþ è ïðîòèâîòðàêöèþ. Ýòî ñîçäàåò óñëîâèÿ 
äëÿ âèçóàëèçàöèè êëåò÷àòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâ 
îïåðèðóþùèì õèðóðãîì è ýëåêòðîêîàãóëÿ-
öèþ ìîæíî èñïîëüçîâàòü òîëüêî òîãäà, êîãäà 
êëåò÷àòî÷íûå ïðîñòðàíñòâà íàõîäÿòñÿ â íà-
òÿíóòîì ñîñòîÿíèè. Îáñóæäàëèñü äîñòîèíñòâà 
è ïðåèìóùåñòâà äâóõ ñîâðåìåííûõ ýíåðãîèí-
ñòðóìåíòîâ. Ïåðâûé îñíîâàí íà ïðèìåíåíèè 
ìîíîïîëÿðíîé è áèïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè, 
à âòîðîé – óëüòðàçâóêîâîãî ãàðìîíè÷åñêî-
ãî ñêàëüïåëÿ. Ñîâðåìåííîå òåõíîëîãè÷åñêîå 
óëó÷øåíèå êîàãóëÿöèè, òàêèå êàê “Tiverse” è 
“Forse Triad”(ïðîèçâîäñòâî Valleylab) îáåñïå-
÷èâàþò áîëåå òî÷íîå âûäåëåíèå ñ ìèíèìàëü-
íûì áîêîâûì ïîâðåæäåíèåì òêàíè è ñíèæàåò 
êîàãóëÿöèîííîå ïîâðåæäåíèå íåðâîâ.

Â ëåêöèè îáñóæäåíû âîïðîñû âûñîêîé ïå-
ðåâÿçêè íèæíåáðûæåå÷íûõ ñîñóäîâ ïðè ðàêå 
ïðÿìîé êèøêè. Îáñóæäàëèñü óñëîâèÿ è âèäû 
íàëîæåíèÿ óëüòðàíèçêèõ àíàñòîìîçîâ ïðè îïó-
õîëÿõ, íèæíèé êðàé êîòîðûõ ðàñïîëàãàåòñÿ íà 
óðîâíå 4-5 ñì. îò êðàÿ àíàëüíîãî êàíàëà. Ìî-
æåò ëè áûòü óñîâåðøåíñòâîâàíà ñ îíêîëîãè-
÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ áðþøíî-ïðîìåæíîñòíàÿ 
ýêñòèðïàöèÿ ïðÿìîé êèøêè çà ñ÷åò âûïîëíå-
íèÿ ïðîìåæíîñòíîãî ðàçðåçà â ïîëîæåíèè ïà-
öèåíòà â âèäå «ïåðî÷èííîãî íîæà» (ïî Êîõå-
ðó), ìîæíî ëè ïðè òàêîì ïåðåâîðîòå ïàöèåíòà 
ðàñïîçíàòü è ñîõðàíèòü íåðâû.

Áèëë Õèëä ñ÷èòàåò, ÷òî îñòàåòñÿ ìíîãî íå-
ðåøåííûõ âîïðîñîâ è ñàìûì âàæíûì øàãîì 
âïåðåä íà ýòîì ïóòè ìîãóò ñòàòü ìàñòåð-êëàñ-
ñû õèðóðãè÷åñêèõ íàâûêîâ. Äåëàÿ çàêëþ÷åíèå 
ñâîåé ëåêöèè, Áèëë Õèëä ñêàçàë, ÷òî: «Õèðóð-
ãèÿ ðàêà ïðÿìîé êèøêè, âîçìîæíî, íàèáîëåå 
áëàãîäàòíàÿ îáëàñòü äëÿ çàèíòåðåñîâàííîãî â 
ñîáñòâåííîì ðàçâèòèè ãàñòðîèíòåñòèíàëüíîãî 
õèðóðãà. Âðÿä ëè ìîæíî ïîñïîðèòü ñ òåì, ÷òî 
â àáäîìèíàëüíîé îíêîëîãèè ñóùåñòâóåò äðó-
ãàÿ òàêàÿ îáëàñòü, êðîìå ëå÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé 
êèøêè, ãäå ïðàâèëüíîå ðåøåíèå, à èìåííî 
ðàçóìíîå è âûáîðî÷íîå ïðèìåíåíèå àäúþ-
âàíòíîé òåðàïèè è, ÷òî ñàìîå ãëàâíîå – âûñî-

êîå õèðóðãè÷åñêîå ìàñòåðñòâî –  ìîãóò îêàçàòü 
çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà äîñòèæåíèå õîðîøå-
ãî ðåçóëüòàòà ëå÷åíèÿ. Ïàöèåíò âñåãäà èùåò 
êîìïðîìèññ ìåæäó âñåìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷å-
íèÿ – âûçäîðîâëåíèå îò ðàêà, âîññòàíîâëåíèå 
íîðìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ êèøå÷íèêà, 
âîçìîæíîñòüþ èçáåæàòü ïîæèçíåííîé ñòîìû 
è ñîõðàíåíèåì ôóíêöèè íåðâíîãî àïïàðàòà 
òàçà. Äàííîé ïðîôåññèè ïðåäñòîèò ïðîéòè åùå 
äëèííûé ïóòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ðåøåíèÿ ñëîæ-
íûõ âîïðîñîâ áûëè äîñòóïíû è ïðèìåíÿëèñü 
ó âñåõ ïàöèåíòîâ, êòî íàäååòñÿ íà ïîëó÷åíèå 
îïòèìàëüíîãî ëå÷åíèÿ».

Ìåìîðèàëüíàÿ ëåêöèÿ èìåíè àêàäåìè-
êà Á.Â. Ïåòðîâñêîãî ïðî÷èòàíà Ñòèâåíîì Ä. 
Âåêñíåðîì è ïîñâÿùåíà ýâîëþöèè è ñîâðå-
ìåííîìó ñîñòîÿíèþ ëå÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé 
êèøêè. Â ëåêöèè îáñóæäåíû ïðîòèâîðå÷èÿ 
ñîâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé êèøêè: 
ïðåäîïåðàöèîííàÿ õèìèîëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, íå 
ïðîâîäèòñÿ ëè ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ñëèøêîì áîëü-
øîìó ÷èñëó áîëüíûõ; ïîëíàÿ ðåãðåññèÿ îïó-
õîëè íàñòóïàåò ëèøü ó íåáîëüøîãî ÷èñëà ïà-
öèåíòîâ, êîìó ïðîâîäèòü òàêîå ëå÷åíèå è êàê 
ðàñïîçíàòü òàêèõ áîëüíûõ. Îáñóæäàëèñü ïðå-
èìóùåñòâà è íåäîñòàòêè àíàñòîìîçîâ ïðÿìûõ 
è J-ðåçåðâóàðíûõ, ïî÷åìó ëàïàðîñêîïè÷åñêèå 
ðåçåêöèè åùå íå ñòàëè ñòàíäàðòîì â ëå÷åíèè 
ðàêà ïðÿìîé êèøêè. Â «ïðÿìîì ýôèðå» Ñòè-
âåí Ä. Âåêñíåð âûïîëíÿë ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ  
óëüòðàíèçêóþ ðåçåêöèþ ïðÿìîé êèøêè ñ íà-
ëîæåíèåì J-ðåçåðâóàðíîãî àíàñòîìîçà.

Áîëüøîé èíòåðåñ âûçâàëà ëåêöèÿ Ôèëèïà 
Êâåðêà «Ðîëü ïàòîëîãà â ïëàíèðîâàíèè ñòðà-
òåãèè ëå÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé êèøêè». Îáñóæäà-
ëèñü âîïðîñû ñòàäèðîâàíèÿ ïî ñèñòåìå TNM, 
îðèãèíàëüíî ðàçðàáîòàííîé äëÿ ïàòîëîãîâ, 
èñïîëüçîâàíèå ÌÐÒ óäàëåííîãî ïðåïàðàòà. 
Ëåêòîð îòìåòèë, ÷òî îïðåäåëÿåìàÿ èíâàçèÿ 
â âûñòëàííûå ýíäîòåëèåì ñîñóäèñòûå çîíû 
â ïîäñëèçèñòîì ñëîå îáû÷íî ðàñöåíèâàþò-
ñÿ êàê çíà÷èòåëüíûé ôàêòîð ðèñêà ðàçâèòèÿ 
ëèìôîãåííûõ è îòäàëåííûõ ìåòàñòàçîâ, ýòîò 
ôàêò ðàñöåíèâàåòñÿ ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîé 
êîìàíäîé â ñâåòå äðóãèõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ãè-
ñòîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê.  Îòìå÷åíî, ÷òî 
ïàòîìîðôîëîã âíîñèò áîëüøîé âêëàä â ðàáîòó 
ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîé êîìàíäû. Ïðåäñòàâëå-
íà â «ïðÿìîì ýôèðå» ðàáîòà Ôèëèïà Êâåðêà ñ 
óäàëåííûì è ïðèíåñåííûì ïðÿìî èç îïåðàöè-
îííîé ïðåïàðàòîì ïðÿìîé êèøêè ñ îïóõîëüþ, 
ïðîêðàøèâàíèå ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, îïðåäå-
ëåíèå öèðêóëÿðíîé ãðàíèöû ðåçåêöèè.

Äàéàíà Òåéò, ñïåöèàëèñò-ðàäèîëîã ïðåä-
ñòàâèëà ëåêöèþ «Íåäîñòàòêè ïðåäîïåðàöèîí-
íîé ëó÷åâîé òåðàïèè â ëå÷åíèè áîëüíûõ ðàêîì 
ïðÿìîé êèøêè». Àâòîð ñ÷èòàåò, ÷òî èñïîëüçî-
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âàíèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ÌÐÒ-äèàãíîñòèêè 
äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîðàæåííûõ ëèìôîóçëîâ, 
ãðàíèöû è ãëóáèíû èíâàçèè îïóõîëè ñäåëàåò 
ïðåäîïåðàöèîííîå ñòàäèðîâàíèå áîëåå òî÷-
íûì. Èñïîëüçîâàíèå ÌÐÒ äëÿ îïðåäåëåíèÿ 
ôàêòîðîâ ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ìåñòíîãî ðå-
öèäèâà ïîçâîëÿåò ÷åò÷å ñîâåðøàòü îòáîð ïà-
öèåíòîâ, êîòîðûì íå òðåáóåòñÿ ïðåäîïåðàöè-
îííàÿ ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ è âûäåëÿòü òåõ, êîìó 
ýòî ëå÷åíèå ïðèíåñåò ñàìóþ áîëüøóþ ïîëüçó.

ßïîíñêèé ó÷åíûé Éîøèõèðî Ìîðèéà 
ïðåäñòàâèë îïåðàöèþ âûïîëíåíèÿ ëàòåðàëü-
íîé ëèìôîäèññåêöèè ïðè ðàêå ïðÿìîé êèøêè 
è ñâîþ ëåêöèþ, ïîñâÿùåííóþ ýòîé ïðîáëåìå. 
Îí ñêàçàë, ÷òî òåõíîëîãèÿ âûïîëíåíèÿ òîòàëü-
íîé ìåçîðåêòóìýêòîìèè ñòàëà íîâîé êîíöåï-
öèåé â õèðóðãèè ðàêà ïðÿìîé êèøêè äëÿ çà-
ïàäíûõ õèðóðãîâ, êîòîðûå äî ýòîãî ïðîâîäèëè 
âûäåëåíèå ïðÿìîé êèøêè «ñëåïûì ñïîñîáîì», 
íî îíà íå áûëà â íîâèíêó äëÿ ÿïîíñêèõ õè-
ðóðãîâ, òàê êàê îíè âûïîëíÿëè õèðóðãè÷å-
ñêèå âìåøàòåëüñòâà â îáúåìå Ä3, íà÷èíàÿ ñ 
1970-õ ãîäîâ. Ïðîãðåññ â ïðîâåäåíèè ÌÐÒ-
èññëåäîâàíèé ïîçâîëèë ÷åòêî âèçóàëèçèðîâàòü 
ïîðàæåíèå ëàòåðàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ 
è ïðåäîïåðàöèîííàÿ èõ îöåíêà ïîðàæåíèÿ 
ñòàëà âàæíîé è äëÿ çàïàäíûõ õèðóðãîâ. Àâòîð 
îòìåòèë, ÷òî ñàìà ïî ñåáå õèðóðãè÷åñêàÿ òåõ-
íèêà ñîõðàíåíèÿ òàçîâûõ íåðâîâ ñ ëàòåðàëü-
íîé ëèìôîäèññåêöèåé áîëåå ñëîæíàÿ, ÷åì òî-
òàëüíàÿ ìåçîðåêòóìýêòîìèÿ, òåì íå ìåíåå, îíà 
õàðàêòåðèçóåòñÿ ëó÷øèì èñõîäîì äëÿ áîëüíîãî 
ðàêîì íèæíåàìïóëÿðíîãî îòäåëà ïðÿìîé êèø-
êè, åñëè õèðóðã âûïîëíÿåò ýòó îïåðàöèþ ñ 
òî÷íûì çíàíèåì àíàòîìèè è òùàòåëüíîé òåõ-
íèêîé.

Ìàðèàííà Áåðõî (ÑØÀ) ïðåäñòàâèëà ëåê-
öèþ è âèäåîìàòåðèàëû íà òåìó «Çíà÷åíèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ â îïðåäåëå-
íèè ïðîãíîçà è äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ 
ðàêîì ïðÿìîé êèøêè». Àâòîð îòìåòèëà, ÷òî 
èìåííî ñòàäèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà îñòàåòñÿ 

íàèáîëåå çíà÷èìûì ôàêòîðîì, êîòîðûé ïðå-
äîïðåäåëÿåò âûæèâàåìîñòü ïðè êîëîðåêòàëü-
íîì ðàêå. Áîëåå íàäåæíûì ôàêòîðîì ïðîãíîçà 
ÿâëÿåòñÿ îòíîøåíèå êîëè÷åñòâà ìåòàñòàòè÷å-
ñêè ïîðàæåííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ê îáùå-
ìó ÷èñëó îáíàðóæåííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. 
Íà îáùåå ÷èñëî îáíàðóæåííûõ ëèìôàòè÷åñêèõ 
óçëîâ ìîãóò âëèÿòü íåñêîëüêî ôàêòîðîâ, ñðåäè 
íèõ: îñîáåííîñòè ïàöèåíòà, îñîáåííîñòè îïó-
õîëè, îñîáåííîñòè ðàáîòû õèðóðãà è ïàòîëîãà. 
Ïðåäëîæåíî íåñêîëüêî ïðèåìîâ äëÿ óïðîùå-
íèÿ ïîèñêà è âûäåëåíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. 
Îòìå÷åíî, ÷òî î÷åíü âàæíî, ÷òîáû õèðóðãè è 
ïàòîëîãè íàõîäèëèñü â òåñíîì ñîòðóäíè÷åñòâå, 
÷òî ïîçâîëÿåò óâåëè÷èòü øàíñû ïàöèåíòà íà 
äîñòèæåíèå õîðîøåãî èñõîäà õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ.

Ó÷àñòíèêè êîíôåðåíöèè ñëåäèëè çà õîäîì 
îïåðàöèé, èìåëè âîçìîæíîñòü èíòåðàêòèâíî 
çàäàâàòü âîïðîñû è ïîëó÷àòü îòâåòû õèðóðãà â 
«ïðÿìîì ýôèðå». Ýòî ïîçâîëÿëî ïîëó÷èòü ïîë-
íîå ïðåäñòàâëåíèå îá àíàòîìè÷åñêèõ îðèåíòè-
ðàõ è äåìîíñòðèðóåìîé ìåòîäèêå õèðóðãè÷å-
ñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Êîíôåðåíöèÿ îñòàâèëà 
õîðîøåå âïå÷àòëåíèå ïðàçäíèêà Íàóêè, õèðóð-
ãè÷åñêèõ íàâûêîâ è âûñîêèõ ìåæëè÷íîñòíûõ 
îòíîøåíèé.

×åñòü çàêðûòü ñòîëü âûñîêèé õèðóðãè÷å-
ñêèé ôîðóì áûëà ïðåäîñòàâëåíà èçâåñòíîìó 
áåëîðóññêîìó ó÷åíîìó, êîëîïðîêòîëîãó, ïðî-
ôåññîðó Àëåêñàíäðó Âëàäèìèðîâè÷ó Âîðîáüþ. 
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