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Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè, 

êîëîïðîêòîëîãèè è ëàçåðíîé õèðóðãèè,

Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

25 íîÿáðÿ 2011 ãîäà â ã. Ìèíñêå íà áàçå 
Íàöèîíàëüíîé àêàäåìèè íàóê Áåëàðóñè ïðî-
øåë Ðåñïóáëèêàíñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé 
ñåìèíàð ñ ìåæäóíàðîäíûì ó÷àñòèåì «Àêòó-
àëüíûå ïðîáëåìû õèðóðãè÷åñêîé ïàíêðåàòî-
ëîãèè». Îðãàíèçàòîðàìè ñåìèíàðà ÿâèëèñü 
Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè 
Áåëàðóñü, Áåëîðóññêàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ 
ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, Áåëîðóññêàÿ 
àññîöèàöèÿ õèðóðãîâ, Ðåñïóáëèêàíñêèé öåíòð 
ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòå-
ðîëîãèè, êîëîïðîêòîëîãèè è ëàçåðíîé õèðóð-
ãèè.

Ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ðàáîòå ñåìèíàðà 148 
ñïåöèàëèñòîâ èç âñåõ ðåãèîíîâ Áåëàðóñè, à 
òàêæå èç Ãåðìàíèè, Ðîññèè è Óêðàèíû. Îò-
êðûëè ñåìèíàð ãëàâíûé õèðóðã Ìèíèñòåðñòâà 
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü È.È. 
Ïèêèðåíÿ è ïðîðåêòîð Áåëîðóññêîé ìåäèöèí-
ñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ 
ïðîôåññîð Þ.Ì. Ãàèí. Â íàó÷íîé ïðîãðàììå, 
ñîñòîÿùåé èç 2-õ ñåêöèé, áûëî ñäåëàíî 13 ñî-
îáùåíèé âåäóùèõ áåëîðóññêèõ è çàðóáåæíûõ 
ñïåöèàëèñòîâ-ïàíêðåàòîëîãîâ, ïîñâÿùåííûõ 
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ îñòðîãî è õðîíè-
÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà (ÕÏ), à òàêæå îïóõîëåé 
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû.

Ñ ïðîãðàììíûì äîêëàäîì «Ïðèíöèïû 
äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû â õèðóðãèè ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçû» âûñòóïèë ïðîôåññîð Ìàð-
êóñ Â. Áþõëåð (Markus Wolfgang Buchler), çà-
âåäóþùèé êàôåäðîé îáùåé, âèñöåðàëüíîé è 
òðàíñïëàíòàöèîííîé õèðóðãèè ìåäèöèíñêî-
ãî ôàêóëüòåòà Ãåéäåëüáåðñêîãî óíèâåðñèòå-
òà, ïðåçèäåíò íåìåöêîé àññîöèàöèè õèðóðãîâ 
(Ãåðìàíèÿ). Â äîêëàäå ïðåäñòàâëåí îïûò áî-
ëåå 5 òûñ. îïåðàöèé íà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå 
(ÏÆ). Îòðàæåíà ðîëü ïðèíöèïîâ äîêàçàòåëü-
íîé ìåäèöèíû â õèðóðãèè ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû. Øèðîêî ðàñêðûòà òåìà õèðóðãè÷åñêèõ 
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà, 
ïîêàçàíî èõ ïðåèìóùåñòâî ïåðåä ýíäîñêîïè-
÷åñêèìè ìåòîäàìè, äàíà îöåíêà ïðèìåíåíèÿ 

îêòðåîòèäà â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ 
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Îòðàæåíû âî-
ïðîñû õèðóðãèè ðàêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, 
âêëþ÷àÿ íàèáîëåå ñëîæíûå è äèñêóññèîííûå 
ìîìåíòû, êàñàþùèåñÿ ñîñóäèñòûõ ðåêîí-
ñòðóêöèé è ìóëüòèâèñöåðàëüíûõ ðåçåêöèé ïðè 
îïóõîëÿõ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, à òàêæå ëèì-
ôîäèññåêöèé ïðè ýòîé ïàòîëîãèè.

Âûñòóïëåíèå ïðîôåññîðà Â.Ì. Êîï÷àêà, 
çàâåäóþùåãî îòäåëîì õèðóðãèè ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû è ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè 
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà 
õèðóðãèè è òðàíñïëàíòîëîãèè ÀÌÍ Óêðàèíû 
èì. À.À. Øàëèìîâà áûëî ïîñâÿùåíî ïðèí-
öèïàì õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî 
ïàíêðåàòèòà, àíàòîìè÷åñêèì âàðèàíòàì ñî-
îòíîøåíèé òåðìèíàëüíîãî îòäåëà õîëåäîõà è 
çàäíåé ïîâåðõíîñòè ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû. Îáîñíîâàííû îñîáåííîñòè èíòðàïà-
ðåíõèìàòîçíûõ ðåçåêöèé  ãîëîâêè ÏÆ ïðè 
ÕÏ. 

Âûñòóïëåíèå ïðîôåññîðà êàôåäðû ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé õèðóðãèè ìå-
äèêî-áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà Ðîññèéñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà 
Â.À. Ãîðñêîãî áûëî ïîñâÿùåíî êîíñåðâàòèâ-
íîé òåðàïèè îñòðîãî íåêðîòèçèðóþùåãî ïàí-
êðåàòèòà. Ïðåäëîæåí àëãîðèòì ëå÷åíèÿ, âêëþ-
÷àþùèé ñîçäàíèå ôèçèîëîãè÷åñêîãî ïîêîÿ 
äëÿ ÏÆ, áëîêàäó áèîñèíòåçà ôåðìåíòîâ ÏÆ; 
áëîêàäó ïàíêðåàòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, àäåêâàò-
íóþ àíàëãåçèþ, ñïàçìîëèòè÷åñêóþ òåðàïèþ; 
èíôóçèîííóþ òåðàïèþ, àíòèáàêòåðèàëüíóþ è 
ýòèîòðîïíóþ òåðàïèþ, èììóíîìîäóëÿòîðû è 
àíòèîêñèäàíòû, ýôôåðåíòíûå ìåòîäû äåòîê-
ñèêàöèè. Îáîñíîâàíî âêëþ÷åíèå â ïàòîãåíå-
òè÷åñêóþ òåðàïèþ íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ.

Ïðîôåññîð Â.È. Ðóñèí, çàâåäóþùèé êà-
ôåäðîé õèðóðãèè ìåäèöèíñêîãî ôàêóëüòåòà 
Óæãîðîäñêîãî Íàöèîíàëüíîãî óíèâåðñèòåòà, 
â ñâîåì äîêëàäå, ïîñâÿùåííîì ëå÷åíèþ ïñåâ-
äîêèñò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïîä÷åðêíóë, 
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÷òî îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé 
ïñåâäîêèñò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû îñòàåòñÿ 
îòêðûòîå ëàïàðîòîìíîå âìåøàòåëüñòâî, àëü-
òåðíàòèâîé êîòîðîìó ñòàíîâÿòñÿ ìàëîèíâà-
çèâíûå ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ: ýíäîñêîïè÷åñêèå, 
óëüòðàñîíîãðàôè÷åñêèå, ëàïàðîñêîïè÷åñêèå 
è ðåíòãåíýíäîâàñêóëÿðíûå. Ïðåäñòàâëåí îïûò 
ëå÷åíèÿ îñëîæíåííûõ ôîðì ïñåâäîêèñò ïîä-
æåëóäî÷íîé æåëåçû, â ò.÷. ðÿä îðèãèíàëüíûõ 
ìåòîäèê.

Äîêëàä È.Í. Ãðèøèíà, ïðîôåññîðà êà-
ôåäðû õèðóðãèè Áåëîðóññêîé ìåäèöèíñêîé 
àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ, áûë 
ïîñâÿùåí àêòóàëüíîé ïðîáëåìå – õèðóðãè-
÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïñåâäîêèñò ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçû. Íà áîëüøîì êëèíè÷åñêîì ìàòåðèàëå 
îáîñíîâàíû õèðóðãè÷åñêèå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ 
ïñåâäîêèñò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû íà ðàçëè÷-
íûõ ñòàäèÿõ èõ ôîðìèðîâàíèÿ è ïðè ðàçâèòèè 
ñïåöèôè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Îñîáîå âíèìà-
íèå áûëî óäåëåíî ãåìîððàãè÷åñêèì îñëîæíå-
íèÿì ïñåâäîêèñò, îáîñíîâàíî ïðåèìóùåñòâî 
ìåòîäèê àíãèîýìáîëèçàöèè ïðè ëå÷åíèè ýòîé 
ñëîæíîé ïàòîëîãèè.

Â äîêëàäå ïðîôåññîðà À.Â. Âîðîáüÿ, çà-
âåäóþùåãî êàôåäðîé õèðóðãèè Áåëîðóññêîé 
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, ðóêîâîäèòåëÿ Ðåñïóáëèêàíñêîãî 
öåíòðà ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãè÷åñêîé ãà-
ñòðîýíòåðîëîãèè, êîëîïðîêòîëîãèè è ëàçåðíîé 
õèðóðãèè, áûë îòðàæåí îïûò õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì ïàíêðåà-
òèòîì â Ðåñïóáëèêàíñêîì öåíòðå ðåêîíñòðóê-
òèâíîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãèè, êî-
ëîïðîêòîëîãèè è ëàçåðíîé õèðóðãèè íà áàçå 
Ìèíñêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû 
çà ïîñëåäíèå 20 ëåò. Îáîñíîâàí âûáîð ìåòîäà 
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ïîêàçàíû ïðå-
èìóùåñòâà Áåðíñêîé ìîäèôèêàöèè îïåðàöèè 
Áåãåðà ïðè âûïîëíåíèè ïðîêñèìàëüíîé ðåçåê-
öèè ãîëîâêè ÏÆ. Ïðîäåìîíñòðèðîâàíû âîç-
ìîæíîñòè äâóõáàëîííîé ýíòåðîñêîïèè äëÿ äè-
àãíîñòèêè è õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè îñëîæ-
íåíèé ðåçåêöèîííî-äðåíèðóþùèõ îïåðàöèé 
íà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå. Ïðîàíàëèçèðîâàíû 
ïðè÷èíû íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ èñõîäîâ îïå-
ðàöèé ïðè ÕÏ, ïðåäëîæåíà ëå÷åáíàÿ òàêòèêà 
ïðè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèÿõ ó áîëü-
íûõ ñ ÕÏ, à òàêæå ñïîñîáû èõ ïðîôèëàêòèêè, 
ïîêàçàíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ 
ëàçåðíûõ òåõíîëîãèé ïðè âûïîëíåíèè ðåçåê-
öèîííî-äðåíèðóþùèõ îïåðàöèé. Ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàíû íîâûå äàííûå âëèÿíèÿ íà âûáîð 
îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íàëè÷èÿ ïàíêðå-
àòîëèòîâ â ïðîòîêîâîé ñèñòåìå ÏÆ.

Ñ.Ì. Ðàùèíñêèé, çàâåäóþùèé îòäåëåíèåì 
ãåïàòîëîãèè áîëüíèöû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé 

ïîìîùè ã.Ìèíñêà, äîöåíò êàôåäðû õèðóðãè-
÷åñêèõ áîëåçíåé №2 Áåëîðóññêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà â ñâîåì 
ñîîáùåíèè îáîñíîâàë äèôôåðåíöèðîâàííûé 
ïîäõîä ê âûáîðó ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÕÏ â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëè-
çàöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ðàçëè÷íûõ 
îòäåëàõ ÏÆ. Îòìåòèë, ÷òî ïðè ïîðàæåíèè ãî-
ëîâêè æåëåçû âûïîëíåíèå îïåðàöèè Ôðåÿ îáå-
ñïå÷èâàåò ëó÷øèå ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè 
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Äîêëàä À.Ò. Ùàñòíîãî, äîöåíòà êàôåäðû 
õèðóðãèè ôàêóëüòåòà ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêà-
öèè è ïåðåïîäãîòîâêè êàäðîâ Âèòåáñêîãî ãî-
ñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, 
ðóêîâîäèòåëÿ Âèòåáñêîãî îáëàñòíîãî íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîãî öåíòðà «Õèðóðãèÿ çàáîëåâàíèé 
ïå÷åíè è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû», áûë ïîñâÿ-
ùåí ïðîêñèìàëüíûì ðåçåêöèÿì ÏÆ ïðè ÕÏ. 
Ïðîâåäåíî ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ ïàíêðåàòî-
äóîäåíàëüíûõ ðåçåêöèé, îïåðàöèè Áåãåðà è 
Áåðíñêîé îïåðàöèè. Îáîñíîâàíî ïðåèìóùå-
ñòâî äóîäåíîñîõðàíÿþùèõ ðåçåêöèé ãîëîâêè 
ÏÆ è ñîïîñòàâèìîñòü èõ ðåçóëüòàòîâ.

À.Ï. Âàñèëåâè÷, äîöåíò êàôåäðû õèðóð-
ãè÷åñêèõ áîëåçíåé №1 Áåëîðóññêîãî ãîñóäàð-
ñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà îòìå-
òèë â ñâîåì äîêëàäå, ÷òî âî âñåì ìèðå, â ò.÷. 
è Áåëàðóñè, çàìåòíî óâåëè÷èâàåòñÿ êîëè÷åñòâî 
ïàöèåíòîâ ñ ÕÏ è ïðîâîäèìûå ìåðû ïðîôè-
ëàêòèêè íå âëèÿþò íà ðîñò çàáîëåâàåìîñòè. 
Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÕÏ òðåáóåò äîñòîâåð-
íîé âèçóàëèçàöèîííîé äèàãíîñòèêè, ÷òî âîç-
ìîæíî òîëüêî â êðóïíûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ. Âûáîð ìåòîäà îïåðàöèè äîëæåí áûòü ñòðî-
ãî èíäèâèäóàëèçèðîâàí è ïîëíîöåííî îáîñíî-
âàí, äî ñèõ ïîð íåò ñòàíäàðòèçàöèè êðèòåðèåâ 
äëÿ âûáîðà îïòèìàëüíîãî ìåòîäà îïåðàöèè.

Äîêëàä À.È. Øìàêà, äîêòîðà ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê, çàâåäóþùåãî îòäåëîì àáäîìèíàëü-
íîé îíêîïàòîëîãèè ÐÍÏÖ îíêîëîãèè è ìåäè-
öèíñêîé ðàäèîëîãèè èì. Í.Í. Àëåêñàíäðîâà, 
áûë ïîñâÿùåí ðåçóëüòàòàì õèðóðãè÷åñêîãî è 
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ îïóõîëåé ïàíêðå-
àòîäóîäåíàëüíîé çîíû çà ïîñëåäíèå 20 ëåò â 
ÐÍÏÖ îíêîëîãèè è ìåäèöèíñêîé ðàäèîëîãèè 
èì. Í.Í. Àëåêñàíäðîâà. Îòìå÷åí ñóùåñòâåí-
íûé ðîñò äàííîé ïàòîëîãèè â Ðåñïóáëèêå Áå-
ëàðóñü. Â äîêëàäå íà áîëüøîì êëèíè÷åñêîì 
ìàòåðèàëå ïîäðîáíî ïðîàíàëèçèðîâàíû ïî-
ñëåîïåðàöèîííûå ðåçóëüòàòû è îñëîæíåíèÿ â 
çàâèñèìîñòè îò òèïà îïåðàöèè, âèäà è ëîêàëè-
çàöèè îïóõîëè, ïðåäîïåðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ 
ïàöèåíòîâ.

Äîêëàä ïðîôåññîðà Ç.À. Äóíäàðîâà, çàâå-
äóþùåãî êàôåäðîé õèðóðãèè №2 Ãîìåëüñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà, 
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ðóêîâîäèòåëÿ Ãîìåëüñêîãî îáëàñòíîãî öåíòðà 
õèðóðãè÷åñêîé ãåïàòîëîãèè, áûë ïîñâÿùåí õè-
ðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ «ãîëîâ÷àòîãî» ÕÏ. Â 
ñîîáùåíèè áûëî ïîä÷åðêíóòî, ÷òî îïåðàöèè 
âíóòðåííåãî äðåíèðîâàíèÿ ïðîòîêîâîé ñèñòå-
ìû ÏÆ èìåþò ñóãóáî ïàëëèàòèâíûé ñìûñë è 
íå ñïîñîáíû ïðåäóïðåäèòü ïðîãðåññèðîâàíèå 
çàáîëåâàíèÿ, ÷òî ïðèâîäèò ê íåîáõîäèìîñòè 
âûïîëíåíèÿ ïîâòîðíûõ õèðóðãè÷åñêèõ âìå-
øàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ÕÏ. Ïðè ÕÏ ïîêàçàíû 
îïåðàöèè, íàïðàâëåííûå íà âîçìîæíî ïîëíîå 
óäàëåíèå íåîáðàòèìî èçìåíåííûõ òêàíåé ïðè 
ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîì ñîáëþäåíèè îðãàíîñ-
áåðåãàþùåãî ïðèíöèïà. Â äîêëàäå îòìå÷åíî, 
÷òî ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì ñïîñîáîì 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÕÏ, îñëîæíåííîãî 
ïîðòàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèÿ 
Áåãåðà ñ òùàòåëüíûì îñâîáîæäåíèåì ìåçåíòå-
ðèêî-ïîðòàëüíîãî âåíîçíîãî ñòâîëà.

Âûñòóïëåíèå Ã.Ï. Øîðîõà, ïðîôåññîðà 
êàôåäðû íåîòëîæíîé õèðóðãèè Áåëîðóññêîé 
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè ïîñëåäèïëîìíîãî 
îáðàçîâàíèÿ áûëî ïîñâÿùåíî õèðóðãè÷åñêî-
ìó ëå÷åíèþ ëîæíûõ àíåâðèçì ñîñóäîâ ãåïà-
òîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû. Â äîêëàäå 
ïðåäñòàâëåí îïûò ðàäèêàëüíûõ ðåçåêöèîííûõ 
õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ ïðè ëå÷åíèè 
ïàíêðåàòîãåííûõ êðîâîòå÷åíèé, ãàðàíòèðóþ-
ùèé ýôôåêòèâíûé îêîí÷àòåëüíûé õèðóðãè-
÷åñêèé ãåìîñòàç è ïðîôèëàêòèêó ïðîãðåññè-
ðîâàíèÿ äåñòðóêöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. 
Ïîêàçàíû õîðîøèå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêî-
ãî ëå÷åíèÿ ïàíêðåàòîãåííûõ êðîâîòå÷åíèé 
ñ ñîõðàíåíèåì ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè 
ýíäî- è ýêçîêðèííîé ôóíêöèè ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû.

Â äîêëàäå À.Â. Òêà÷åâà, äîöåíòà êàôåäðû 
àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè Áåëîðóñ-
ñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíè-
âåðñèòåòà, îñâåùåíà òåìà íóòðèòèâíîé ïîä-
äåðæêè â àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè. Ïîêàçàíà 
ñóùåñòâåííàÿ ðîëü ýíòåðàëüíîãî è ïàðåíòå-
ðàëüíîãî ïèòàíèÿ â óëó÷øåíèè ðåçóëüòàòîâ 
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïàòîëî-
ãèåé ÏÆ.

Â õîäå äèñêóññèè è ïðèíÿòèÿ ðåçîëþöèè 
êîíôåðåíöèè ïðîôåññîðîì Âîðîáüåì À.Â. 
ïðåäëîæåíî îðãàíèçîâàòü Áåëîðóññêèé ïàí-
êðåàòîëîãè÷åñêèé êëóá, êàê ïîäðàçäåëåíèå 
Åâðîïåéñêîãî ïàíêðåàòîëîãè÷åñêîãî êëóáà, 
îñíîâàííîãî â 1965 ãîäó. Èçáðàíû ðóêîâîäÿ-
ùèå îðãàíû Áåëîðóññêîãî ïàíêðåàòîëîãè÷å-
ñêîãî êëóáà:

×ëåíû ïðàâëåíèÿ:
1. Âîðîáåé Àëåêñàíäð Âëàäèìèðîâè÷.
2. Òðåòüÿê Ñòàíèñëàâ Èâàíîâè÷.
3. Ëåîíîâè÷ Ñåðãåé Èâàíîâè÷.

4. Ïèêèðåíÿ Èâàí Èâàíîâè÷.
5. Äóíäàðîâ Çàëèìõàí Àíâàðáåãîâè÷.
6. Ãàðåëèê Ïåòð Âàñèëüåâè÷.
7. Ùàñòíûé Àíàòîëèé Òàäåóøåâè÷.
8. Ôåäîðóê Àëåêñåé Ìèõàéëîâè÷.
9. Øìàê Àíäðåé Èâàíîâè÷. 
Ïðåäñåäàòåëåì è Èñïîëíèòåëüíûì ñåêðå-

òàðåì ÁÏÊ èçáðàí Âîðîáåé Àëåêñàíäð Âëàäè-
ìèðîâè÷

Â ñîñòàâ Ñåêðåòàðèàòà ÁÏÊ âîøëè:
1. Îðëîâñêèé Þðèé Íèêîëàåâè÷.
2. Ðàùèíñêèé Ñåðãåé Ìàðêîâè÷.
3. Õîõà Âëàäèìèð Ìèõàéëîâè÷.

Ïðèíÿò Ñòàòóò ÁÏÊ.

ÑÒÀÒÓÒ 
Áåëîðóññêîãî ïàíêðåàòîëîãè÷åñêîãî êëóáà

Âñòóïëåíèå

Áåëîðóññêèé ïàíêðåàòîëîãè÷åñêèé êëóá 
(äàëåå ÁÏÊ) ÿâëÿåòñÿ äîáðîâîëüíûì íàöèî-
íàëüíûì îáùåñòâåííûì îáúåäèíåíèåì ñïå-
öèàëèñòîâ âûñîêîé êâàëèôèêàöèè â îáëàñòè 
ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé ïàòîëîãèè, âêëþ-
÷àþùèì êëèíèöèñòîâ (õèðóðãè, îíêîëîãè, 
ãàñòðîýíòåðîëîãè, ýíäîêðèíîëîãè è ò.ä.), ïà-
ðàêëèíèöèñòîâ (ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà, ìîðôî-
ëîãèÿ, ôèçèîëîãèÿ è ò.ä.) è ïðåäñòàâèòåëåé 
ôóíäàìåíòàëüíîé ìåäèöèíû.

ÁÏÊ ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ôóíêöèî-
íàëüíîé ÷àñòüþ Áåëîðóññêîé Àññîöèàöèè õè-
ðóðãîâ áåç îáðàçîâàíèÿ þðèäè÷åñêîãî ëèöà è 
âåäåíèÿ ôèíàíñîâîé äåÿòåëüíîñòè.

 Íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ ÁÏÊ îáóñëîâ-
ëåíà åæåãîäíûì ðîñòîì â Áåëàðóñè ÷àñòîòû 
è òÿæåñòè îñëîæíåíèé îñòðîãî è ÕÏ, íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ ðàêà 
ÏÆ.

Îñíîâîé âñåé ðàáîòû ÁÏÊ ÿâëÿåòñÿ Ñòà-
òóò, êîòîðûé ïðèíèìàåòñÿ îòêðûòûì ãîëîñî-
âàíèåì âñåõ âíîâü èçáðàííûõ ÷ëåíîâ Ïðàâëå-
íèÿ ÁÏÊ íà åãî ó÷ðåäèòåëüíîì ñîáðàíèè.

Ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè èçìåíåíèÿ â Ñòà-
òóò ÁÏÊ ìîãóò âíîñèòüñÿ ðåøåíèåì åæåãîä-
íûõ îáùèõ ñîáðàíèé ÁÏÊ ïóòåì ãîëîñîâàíèÿ 
ïðîñòûì áîëüøèíñòâîì ÷ëåíîâ ñîáðàíèÿ.

Çàäà÷è ÁÏÊ

1. Îáúåäèíåíèå è êîîðäèíàöèÿ êëèíè÷å-
ñêèõ, íàó÷íûõ è îðãàíèçàöèîííûõ äåéñòâèé 
ïî ïðåäóïðåæäåíèþ, äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ 
ïàòîëîãèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû; èçó÷åíèþ 
åå ôèçèîëîãèè è ïàòîôèçèîëîãèè.

2. Àíàëèç ýïèäåìèîëîãèè îñòðîãî è õðîíè-
÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà â Áåëàðóñè.

© À.Â.  Âîðîáåé ñ ñîàâò.  Ñåìèíàð «Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû õèðóðãè÷åñêîé ïàíêðåàòîëîãèè»
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3. Àêòèâíîå ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå ñúåçäîâ è 
Ïëåíóìîâ Áåëîðóññêîé Àññîöèàöèè õèðóðãîâ.

4. Îðãàíèçàöèÿ íàöèîíàëüíûõ è ìåæäóíà-
ðîäíûõ ìíîãîöåíòðîâûõ ðàíäîìèçèðîâàííûõ 
èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ïàíêðåàòîëîãèè.

5. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñòåìû ïîñëåäè-
ïëîìíîãî îáó÷åíèÿ è òðåíèíãà â îáëàñòè ëå÷å-
íèÿ çàáîëåâàíèé ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

6. Íàó÷íûå êîíòàêòû ñ îòäåëåíèåì ìåäè-
öèíñêèõ íàóê ÍÀÍ Áåëàðóñè.

7. Âçàèìîäåéñòâèå ñ Åâðîïåéñêèì ïàíêðå-
àòîëîãè÷åñêèì êëóáîì.

8. Ðåêîìåíäàöèè â ïîäãîòîâêå íàöèîíàëü-
íûõ ñòàíäàðòîâ ëå÷åíèÿ â îáëàñòè ïàíêðåàòî-
ëîãèè.

×ëåíñòâî â ÁÏÊ

1. Íà ó÷ðåäèòåëüíîì ñîáðàíèè ÁÏÊ èçáè-
ðàþòñÿ ïî÷åòíûìè ÷ëåíàìè ÁÏÊ âñå ïðîôåñ-
ñîðà-õèðóðãè Ðåñïóáëèêè Áåëàðóñü ñòàðøå 60 
ëåò, âíåñøèå ñóùåñòâåííûé ëè÷íûé âêëàä â 
ðàçâèòèå õèðóðãè÷åñêîé ïàíêðåàòîëîãèè.

2. Èíîñòðàííûå ïî÷åòíûå ÷ëåíû ÁÏÊ 
èçáèðàþòñÿ ïî ðåçóëüòàòàì èõ íàó÷íîé, êëè-
íè÷åñêîé è îðãàíèçàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè â 
îáëàñòè ïàíêðåàòîëîãèè íà ó÷ðåäèòåëüíîì è 
ïîñëåäóþùèõ îáùèõ ñîáðàíèÿõ ÁÏÊ.

3. ×ëåí ÁÏÊ õèðóðãè÷åñêîé ñïåöèàëüíî-
ñòè äîëæåí áûòü, êàê ïðàâèëî, êàíäèäàòîì 
èëè äîêòîðîì ìåäèöèíñêèõ íàóê, èìåòü ëè÷-
íûé îïûò â ïëàíîâîé è ýêñòðåííîé õèðóðãèè 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, âûñøóþ êâàëèôè-
êàöèîííóþ êàòåãîðèþ è íàó÷íûå ðåçóëüòàòû 
ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè â îáëà-
ñòè ïàíêðåàòîëîãèè.

4. ×ëåí ÁÏÊ íåõèðóðãè÷åñêîé ñïåöèàëü-
íîñòè äîëæåí áûòü êàíäèäàòîì èëè äîêòîðîì 
ìåäèöèíñêèõ íàóê, èìåòü ïóáëèêàöèè â íà-
ó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ æóðíàëàõ è/èëè ìîíî-
ãðàôèè, ó÷åáíèêè, ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèå ïî-
ñîáèÿ â îáëàñòè ïàíêðåàòîëîãèè è ñìåæíîé 
ïàòîëîãèè.

5. ×ëåí ÁÏÊ ñäàåò â Ïðàâëåíèå åæåãîäíûå 
îò÷åòû î ñâîåé ïðîôåññèîíàëüíîé è íàó÷íîé 
äåÿòåëüíîñòè â îáëàñòè ïàíêðåàòîëîãèè. 

6. ×ëåí ÁÏÊ ìîæåò âñòóïàòü è áûòü ÷ëå-
íîì Åâðîïåéñêîãî ïàíêðåàòîëîãè÷åñêîãî êëó-
áà (EPC), â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî óñòàâíûìè 
ëîêóìåíòàìè, ÷òî ïîçâîëèò åìó: à) îäíîâðå-
ìåííî áûòü ÷ëåíîì ìåæäóíàðîäíîé ïàíêðåà-
òîëîãè÷åñêîé àññîöèàöèè (IAP); á) áåñïëàòíî 
ïîëó÷àòü ìåæäóíàðîäíûé æóðíàë «Pancreatol-
ogy» (Karger publication); â) èìåòü ñêèäêè ïî 
îðãàíèçàöèîííîìó âçíîñó íà åæåãîäíûõ êîí-
ôåðåíöèÿõ EPC è îáúåäèíåííûõ êîíãðåññàõ 
EPC/IAP; ã) ïîâûñèòü øàíñû íà âîçìîæíîñòü: 

ó÷àñòèÿ ñ äîêëàäàìè íà êîíãðåññàõ EPC è IAP; 
ïóáëèêàöèé â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìåæäóíà-
ðîäíûõ ìåäèöèíñêèõ æóðíàëàõ.

7. Êàíäèäàò â ÷ëåíû ÁÏÊ ïîäàåò â Ïðàâ-
ëåíèå ÁÏÊ ëè÷íûé îò÷åò ïî ïàíêðåàòîëîãèè 
ñîãëàñíî óñòàíîâëåííîé ôîðìû, ãäå åãî êëè-
íè÷åñêàÿ, íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ, ïóáëèêà-
öèîííàÿ è êàê äîêëàä÷èêà àêòèâíîñòü îöåíè-
âàþòñÿ â áàëëàõ. Èçáðàíèå ÷ëåíîâ ÁÏÊ ïðî-
âîäèòñÿ íà åæåãîäíûõ îáùèõ ñîáðàíèÿõ ÁÏÊ 
÷ëåíàìè Ïðàâëåíèÿ, ñåêðåòàðèàòà è âñåìè 
óæå èçáðàííûìè ÷ëåíàìè ÁÏÊ îòêðûòûì ãî-
ëîñîâàíèåì. Äëÿ èçáðàíèÿ íåîáõîäèìî ïîëó-
÷èòü íå ìåíåå 2/3 (ïðîñòîå áîëüøèíñòâî) ãî-
ëîñîâ ó÷àñòíèêîâ îáùåãî ñîáðàíèÿ, èìåþùèõ 
ïðàâî ðåøàþùåãî ãîëîñà. Âíîâü èçáðàííûé 
÷ëåí ÁÏÊ ïîëó÷àåò èìåííîé ñåðòèôèêàò è 
÷ëåíñêèé çíà÷îê.

8. Ïðàâî ðåøàþùåãî ãîëîñà èìååò ïðè ãî-
ëîñîâàíèè ïî ëþáûì âîïðîñàì ðàáîòû ÁÏÊ 
êàæäûé èçáðàííûé ÷ëåí ÁÏÊ. Ïî÷åòíûå ÷ëå-
íû ÁÏÊ èìåþò ïðàâî ñîâåùàòåëüíîãî ãîëîñà.

Ðóêîâîäÿùèå îðãàíû ÁÏÊ

1. Âûñøèì ðóêîâîäÿùèì îðãàíîì ÁÏÊ 
ÿâëÿåòñÿ îáùåå åæåãîäíîå ñîáðàíèå ÷ëåíîâ 
ÁÏÊ.

2. Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû ÁÏÊ 
îïðåäåëÿåò Ïðàâëåíèå ÁÏÊ.

3. Ïîñòîÿííóþ òåêóùóþ ðàáîòó îñóùåñò-
âëÿþò Ïðåäñåäàòåëü ÁÏÊ, Èñïîëíèòåëüíûé 
ñåêðåòàðü, ñåêðåòàðèàò ÁÏÊ.

4. Â ñîñòàâ Ïðàâëåíèÿ ÁÏÊ âõîäÿò Ïðåä-
ñåäàòåëü ÁÏÊ, èñïîëíèòåëüíûé ñåêðåòàðü, 
äåéñòâóþùèå ãëàâíûé õèðóðã ÌÇ ÐÁ è Ïðåä-
ñåäàòåëü ÁÀÕ, ïî îäíîìó ïðåäñòàâèòåëþ îò 
ìåäèöèíñêèõ ÂÓÇîâ Áåëàðóñè è ÁåëÌÀÏÎ, 
îíêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû è ëó÷åâîé äèàãíî-
ñòèêè.

5. Íà ó÷ðåäèòåëüíîì ñîáðàíèè Ïðàâëåíèå 
èçáèðàåò Ïðåäñåäàòåëÿ ÁÏÊ è íàçíà÷àåò èñ-
ïîëíèòåëüíîãî ñåêðåòàðÿ è ñåêðåòàðèàò ÁÏÊ â 
ñîñòàâå òðåõ ÷åëîâåê. Â äàëüíåéøåì Ïðåäñåäà-
òåëü ÁÏÊ èçáèðàåòñÿ ïî ïðåäñòàâëåíèþ Ïðàâ-
ëåíèÿ íà î÷åðåäíîé êîíôåðåíöèè ïî ïàíêðåà-
òîëîãèè äåéñòâóþùèìè ÷ëåíàìè ÁÏÊ.

6. Ïðåäñåäàòåëü Ïðàâëåíèÿ ìîæåò áûòü èç-
áðàí íå áîëåå ÷åì íà äâà ñðîêà. Äëèòåëüíîñòü 
îäíîãî ñðîêà ðàáîòû Ïðåäñåäàòåëÿ – 3 ãîäà.

7. Ðîòàöèÿ (ïåðåèçáðàíèå ÷ëåíîâ Ïðàâëå-
íèÿ), èçìåíåíèÿ â ñîñòàâå ñåêðåòàðèàòà ïðîâî-
äÿòñÿ ïî ìåðå íåîáõîäèìîñòè.

8. Èñïîëíèòåëüíûé ñåêðåòàðü ìîæåò áûòü 
îäíîâðåìåííî è Ïðåäñåäàòåëåì ÁÏÊ â óñòà-
íîâëåííûå Ñòàòóòîì ñðîêè.

9. Çàñåäàíèÿ Ïðàâëåíèÿ ÁÏÊ ïðîâîäÿòñÿ 
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íå ðåæå 1 ðàçà â 6 ìåñÿöåâ. Ïî÷åòíûå ÷ëåíû 
ÁÏÊ ìîãóò ïðèâëåêàòüñÿ ê çàñåäàíèÿì Ïðàâ-
ëåíèÿ ñ ïðàâîì ñîâåùàòåëüíîãî ãîëîñà.

10. Îáÿçàííîñòè Ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâëåíèÿ 
ÁÏÊ:

10.1 Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ÁÏÊ â ïåðèîä 
ìåæäó åæåãîäíûìè ñîáðàíèÿìè.

10.2 Îðãàíèçàöèÿ åæåãîäíûõ ñîáðàíèé è 
èçáðàíèÿ íîâûõ ÷ëåíîâ ÁÏÊ.

10.3 Ïðîâåäåíèå â Áåëàðóñè â ïåðèîä èç-
áðàíèÿ (îäèí ðàç â 3 ãîäà) íàó÷íî-ïðàêòè÷å-
ñêîé êîíôåðåíöèè ïî àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì 

ïàíêðåàòîëîãèè ñ èçäàíèåì ñáîðíèêà ðàáîò, 
îðãàíèçàöèÿ èçáðàíèÿ íà ýòîé êîíôåðåíöèè 
ñëåäóþùåãî Ïðåäñåäàòåëÿ Ïðàâëåíèÿ ÁÏÊ.

10.4 Êîîðäèíàöèÿ ðàáîòû ÁÏÊ â EPC è 
ó÷àñòèå â åãî åæåãîäíûõ êîíôåðåíöèÿõ.

10.5 Ïîñòîÿííûé àêòèâíûé ëè÷íûé âêëàä 
â ïàíêðåàòîëîãèþ: ïóáëèêàöèè, ó÷àñòèå ñ äî-
êëàäàìè â íàöèîíàëüíûõ è ìåæäóíàðîäíûõ 
êîíãðåññàõ, ïîäãîòîâêà íàó÷íûõ êàäðîâ, êîîð-
äèíàöèÿ è/èëè îðãàíèçàöèÿ íîâûõ ìíîãîöåí-
òðîâûõ ðàíäîìèçèðîâàííûõ íàó÷íûõ èññëåäî-
âàíèé.

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ Ê ÑÒÀÒÓÒÓ
«Ôîðìà ëè÷íîãî îò÷åòà êàíäèäàòà â ÷ëåíû ÁÏÊ ïî ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé 

õèðóðãèè äëÿ ïîäà÷è â Ïðàâëåíèå ÁÏÊ»

Ô.ÈÎ.______________________________
Ãîä ðîæäåíèÿ _______________________
Çàíèìàåìàÿ äîëæíîñòü
Êðàòêàÿ ñëóæåáíî-íàó÷íàÿ áèîãðàôèÿ (íå áîëåå 1 ñòðàíèöû ïå÷àòíîãî òåêñòà) ñ ïåðå÷íåì 

ëè÷íûõ îïåðàöèé â ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé õèðóðãèè çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà

Âèä íàó÷íîé ïðîäóêöèè Ê-âî 
áàëëîâ

çà åäèíèöó

Ê-âî
åäèíèö

Îáùåå 
÷èñëî 
áàëëîâ

1. Ïðîôèëüíûå ìîíîãðàôèè è èõ íàçâàíèÿ,  ãîä èçäàíèÿ 10
2. Ïðîôèëüíûå æóðíàëüíûå ñòàòüè,  èõ íàçâàíèÿ,  ìåñòî ïóáëèêàöèè 
(ãîä, № æóðíàëà,  ñòðàíèöû)
• â æóðíàëàõ ÐÁ è ÑÑÑÐ 1
• â æóðíàëàõ ÑÍÃ 2
• â äàëüíåì çàðóáåæüå 3
3. Ïðîôèëüíûå äîêëàäû (ñ óêàçàíèåì íàçâàíèÿ è ãîäà ïðîâåäåíèÿ 
íàó÷íîãî êîíãðåññà,  íàçâàíèå äîêëàäà):
• â ÐÁ è ÑÑÑÐ 1
• â ÑÍÃ 2
• â äàëüíåì çàðóáåæüå 3
4. ×ëåíñòâî â ðåä.  êîëëåãèÿõ õèðóðãè÷åñêèõ æóðíàëîâ:
• â æóðíàëàõ ÐÁ è ÑÑÑÐ 3
• â æóðíàëàõ ÑÍÃ 5
• â äàëüíåì çàðóáåæüå 10
5. Ñîáñòâåííàÿ ïðîôèëüíàÿ äèññåðòàöèÿ ñ óêàçàíèåì å� íàçâàíèÿ è 
ãîäà çàùèòû:
• êàíäèäàòñêàÿ 7
• äîêòîðñêàÿ 10
6. Ïîäãîòîâëåííûå Âàìè äèññåðòàíòû â îáëàñòè 
ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé õèðóðãèè ñ óêàçàíèåì íàçâàíèÿ äèññåðòàöèè 
è ãîäà å� çàùèòû Âàøèì ó÷åíèêîì:
• êàíäèäàòñêàÿ 5
• äîêòîðñêàÿ 7
7. Êîëè÷åñòâî îïóáëèêîâàííûõ òåçèñîâ ñ óêàçàíèåì íàçâàíèÿ è ãîäà 
ïðîâåäåíèÿ íàó÷íîãî ôîðóìà,  íàçâàíèÿ òåçèñà:
• â ÐÁ è ÑÑÑÐ 0,1
• â ÑÍÃ 0,2
• â äàëüíåì çàðóáåæüå 0,5
Èòîãî áàëëîâ 79,8

© À.Â.  Âîðîáåé ñ ñîàâò.  Ñåìèíàð «Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû õèðóðãè÷åñêîé ïàíêðåàòîëîãèè»
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10.6 Âîâëå÷åíèå ÷ëåíîâ ÁÏÊ â ìåæäóíà-
ðîäíîå íàó÷íîå ñîòðóäíè÷åñòâî.

10.7 Îðãàíèçàöèÿ òðåíèíãà ìîëîäûõ ó÷å-
íûõ-õèðóðãîâ Áåëàðóñè çà ðóáåæîì, ïðèâëå÷å-
íèå èõ ê îðãàíèçàöèîííîé è íàó÷íîé ðàáîòå â 
ðàìêàõ ÁÏÊ.

Ïî÷åòíûìè ÷ëåíàìè ÁÏÊ 25 íîÿáðÿ 2011 
ãîäà áûëè èçáðàíû:

1. Markus Wolfgang Buchler 
(Ãåéäåëüáåðã, Ãåðìàíèÿ)
2. Øîòò Àëåêñàíäð Âëàäèìèðîâè÷ 
(Ìèíñê, Áåëàðóñü)
3. Ñà÷åê Ìèõàèë Ãðèãîðüåâè÷ 
(Âèòåáñê, Áåëàðóñü) 
4. Ãðèøèí Èãîðü Íèêîëàåâè÷ 
(Ìèíñê, Áåëàðóñü)
5. Ëåîíîâè÷ Ñåðãåé Èâàíîâè÷ 
(Ìèíñê, Áåëàðóñü)
6. Øîðîõ Ãðèãîðèé Ïàâëîâè÷ 
(Ìèíñê, Áåëàðóñü) 
7. Áàòâèíêîâ Íèêîëàé Èâàíîâè÷ 
(Ãðîäíî, Áåëàðóñü)
8. Øèëåíîê Âëàäèìèð Íèêîëàåâè÷ 
(Âèòåáñê, Áåëàðóñü)
9. Ðû÷àãîâ Ãðèãîðèé Ïåòðîâè÷ 
(Ìèíñê, Áåëàðóñü)
10. Êîçûðåâ Ìèõàèë Àëåêñååâè÷ 
(Ìèíñê, Áåëàðóñü)
11. Äóáðîâùèê Îëüãà Èëüèíè÷íà 
(Ãðîäíî, Áåëàðóñü)
12. Êîï÷àê Âëàäèìèð Ìèõàéëîâè÷ 
(Êèåâ, Óêðàèíà)
13. Ðóñèí Âàñèëèé Èâàíîâè÷ 
(Óæãîðîä, Óêðàèíà)
14. Ãîðñêèé Âèêòîð Èâàíîâè÷ 
(Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
15. Âîëåíêî Àëåêñàíäð Âëàäèìèðîâè÷ 
(Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
16. Êóáûøêèí Âàëåðèé Àëåêñååâè÷ 
(Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
17. Ãàëüïåðèí Ýäóàðä Èçðàèëåâè÷ 
(Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
18. Âèøíåâñêèé Âëàäèìèð Àëåêñàíäðîâè÷
(Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
19. Äþæåâà Òàòüÿíà Àëåêñàíäðîâíà 
(Ìîñêâà, Ðîññèÿ)
20. Íå÷èòàéëî Ìèõàèë Åôèìîâè÷ 
(Êèåâ, Óêðàèíà)
21. Ïàâëîâñêèé Ìèõàèë Ïåòðîâè÷ 
(Ëüâîâ, Óêðàèíà)
22. Ñàâåëüåâ Âèêòîð Ñåðãååâè÷ 
(Ìîñêâà, Ðîññèÿ)

Íà ñåìèíàðå îáñóæäåí è ïðèíÿò ïðîåêò 
ðåçîëþöèè ïî õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïàöè-
åíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì. Ïðîåêò 
áûë äîðàáîòàí ÷ëåíàìè ïðàâëåíèÿ ÁÏÊ.

Ðåçîëþöèÿ ìåæäóíàðîäíîãî 
íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî ñåìèíàðà 

«Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû 
õèðóðãè÷åñêîé ïàíêðåàòîëîãèè»

25 íîÿáðÿ 2011 ãîäà, 
Ìèíñê, Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò (ÕÏ) – ýòî âîñ-
ïàëèòåëüíûé ïðîöåññ, êîòîðûé ïðèâîäèò ê 
ïðîãðåññèðóþùåé è íåîáðàòèìîé äåñòðóêöèè 
ýêçîêðèííûõ è ýíäîêðèííûõ êëåòîê ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû (ÏÆ) ñ ïîñëåäóþùèì çàìåùå-
íèåì èõ ôèáðîçíîé òêàíüþ. Çàáîëåâàåìîñòü 
è ëåòàëüíîñòü ïàöèåíòîâ ñ ÕÏ èìååò îò÷åò-
ëèâóþ òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ. Îñíîâíûì 
êëèíè÷åñêèì ñèìïòîìîì ÕÏ ÿâëÿåòñÿ ðàçëè÷-
íîé ñòåïåíè èíòåíñèâíîñòè è ÷àñòîòû áîëå-
âîé ñèíäðîì, êîòîðûé ïîðîé ñîïðîâîæäàåòñÿ 
ìàëüàáñîðáöèåé è/èëè ñïåöèôè÷åñêèì òèïîì 
ñàõàðíîãî äèàáåòà. 

Ïðîèñõîæäåíèå áîëè ó ïàöèåíòîâ, ñòðà-
äàþùèõ ÕÏ, íå âñåãäà ïîíÿòíî è èìååò ïîä 
ñîáîé ïîëèôàêòîðíóþ ýòèîëîãèþ. Íåìàëî-
âàæíóþ ðîëü â ãåíåçå áîëè ïðè ÕÏ èãðàåò 
óâåëè÷åíèå âíóòðèïðîòîêîâîãî è/èëè âíóòðè-
ïàðåíõèìàòîçíîãî äàâëåíèÿ â òêàíè ÏÆ (òàê 
íàçûâàåìûé ñèíäðîì çàêðûòîãî ïðîñòðàíñòâà 
– ‘‘compartment syndrome’’). Ñëåäóþùèì ôàê-
òîðîì â ðåàëèçàöèè ìåõàíèçìà áîëè ÿâëÿåòñÿ 
ïðèñóòñòâèå íåéðîèììóííîãî âîñïàëåíèÿ, ÷åì 
îáúÿñíÿåòñÿ ãåíåç áîëè â ñëó÷àÿõ ÕÏ áåç ðàñ-
øèðåíèÿ ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà ñ 
íàëè÷èåì óâåëè÷åíèÿ ãîëîâêè ÏÆ âñëåäñòâèå 
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà.

ÕÏ – ïîëèýòèîëîãè÷åñêîå çàáîëåâàíèå. 
Îñíîâíûìè ýòèîëîãè÷åñêèìè ôàêòîðàìè åãî 
ÿâëÿþòñÿ: çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì, òàáà-
êîêóðåíèå è æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü. Ìåíü-
øåå çíà÷åíèå ìîãóò èìåòü: ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ 
îáñòðóêöèÿ ïðîòîêîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, 
âîçäåéñòâèå õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, âêëþ÷àÿ ëå-
êàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, ãèïåðëèïèäåìèÿ, íå-
äîñòàòî÷íîå áåëêîâîå ïèòàíèå (íåäîåäàíèå), 
íàñëåäñòâåííàÿ ïðåäðàñïîëîæå ííîñòü (íåäî-
ñòàòî÷íîñòü L-àíòèòðèïñèíà è äðóãèå ãåíåòè-
÷åñêèå ôàêòîðû), ãèïåðïàðàòèðåîèäèçì (ãèïåð-
êàëüöèåìèÿ), ìóêîâèñöèäîç (íàèáîëåå ÷àñòûé 
ôàêòîð ó äåòåé), èäèîïàòè÷åñêèå ôàêòîðû.

Ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî êëàñ-
ñèôèêàöèé ÕÏ ïî ýòèîëîãè÷åñêîìó, ïàòîãåíå-
òè÷åñêîìó, ìîðôîëîãè÷åñêîìó, êëèíè÷åñêîìó 
ïðèçíàêàì. Íàèáîëåå ïðèçíàííûìè ÿâëÿ-
þòñÿ Êåìáðèäæñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ (1987), 
Ìàðñåëüñêî-Ðèìñêàÿ êëàññèôèêàöèÿ (1989). 
Â Ìåæäóíàðîäíîé êëàññèôèêàöèè áîëåçíåé 
(ÌÊÁ-10) âûäåëÿþò äâà âèäà ÕÏ: õðîíè÷å-
ñêèé àëêîãîëüíûé ïàíêðåàòèò è äðóãèå ÕÏ 
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(èíôåêöèîííûé, ðåöèäèâèðóþùèé).
Ïåðå÷èñëåííûå êëàññèôèêàöèè áàçèðîâà-

ëèñü íà ñóùåñòâîâàâøèõ â òî âðåìÿ êîíöåïöè-
ÿõ ïàòîãåíåçà ÕÏ. Ïÿòü èç íèõ ïîëó÷èëè íàè-
áîëüøåå ïðèçíàíèå. Ýòî – òîêñèêî-ìåòàáîëè-
÷åñêàÿ òåîðèÿ, òåîðèÿ îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà, 
òåîðèÿ îáñòðóêöèè ïðîòîêîâ ÏÆ «áåëêîâûìè 
ïðîáêàìè» è êàìíÿìè, íåêðîç ñ ïîñëåäóþùèì 
ôèáðîçîì òêàíè ÏÆ, òåîðèÿ ïåðâè÷íîãî ïî-
ðàæåíèÿ ïðîòîêîâîé ñèñòåìû ÏÆ. Â 2001 ã. 
íîâûå äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè èçó÷åíèè íà-
ñëåäñòâåííîãî õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà, 
ïîçâîëèëè âûäâèíóòü åäèíóþ ãèïîòåçó ïàòî-
ãåíåçà ÕÏ – Sentinel Acute Pancreatitis Event 
(SAPE) Hypothesis. Â ïîñëåäóþùåì ýòà òåîðèÿ, 
áàçèðóþùàÿ íà åäèíîîáðàçèè ïóòåé ôèáðîãå-
íåçà ïðè ðàçëè÷íûõ ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðàõ 
ðàçâèòèÿ ÕÏ, ïîçâîëèëà âûðàáîòàòü åäèíóþ 
êëàññèôèêàöèþ ôàêòîðîâ ýòèîëîãèè/ðèñêà 
– TIGAR-O, êîòîðûå ðàçäåëåíû íà øåñòü 
ãëàâíûõ êàòåãîðèé: òîêñèêî-ìåòàáîëè÷åñêèé 
(T), èäèîïàòè÷åñêèé (I), ãåíåòè÷åñêèé (G), 
àóòîèììóííûé (A), ðåöèäèâèðóþùèé, èëè òÿ-
æåëûé îñòðûé, ïàíêðåàòèò (R) è ìåõàíèçìû, 
ïðåïÿòñòâóþùèå ïàññàæó ïàíêðåàòè÷åñêîãî 
ñåêðåòà (O - îáñòðóêöèÿ).

Ïåðñïåêòèâíîé ÿâëÿåòñÿ êëèíèêî-ôóíê-
öèîíàëüíàÿ ÀÂÑ-êëàññèôèêàöèÿ Ì. Áþõëåðà, 
ïîçâîëÿþùàÿ äèôôåðåíöèðîâàòü êëèíè÷å-
ñêóþ òàêòèêó ïðè ëå÷åíèè ÕÏ:

À – áîëåâîé ñèíäðîì, ïîâòîðíûå ïðèñòóïû 
èëè îñòðûé ïàíêðåàòèò â àíàìíåçå, íåò îñëîæ-
íåíèé* ïàíêðåàòèòà, ñòåàòîðåè èëè äèàáåòà;

Â – áîëåâîé ñèíäðîì, åñòü îñëîæíåíèÿ 
ïàíêðåàòèòà, íåò íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ÏÆ 
(ñòåàòîðåÿ, äèàáåò);

Ñ – áîëåâîé ñèíäðîì, åñòü îñëîæíåíèÿ 
ÕÏ èëè áåç íèõ, íî ïðè íàëè÷èè íàðóøåíèé 
ôóíêöèè æåëåçû (ñòåàòîðåÿ, äèàáåò). Ñ1 – ñòå-
àòîðåÿ èëè äèàáåò, C2 – ñòåàòîðåÿ è äèàáåò; 
Ñ3 – ñòåàòîðåÿ (äèàáåò) è îñëîæíåíèÿ ÕÏ. 

*Îñëîæíåíèÿ ïàíêðåàòèòà: êàëüêóëåç, 
êàëüöèíîç, æåëòóõà, äóîäåíîñòàç, ðàñøèðåíèå 
ÃÏÏ, êèñòû, ñâèùè, ñïëåíîìåãàëèÿ, ðåãèî-
íàðíàÿ ïîðòàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, àñöèò.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòîé êëàññèôèêàöèé â 
ñòàäèè À ïîêàçàíî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, â 
ñòàäèÿõ Â è Ñ - îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå.

Â äèàãíîñòè÷åñêóþ ïðîãðàììó öåëåñîî-
áðàçíî âêëþ÷àòü:

 - êëèíè÷åñêîå è ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâà-
íèå, âêëþ÷àÿ ìàðêåðû îïóõîëè (CEA, CA19-
9), à òàêæå òåñò òîëåðàíòíîñòè ê ãëþêîçå è ôå-
êàëüíóþ ýëàñòàçó;

 - ÓÇ – èññëåäîâàíèå ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû, âêëþ÷àÿ èññëåäîâàíèå ìàãèñòðàëüíûõ 
àðòåðèàëüíûõ è âåíîçíûõ ñîñóäîâ, ýíäîñêîïè-

÷åñêîå óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÝÓÑ);
- ýíäîñêîïè÷åñêóþ ðåòðîãðàäíóþ ïàíêðå-

àòîõîëàíãèîãðàôèþ (ÝÐÕÏÃ);
- ñïèðàëüíóþ êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ 

(ÑÊÒ), ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ 
(ÌÐÒ), àíãèîãðàôèþ;

 - áèîïñèþ òêàíè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.
Ëåêàðñòâåííîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå 

ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé òåðàïèåé ÕÏ. Îíî çàêëþ-
÷àåòñÿ â îáëåã÷åíèè áîëè è êîìïåíñàöèè ýêçî-
êðèííîé è ýíäîêðèííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Îä-
íàêî ìíîãèå ïàöèåíòû òðåáóþò äîïîëíèòåëü-
íîé òåðàïèè äëÿ ýôôåêòèâíîãî îáëåã÷åíèÿ 
áîëè èëè ëå÷åíèÿ ìåñòíûõ îñëîæíåíèé ÕÏ. 

Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ÕÏ 
ñëåäóþùèå: ñòîéêèé áîëåâîé ñèíäðîì; ïîäî-
çðåíèå íà ìàëèãíèçàöèþ õðîíè÷åñêîãî âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ÏÆ, ïàíêðåàòè÷åñêàÿ 
ãèïåðòåíçèÿ âñëåäñòâèå ñòðèêòóð ïàíêðåà-
òè÷åñêèõ ïðîòîêîâ; áèëèàðíàÿ ãèïåðòåíçèÿ; 
íàëè÷èå êîíêðåìåíòîâ â ïðîòîêîâîé ñèñòåìå 
ÏÆ, õðîíè÷åñêàÿ äóîäåíàëüíàÿ íåïðîõîäè-
ìîñòü; ëîæíûå ïàíêðåàòè÷åñêèå è ïàðàïàí-
êðåàòè÷åñêèå êèñòû áîëüøèõ ðàçìåðîâ; ïàí-
êðåàòè÷åñêèå ñâèùè, ñâÿçàííûå ñ ïðîòîêîâîé 
ñèñòåìîé; æåëóäî÷íî-êèøå÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ 
âñëåäñòâèå ëîæíûõ àíåâðèçì ñîñóäîâ, êðîâîñ-
íàáæàþùèõ ÏÆ; ïîäïå÷åíî÷íàÿ ôîðìà ïîð-
òàëüíîé ãèïåðòåíçèè. 

Ïîêàçàíèÿ ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïðè 
åñòåñòâåííîì òå÷åíèè ÕÏ âîçíèêàþò ó 30-50% 
ïàöèåíòîâ. Âûáîð ìåòîäà îïåðàöèè çàâèñèò îò 
îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÕÏ ó 
êàæäîãî êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà. Îïòèìàëüíîé 
ÿâëÿåòñÿ òà îïåðàöèÿ, êîòîðàÿ îáåñïå÷èâàåò 
êóïèðîâàíèå áîëè, ëèêâèäèðóåò äðóãèå îñëîæ-
íåíèÿ, ïðè ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîì ñîõðàíå-
íèè ôóíêöèîíèðóþùåé ïàíêðåàòè÷åñêîé òêà-
íè, îñòàíàâëèâàåò ïðîãðåññèðîâàíèå áîëåçíè. 
Íåò ìåòîäà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, ïðèíî-
ñÿùåãî 100%-é óñïåõ. Äëÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå-
÷åíèÿ ÕÏ ïðèìåíÿþò äâà îñíîâíûõ ïîäõîäà: 
äðåíèðóþùèå ìåòîäèêè îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ è ìåòîäû ðåçåêöèè ðàçëè÷íûõ àíàòî-
ìè÷åñêèõ îòäåëîâ ÏÆ â ñî÷åòàíèè ñ äðåíèðó-
þùèì êîìïîíåíòîì. Âåñü ñïåêòð õèðóðãè÷å-
ñêèõ âìåøàòåëüñòâ âêëþ÷àåò â ñåáÿ: «ìàëîèí-
âàçèâíûå» ýíäîñêîïè÷åñêèå è ïîä êîíòðîëåì 
óëüòðàçâóêîâîãî àïïàðàòà, ëàïàðîñêîïè÷åñêèå 
è îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà èç ëàïàðîòîì-
íîãî äîñòóïà.

Ýíäîñêîïè÷åñêèå 
è èíòåðâåíöèîíèñòñêèå ìåòîäû ëå÷åíèÿ

Îñíîâíûìè öåëÿìè ïðèìåíÿåìûõ ïðè 
õðîíè÷åñêîì ïàíêðåàòèòå ýíäîñêîïè÷åñêèõ 
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ïðîöåäóð ÿâëÿþòñÿ: äðåíèðîâàíèå è äåêîì-
ïðåññèÿ îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà è/èëè ïðî-
òîêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, óäàëåíèå êàìíåé 
èç ÏÏÆ, â òîì ÷èñëå èõ ôðàãìåíòîâ ïîñëå 
ëèòîòðèïñèè, äðåíèðîâàíèå ïàíêðåàòè÷åñêèõ 
êèñò â ïèùåâàðèòåëüíûé òðàêò.

Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ïàïèëëîñôèíêòåðîòî-
ìèÿ (ÝÏÑÒ) ñ ïàíêðåàòè÷åñêîé ïàïèëëîòîìè-
åé èëè âèðñóíãîòîìèåé ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ýí-
äîñêîïè÷åñêîé ìàíèïóëÿöèåé. Ïðè íàëè÷èè 
ñòðèêòóðû ìîæåò âûïîëíÿòüñÿ áóæèðîâàíèå è 
äèëàòàöèÿ ñòðèêòóðû è ñòåíòèðîâàíèå ãëàâíî-
ãî ïðîòîêà ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÃÏÏÆ), â 
ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ êîíêðåìåíòîâ - èõ ôðàãìåí-
òàöèÿ (ëèòîòðèïñèÿ) è óäàëåíèå. Äàííûå âìå-
øàòåëüñòâà ïîêàçàíû ó ïàöèåíòîâ ñî ñòåíîçà-
ìè è ñòðèêòóðàìè âûõîäíîãî îòäåëà ÃÏÆ ïðè 
åãî ðàâíîìåðíîì ðàñøèðåíèè íà âñåì ïðî-
òÿæåíèè ïðè îòñóòñòâèè äðóãèõ îñëîæíåíèé 
ÕÏ. Êàê ïðàâèëî, ýôôåêò îò äàííûõ ïðîöåäóð 
íîñèò âðåìåííûé õàðàêòåð, ÷òî òðåáóåò ðåãó-
ëÿðíîãî ïîâòîðåíèÿ èëè âûïîëíåíèÿ äðóãèõ 
âèäîâ âìåøàòåëüñòâ.

Ýíäîñêîïè÷åñêîå âíóòðåííåå äðåíèðîâà-
íèå ïñåâäîêèñò ÏÆ ÿâëÿåòñÿ ìàëîèíâàçèâíîé 
òåõíîëîãèåé ïðè êèñòàõ ïðåäëåæàùèõ ê æå-
ëóäêó è 12-ïåðñòíîé êèøêå. Ýíäîñêîïè÷åñêèå 
öèñòîãàñòðîñòîìèÿ è öèñòîäóîäåíîñòîìèÿ 
íàèáîëåå ýôôåêòèâíû ïðè äîïîëíåíèè äëè-
òåëüíûì ñòåíòèðîâàíèåì ñôîðìèðîâàííîãî 
ñîóñòüÿ.

Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íàøëè 
øèðîêîå ïðèìåíåíèå ïðè âíóòðåííåì è íà-
ðóæíîì äðåíèðîâàíèè ïñåâäîêèñò, ïåðñïåê-
òèâíî èñïîëüçîâàíèå èõ ïðè âûïîëíåíèè äèñ-
òàëüíîé ðåçåêöèè ÏÆ. Íå äîêàçàíà ýôôåêòèâ-
íîñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ òåõíîëîãèé â âûïîë-
íåíèè ðåçåêöèîííûõ îïåðàöèé íà ÏÆ.

Ïðè ëå÷åíèè ïñåâäîêèñò ÏÆ èñïîëüçóåòñÿ 
íàðóæíîå è âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå, ðåçåê-
öèÿ ÏÆ ñ êèñòîé. Ïðèíöèïèàëüíûì âîïðîñîì 
ïðè îïåðàöèÿõ íàðóæíîãî è âíóòðåííåãî äðå-
íèðîâàíèÿ êèñò ÏÆ ÿâëÿåòñÿ äîêàçàòåëüñòâî 
íåîïóõîëåâîãî õàðàêòåðà êèñòû. Ïîêàçàíèÿìè 
ê íàðóæíîìó äðåíèðîâàíèþ êèñò ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû ÿâëÿþòñÿ: ïîñòíåêðîòè÷åñêèå 
ïñåâäîêèñòû ñ íåñôîðìèðîâàâøèìèñÿ ñòåíêà-
ìè è óãðîçîé ðàçðûâà, íàãíîåíèå ïñåâäîêèñò, 
ïåðôîðàöèÿ êèñòû. Äðåíèðîâàíèå ïðåäïî-
÷òèòåëüíî âûïîëíÿòü ïîä ÓÇÈ èëè ðåíòãåí-
êîíòðîëåì, ïðè îòñóòñòâèè òåõíè÷åñêèõ âîç-
ìîæíîñòåé – ëàïàðîñêîïè÷åñêè èëè ïðè «îò-
êðûòîé» îïåðàöèè. Ïîêàçàíèÿ ê âíóòðåííåìó 
äðåíèðîâàíèþ êèñò ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû: 
íàëè÷èå ñôîðìèðîâàííîé, äîñòàòî÷íîé òîë-
ùèíû è ïëîòíîñòè êàïñóëû êèñòû, ïîçâîëÿ-
þùåé ñôîðìèðîâàòü íàäåæíîå öèñòîäèãåñòèâ-

íîå ñîóñòüå, ñîîáùåíèå ïîëîñòè êèñòû ñ ìà-
ãèñòðàëüíûìè ïðîòîêàìè æåëåçû. Ïðèìåíÿþò 
ñëåäóþùèå âèäû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ: 
öèñòîåþíîñòîìèÿ, öèñòîãàñòðîñòîìèÿ, öèñòî-
äóîäåíîñòîìèÿ. Ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå êèñò 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, â ò.÷. â ñî÷åòàíèè ñ 
äðóãèìè âìåøàòåëüñòâàìè íà ïîäæåëóäî÷íîé 
æåëåçå, ïîêàçàíî ïðè ñîìíåíèè â äîáðîêà÷å-
ñòâåííîé ïðèðîäå êèñòû, à òàêæå ïðè íàëè÷èè 
äðóãèõ îñëîæíåíèé ÕÏ. 

Ýíäîñêîïè÷åñêîå âíóòðåííåå äðåíèðî-
âàíèå ïñåâäîêèñò ÏÆ ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâ-
íîé ìàëîèíâàçèâíîé òåõíîëîãèåé ïðè êèñòàõ, 
ïðåäëåæàùèõ ê æåëóäêó è äâåíàäöàòèïåðñòíîé 
êèøêå. Ýíäîñêîïè÷åñêèå öèñòîãàñòðîñòîìèÿ 
è öèñòîäóîäåíîñòîìèÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíû 
ïðè äîïîëíåíèè äëèòåëüíûì ñòåíòèðîâàíèåì 
ñôîðìèðîâàííîãî ñîóñòüÿ.

Â «îòêðûòîé» õèðóðãèè ÕÏ ïðèìåíÿþò 
3 îñíîâíûå ãðóïïû õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé: 
ðåçåêöèîííûå, äðåíèðóþùèå è ðåçåêöèîííî-
äðåíèðóþùèå. Ê äðåíèðóþùèì ìåòîäèêàì îò-
íîñÿò: îðèãèíàëüíóþ ìåòîäèêó äðåíèðîâàíèÿ 
ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà ñ ðåçåê-
öèåé õâîñòà ÏÆ è ñïëåíýêòîìèåé äëÿ ïîñëå-
äóþùåãî íàëîæåíèÿ òåðìèíî-òåðìèíàëüíîãî 
èëè òåðìèíî-ëàòåðàëüíîãî ïàíêðåàòèêîåþíî-
àíàñòîìîçà ïî M.K. Duval, îïåðàöèþ Puestow-
Gillesby (ñïëåíýêòîìèÿ ñ ðåçåêöèåé õâîñòà ÏÆ 
è ïðîäîëüíûì ðàññå÷åíèåì ãëàâíîãî ïàíêðåà-
òè÷åñêîãî ïðîòîêà è ïàíêðåàòèêîåþíîàíàñòî-
ìîçîì (ÏÅÀ) è îïåðàöèþ Partington-Rochelle 
(ïðîäîëüíûé ÏÅÀ íà ïåòëå Ðó). Öåëü òàêèõ 
îïåðàöèé – äåêîìïðåññèÿ ïðîòîêîâîé ñè-
ñòåìû ïóòåì óëó÷øåíèÿ îòòîêà ïàíêðåàòè÷å-
ñêîãî ñîêà. Îíà ïîêàçàíû ïðè «öåíòðàëüíîé» 
ïàíêðåàòè÷åñêîé ïðîòîêîâîé ãèïåðòåíçèè, 
ñâÿçàííîé ñî ñòðèêòóðàìè è êîíêðåìåíòàìè 
â ãëàâíîì ïðîòîêå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, 
ðóáöåâàíèè è îáñòðóêöèè åãî â îáëàñòè ãîëîâ-
êè æåëåçû, ïðè îòñóòñòâèè ãðóáûõ ôèáðîçíî-
êàëüöèôèöèðóþùèõ èçìåíåíèé â ïàðåíõèìå 
ÏÆ.

Ê ðåçåêöèîííûõ îïåðàöèÿì îòíîñÿò: ãà-
ñòðîïàíêðåàòîäóîäåíàëüíóþ ðåçåêöèþ (îïå-
ðàöèÿ Whipple), ïèëîðîñîõðàíÿþùóþ ïàí-
êðåàòîäóîäåíàëüíóþ ðåçåêöèþ (îïåðàöèÿ 
Traverso-Longmire), ðåçåêöèþ òêàíè ãîëîâêè 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ âåðòèêàëüíîé âåò-
âüþ äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (âàðèàíòû 
Kawarada, Nakao), äèñòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ òêà-
íè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû â ïðåäåëàõ äî 40-
80% òêàíè ñ ñîõðàíåíèåì ñåëåçåíêè èëè Child 
procedure (äèñòàëüíàÿ ðåçåêöèÿ 95% òêàíè ÏÆ 
ñî ñïëåíýêòîìèåé), òîòàëüíàÿ ïàíêðåàòýêòî-
ìèÿ. Ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíûå ðåçåêöèè (ïàí-
êðåàòýêòîìèè) äîëæíû èìåòü îãðàíè÷åííîå 
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ïðèìåíåíèå â õèðóðãèè ÕÏ âñëåäñòâèå õóäøèõ 
ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ. Îíè ìîãóò áûòü 
ïîêàçàíû ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÏ ïðè íåâîçìîæíî-
ñòè èñêëþ÷åíèÿ çëîêà÷åñòâåííîãî íîâîîáðà-
çîâàíèÿ ÏÆ, èëè ãðóáûõ àíàòîìè÷åñêèõ èçìå-
íåíèÿõ ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé çîíû ñ íåâîç-
ìîæíîñòüþ âûïîëíåíèÿ ìåíåå òðàâìàòè÷íîãî 
âìåøàòåëüñòâà, â ò.÷. ïîñëå íåîäíîêðàòíûõ 
ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèé. Äèñòàëüíûå ðå-
çåêöèè ÏÆ ïîêàçàíû ïðè ïðåèìóùåñòâåííîì 
ïîðàæåíèè õâîñòà è òåëà ÏÆ è ïðè íàëè÷èè 
ïñåâäîêèñò â äèñòàëüíûõ îòäåëàõ æåëåçû.

Ê îïåðàòèâíûì âìåøàòåëüñòâàì, êîòîðûå 
ñî÷åòàþò â ñåáå ïðèíöèïû ðåçåêöèîííûõ è 
äðåíèðóþùèõ îïåðàöèé, îòíîñÿò: äóîäåíîñîõ-
ðàíÿþùóþ ðåçåêöèþ ãîëîâêè ÏÆ (îïåðàöèÿ 
Beger); ëîêàëüíóþ ïåðåäíþþ ðåçåêöèþ ãîëîâ-
êè ÏÆ ñ ïðîäîëüíîé ïàíêðåàòèêîåþíîñòî-
ìèåé (îïåðàöèÿ Frey); V-îáðàçíîå èññå÷åíèå 
òêàíè ÏÆ âäîëü âñåé åå ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè 
ñ ïîñëåäóþùèì ïðîäîëüíûì ÏÅÀ (îïåðàöèÿ 
Izbicki) è ñóáòîòàëüíóþ ðåçåêöèþ ãîëîâêè ÏÆ 
ñ ïàíêðåàòèêîåþíîñòîìèåé (Berne ìîäèôèêà-
öèÿ îïåðàöèè Beger). Äàííûå âìåøàòåëüñòâà 
ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíî-
âàííûìè, ñî÷åòàÿ â ñåáå ðåçåêöèþ ôèáðîçíî-
äåãåíåðàòèâíûõ îòäåëîâ ÏÆ, òàê è îáåñïå÷å-
íèå àäåêâàòíîãî äðåíèðîâàíèÿ (ïàññàæà) ïàí-
êðåàòè÷åñêîãî ñîêà è æåë÷è.

Îïåðàöèè íà ÏÆ ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêî-
ãî ïàíêðåàòèòà, îñîáåííî ðåçåêöèîííûå, ñî-
ïðîâîæäàþòñÿ ðÿäîì ñïåöèôè÷åñêèõ ðàííèõ 
è ïîçäíèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, 
òàêèõ êàê êðîâîòå÷åíèå èç çîíû ðåçåêöèè 
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, íåñîñòîÿòåëüíîñòü è 
ñòðèêòóðà ÏÅÀ, ïàíêðåàòè÷åñêàÿ ôèñòóëà è 
äð. Ñóùåñòâåííóþ ðîëü â óìåíüøåíèè êîëè÷å-
ñòâà îñëîæíåíèé ìîæåò èìåòü èñïîëüçîâàíèå 
âñåãî àðñåíàëà ñïîñîáîâ ãåìîñòàçà îò ëèãè-
ðîâàíèÿ äî ìîíî- è áèïîëÿðíîé êîàãóëÿöèè, 
óëüòðàçâóêîâîé è ëàçåðíîé êîàãóëÿöèè; ôîð-
ìèðîâàíèå ïàíêðåàòîäèãåñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ 
íåïðåðûâíûì îäíîðÿäíûì øâîì ìîíîíèòüþ, 
ïðåèìóùåñòâåííîå èñïîëüçîâàíèå ïàíêðåà-
òèêîýíòåðîàíàñòîìîçîâ ïî òèïó «áîê â áîê», 
èñïîëüçîâàíèå àäãåçèâíûõ ïëåíîê (òàõîêîìá, 
òèñüþïà÷ è äð.) äëÿ ãåìîñòàçà è ãåðìåòèçà-

öèè àíàñòîìîçîâ; èíòðà - è ïîñòîïåðàöèîííîå 
ïðèìåíåíèå ñàíäîñòàòèíà (îêòðåîòèäà).

Äèàãíîñòèêà ïîçäíèõ îñëîæíåíèé, ñâÿ-
çàííûõ ñ ïàòîëîãèåé ÏÅÀ, â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ ïðåäñòàâëÿåò ñåðüåçíûå òðóäíîñòè. Ñ ïî-
ÿâëåíèåì òåõíîëîãèè äâóõáàëëîííîé ýíòåðî-
ñêîïèè (ÄÁÝ) âîçíèêàþò íîâûå âîçìîæíîñòè 
äëÿ âèçóàëüíîé îöåíêè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
ïàíêðåàòîäèãåñòèâíîãî ñîóñòüÿ, äèàãíîñòèêè 
îñëîæíåíèé ÏÅÀ (ñòðèêòóðû, íåñîñòîÿòåëü-
íîñòü, îñòàòî÷íûå ïàíêðåàòîëèòû). Ïîÿâèëàñü 
âîçìîæíîñòü âûïîëíåíèÿ ìàëîèíâàçèâíûõ 
îïåðàöèé äëÿ êîððåêöèè îñëîæíåíèé ÏÅÀ, 
îñîáåííî ñ ïðèìåíåíèåì ëàçåðíûõ òåõíîëî-
ãèé, êîòîðûå ñóùåñòâåííî ðàñøèðÿþò îïåðà-
öèîííûå âîçìîæíîñòè ÄÁÝ, âêëþ÷àÿ ëàçåð-
íóþ ëèòîòðèïñèþ îñòàòî÷íûõ ïàíêðåàòîëèòîâ, 
ãåìîñòàç, ðàññå÷åíèå ñòðèêòóð, èõ áàëëîííóþ 
äèëÿòàöèþ è ñòåíòèðîâàíèå.

Ïîâòîðíûå ðåêîíñòðóêòèâíûå âìåøàòåëü-
ñòâà ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÏ ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç íàè-
áîëåå ñëîæíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ïàíêðåà-
òîëîãèè. Òðåáóþòñÿ íîâûå ïîäõîäû â ðåøåíèè 
ïðîáëåìû õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè îñëîæíå-
íèé ÕÏ. Êàê ïðàâèëî, òðåáóåòñÿ äîïîëíèòåëü-
íîå ýêîíîìíîå èññå÷åíèå ôèáðîçíî-íåêðîòè-
÷åñêèõ òêàíåé â ñëó÷àå âûïîëíåíèÿ ïåðâè÷íûõ 
äðåíèðóþùèé îïåðàöèé, óñòðàíåíèå ïàíêðåà-
òè÷åñêîé ãèïåðòåíçèè (÷àùå ïåðèôåðè÷åñêîé 
èëè òêàíåâîé).

Ðåçåêöèîííûå, ðåçåêöèîííî-äðåíèðó-
þùèå è ïîâòîðíûå âìåøàòåëüñòâà ïðè ÕÏ 
äîëæíû ïðîâîäèòüñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ 
õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ, îáëàäàþùèõ íå-
îáõîäèìûì îñíàùåíèåì è îïûòîì âñåõ âè-
äîâ âìåøàòåëüñòâ íà ÏÆ è äðóãèõ îðãàíàõ 
ãåïàòîïàíêðåàòîáèëèàðíîé çîíû.
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