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Ю.С. НЕБЫЛИЦИН, Н.В. РАСЕНОК

ÄÓÝËÜ ÀËÅÊÑÀÍÄÐÀ ÑÅÐÃÅÅÂÈ×À ÏÓØÊÈÍÀ. 
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ

ÓÎ «Âèòåáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò»,

Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, òå÷åíèå è ìåòîäû ëå÷åíèÿ ðàíåíèÿ çíàìåíèòîãî 
ðóññêîãî ïîýòà Àëåêñàíäðà Ñåðãååâè÷à Ïóøêèíà, ïîëó÷åííîãî èì âî âðåìÿ äóýëè ñ Æ.Ø. Äàíòåñîì. Îò-
ñóòñòâèå âðà÷à íà ìåñòå ïîåäèíêà ìîæíî îáúÿñíèòü íå òîëüêî ïîñïåøíîñòüþ, ñ êîòîðîé øëî ïðèãîòîâëåíèå 
äóýëè, íî è íåæåëàíèåì óâåëè÷èâàòü ÷èñëî ëèö, âîâëå÷åííûõ â ïðîòèâîçàêîííûå äåéñòâèÿ. Íåñìîòðÿ íà 
òî, ÷òî ó ïîñòåëè ðàíåíîãî ïîýòà íàõîäèëèñü âûäàþùèåñÿ âðà÷è òîãî âðåìåíè, îíè íå äàâàëè íè ìàëåéøåé 
íàäåæäû íà âûçäîðîâëåíèå, ðàíà áûëà ñìåðòåëüíîé. Âäîáàâîê êî âñåìó, Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷ Ïóøêèí æèë 
â äðóãîå âðåìÿ, è ñïàñòè æèçíü ãåíèàëüíîãî ïîýòà ïðè òîì óðîâíå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû, êîòîðûé ñóùåñòâîâàë 
â 30-å ãîäû ÕIÕ ñòîëåòèÿ, áûëî ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷ Ïóøêèí, äóýëü, îêàçàíèå ïîìîùè, ñìåðòü ïîýòà

Clinical manifestations, course and treatment of the wound of a famous Russian poet Alexander Sergeyevich 
Pushkin which was the result of his duel with Zh.Sh. Dantes are viewed in the article. Absence of a doctor in the 
place of this duel can be explained not only by the haste in which the duel was being prepared but also by unwilling-
ness to increase the number of people who would have been involved in these malpractices. Despite the fact that 
the most prominent physicians of the time were at the bedside of the wounded poet, they didn’t give any hope for 
his recovery as the wound was fatal. Besides, Alexander Sergeyevich Pushkin lived in quite different time and it was 
practically impossible to save the life of this genius poet taking into account the level of medicine development which 
was in the 30-s years of the XIX century.

Keywords: Alexander Sergeyevich Pushkin, duel, aid rendering, death of the poet 

Åãî óæ íåò. Ìëàäîé ïåâåö
Íàøåë áåçâðåìåííûé êîíåö
Äîõíóëà áóðÿ,  öâåò ïðåêðàñíûé
Óâÿë íà óòðåííåé çàðå,
Ïîòóõ îãîíü íà àëòàðå!..

Â 2012 ã. èñïîëíÿåòñÿ 175 
ëåò ñî äíÿ òðàãè÷åñêîé ãè-
áåëè Àëåêñàíäðà Ñåðãååâè÷à 
Ïóøêèíà. 175 ëåò íàçàä ñîòíè 
ëþäåé, ñîáðàâøèõñÿ çèìîé 
ïîä îêíàìè íà Ìîéêå, æäàëè 
÷óäà. Îäíàêî ñëó÷èëîñü íåèñ-
ïðàâèìîå – ïîýò ïîãèá. Âðà÷è 
ñäåëàëè âñå âîçìîæíîå, ÷òîáû 
ñïàñòè åãî, íî êàêèì ìàëûì 
áûëî â òî âðåìÿ ýòî «âîçìîæ-
íîå».

Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷ ðî-
äèëñÿ 26 ìàÿ (6 èþíÿ) 1799 ãîäà 
â ã. Ìîñêâå. Îí áûë âòîðûì 
ðåáåíêîì â ñåìüå îòñòàâíîãî 
ãâàðäèè ìàéîðà äâàäöàòèäå-
âÿòèëåòíåãî Ñåðãåÿ Ëüâîâè÷à 
Ïóøêèíà, èìåâøåãî ðåïóòàöèþ 
èçâåñòíîãî îñòðîñëîâà, è äâàäöàòè÷åòûðåõëåò-
íåé «êðàñàâèöû-êðåîëêè» Íàäåæäû Îñèïîâíû, 
óðîæäåííîé Ãàííèáàë [1, 2, 3, 4]. 

Ìíîãèå ãîäû ëèòåðàòóðîâåäû, èñòîðèêè 
è äàæå âðà÷è àíàëèçèðóþò êàæäóþ ñòðî÷êó 

èç âîñïîìèíàíèé ó÷àñòíèêîâ 
òðàãåäèè, âðà÷åé, íàõîäèâøèõ-
ñÿ ó ïîñòåëè áîëüíîãî ïîýòà, 
äðóçåé, êîòîðûå â ýòè äíè 
áûëè ðÿäîì ñ óìèðàþùèì À.Ñ. 
Ïóøêèíûì.

Ìíîãèõ èíòåðåñîâàë âî-
ïðîñ î âîçìîæíîñòè ñïàñåíèÿ 
æèçíè Àëåêñàíäðà Ñåðãååâè÷à. 
Ýòà ïðîáëåìà íåîäíîêðàòíî 
ïîäíèìàëàñü â ïå÷àòè. Åùe â 
1937 ãîäó, êîãäà îòìå÷àëîñü 
ñòîëåòèå ñî äíÿ ãèáåëè ïî-
ýòà, âèäíûé îòå÷åñòâåííûé 
ó÷åíûé-õèðóðã Í.Í. Áóðäåíêî 
ñäåëàë äîêëàä â Àêàäåìèè íàóê 

ÑÑÑÐ î ðàíåíèè À.Ñ. Ïóøêèíà, 
ïðîãíîçàõ è ëå÷åíèè, à òàêæå î 
ñîñòîÿíèè ìåäèöèíñêîé íàóêè 

òîãî âðåìåíè. Â ïîëå çðåíèÿ ó÷åíîãî áûëè 
íå òîëüêî ïðîáëåìû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñî-
âðåìåííîé ìåäèöèíû, íî è âîïðîñû èñòîðèè. 
Ïðîàíàëèçèðîâàâ äîêóìåíòû è âîñïîìèíàíèÿ 
ñîâðåìåííèêîâ, îí ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî ðàíà, 

Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷ Ïóøêèí 
(Îðåñò Àäàìîâè÷ Êèïðåíñêèé, 

1827 ã.)
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ïîëó÷åííàÿ ïîýòîì íà äóýëè, áûëà äîñòàòî÷íî 
ñåðüåçíîé. Ïóëÿ ïîïàëà â íèæíþþ ÷àñòü æèâî-
òà, ðàçîðâàëà âàæíåéøèå êðîâåíîñíûå ñîñóäû, 
ïîâðåäèëà êðåñòåö, âûçâàëà óøèá êèøêè. Âñå 
ýòî ñîïðîâîæäàëîñü îáèëüíûì êðîâîòå÷åíèåì. 
Áûâøèå ïðè À.Ñ. Ïóøêèíå âðà÷è Í.Ô. Àðåíäò 
è Â.È. Äàëü ïî êàíîíàì òîãî âðåìåíè ïðîâî-
äèëè òîëüêî òåðàïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ïî ìíå-
íèþ Í.Í. Áóðäåíêî, ñëó÷èñü ýòî â íàøè äíè, 
ñîâðåìåííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ (ïåðåëèâàíèå 
êðîâè, ðåíòãåíîäèàãíîñòèêà, õèðóðãè÷åñêàÿ 
îïåðàöèÿ) ïîìîãëè áû ñîõðàíèòü æèçíü Àëåê-
ñàíäðà Ñåðãååâè÷à [5].

Îäíàêî â ïå÷àòè ïîÿâèëñÿ öåëûé ðÿä âû-
ñêàçûâàíèé, ñâîäèâøèõñÿ ê òîìó, ÷òî âðà÷è íå 
âñå ñäåëàëè äëÿ ñïàñåíèÿ ïîýòà.

«Ñêîðáíûé ëèñò» – òàê â ýïîõó À.Ñ. Ïóø-
êèíà íàçûâàëñÿ òîò ìåäèöèíñêèé äîêóìåíò, 
êîòîðûé ñåãîäíÿ èìåíóåòñÿ èñòîðèåé áîëåçíè. 
Íîâîå íàçâàíèå ñîîòâåòñòâóåò ïðîãðåññó ìåäè-
öèíû, ïîñêîëüêó áîëåçíü â íàøå âðåìÿ ÷àùå 
âñåãî êðàòêèé, ïîðîé – íåïðèÿòíûé, íî òîëüêî 
ýïèçîä â äîëãîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Êðîìå 
òîãî, ñëîâî «èñòîðèÿ» ïîäðàçóìåâàåò îáúåêòèâ-
íîñòü è áåñïðèñòðàñòíîñòü çàìåòîê âðà÷à î ðàç-
âèòèè çàáîëåâàíèÿ, ðåçóëüòàòàõ îáñëåäîâàíèÿ 
ïàöèåíòà, åãî ëå÷åíèè è ïðîãíîçå.

Èìåííî ïîýòîìó, êîãäà ðå÷ü çàõîäèò îá 
èñòîðèè áîëåçíè À.Ñ. Ïóøêèíà, õî÷åòñÿ âåð-
íóòüñÿ ê ñòàðèííîìó íàçâàíèþ – «Ñêîðáíûé 
ëèñò», ïàìÿòóÿ, ÷òî ñêîðáü – ýòî êðàéíåå âû-
ðàæåíèå ïå÷àëè [6].

Èçâåñòíî: íèêòî èç âðà÷åé, ëå÷èâøèõ 
ñìåðòåëüíî ðàíåííîãî ïîýòà, íå âåë åãî 
èñòîðèþ áîëåçíè. Ïðè æèçíè Àëåêñàíäðà 
Ñåðãååâè÷à î åãî ðàíåíèè áûë íàïèñàí ëèøü 
îäèí, ñêîðåå ïîëèöåéñêèé, ÷åì ìåäèöèíñêèé 
äîêóìåíò – äîíåñåíèå ñòàðøåãî âðà÷à ïîëèöèè 
Èîäåëè÷à: «Ïîëèöåþ óçíàíî, ÷òî â÷åðà â 5-îì 
÷àñó ïîïîëóäíè, çà ÷åðòîþ ãîðîäà ïîçàäè êî-
ìåíäàíòñêîé äà÷è, ïðîèñõîäèëà äóýëü ìåæäó 
êàìåð-þíêåðîì Àëåêñàíäðîì Ïóøêèíûì è 
ïîðó÷èêîì Êàâàëåðãàðäñêîãî åå âåëè÷åñòâà 
ïîëêà Ãåêêåðíîì, ïåðâûé èç íèõ ðàíåí ïó-
ëåþ â íèæíþþ ÷àñòü áðþõà, à ïîñëåäíèé â 
ïðàâóþ ðóêó íàâûëåò è ïîëó÷èë êîíòóçèþ â 
áðþõî. Ã-í Ïóøêèí ïðè âñåõ ïîñîáèÿõ, îêà-
çûâàåìûõ åìó åãî ïðåâîñõîäèòåëüñòâîì ã-ì 
ëåéá ìåäèêîì Í.Ô. Àðåíäòîì, íàõîäèòñÿ â 
îïàñíîñòè æèçíè. Î ÷åì âàøåìó ïðåâîñõîäè-
òåëüñòâó èìåþ ÷åñòü äîíåñòü» [9] è íåñêîëüêî 
êîðîòêèõ áþëëåòåíåé, íàïèñàííûõ Â.À. Æó-
êîâñêèì è âûâåøèâàåìûõ â âåñòèáþëå äîìà 
íà Ìîéêå. Ïîñëåäíèé áþëëåòåíü, âñåãî â ïÿòü 
ñëîâ: «Áîëüíîé íàõîäèòñÿ â âåñüìà îïàñíîì 
ïîëîæåíèè», áûë îáíàðîäîâàí çà íåñêîëüêî 
÷àñîâ äî ïå÷àëüíîãî ôèíàëà [4, 6].

Äóýëü

27 ÿíâàðÿ 1837 ãîäà â 16 ÷àñîâ ñ ìèíóòàìè 
ñîñòîÿëàñü äóýëü À.Ñ. Ïóøêèíà ñ Äàíòåñîì. 
Ìåñòî äóýëè Ïóøêèíà íàõîäèëîñü íà îêðàèíå 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, ó ×åðíîé ðå÷êè, âáëèçè 
êîìåíäàíòñêîé äà÷è. Áèîãðàôû À.Ñ. Ïóøêèíà 
ïðî÷åðòÿò ïîòîì íà ñòàðîé êàðòå ãîðîäà åãî ïóòü 
ñ Äàíçàñîì íà ×åðíóþ ðå÷êó ÷åðåç Òðîèöêèé 
ìîñò ïî Êàìåííîîñòðîâñêîìó ïðîñïåêòó è ïîä-
ñ÷èòàþò, ÷òî îò äîìà íà Ìîéêå, ãäå æèë ïîýò, 
äî ìåñòà äóýëè ðàññòîÿíèå ñîñòàâëÿåò îêîëî 8 
êì [4, 7, 8].

Ïðîòèâíèêè ïðèáëèçèëèñü ê áàðüåðó, öå-
ëÿñü äðóã â äðóãà. Äàíòåñ âûñòðåëèë ïåðâûì 
ñ ðàññòîÿíèÿ 11 øàãîâ (ïðèìåðíî âîñåìü ìå-
òðîâ). Ïóøêèí óïàë ëåâûì áîêîì íà øèíåëü, 
ñëóæèâøóþ áàðüåðîì, è êàêèå-òî ìãíîâåíèÿ íå 
äâèãàëñÿ, ëåæà âíèç ëèöîì [6]. 

Ñåêóíäàíòû è Äàíòåñ áûñòðî ïîäîøëè ê 
íåìó. Íî îí ïðèïîäíÿëñÿ: «Ó ìåíÿ õâàòèò ñèë 
íà âûñòðåë» Äàíòåñ ñíîâà ñòàë íà ñâîå ìåñòî. 
Ïóëÿ, ëåòåâøàÿ îò ñèäÿùåãî Ïóøêèíà ê âûñî-
êîðîñëîìó, ñòîÿâøåìó ïðàâûì áîêîì âïåðåä, 
Äàíòåñó, ïî òðàåêòîðèè ñíèçó ââåðõ, äîëæíà 
áûëà ïîïàñòü ôðàíöóçó â îáëàñòü ëåâîé äîëè 
ïå÷åíè èëè ñåðäöå, îäíàêî ïðîíçèëà åìó ïðà-
âóþ ðóêó, êîòîðîé òîò ïðèêðûâàë ãðóäü, ïðè-
÷èíèâ ñêâîçíîå ïóëåâîå ðàíåíèå ñðåäíåé òðåòè 
ïðàâîãî ïðåäïëå÷üÿ, èçìåíèëà íàïðàâëåíèå è, 
âûçâàâ ëèøü êîíòóçèþ âåðõíåé ÷àñòè ïåðåäíåé 
áðþøíîé ñòåíêè, óøëà â âîçäóõ.

Ïîñëåäíÿÿ äóýëü À.Ñ. Ïóøêèíà 
(À. Íàóìîâ, 1884 ã.)

Ïðîäîëæàòü ïîåäèíîê ïîýò áîëüøå íå ìîã. 
Ñíîâà óïàë è íà íåñêîëüêî ìèíóò ïîòåðÿë ñî-
çíàíèå. Ñàìîñòîÿòåëüíî ïåðåäâèãàòüñÿ áûë íå 
â ñîñòîÿíèè. Íà øèíåëè ïîýòà òàùàò ê ñàíÿì, 
îäåæäà îêðîâàâëåíà, íà ñíåãó ïî ñëåäó òàêæå 
êðîâü. Íà ðóêàõ åãî ïåðåíîñÿò è êëàäóò â ñàíè, 
çàòåì ñàíè òàùàò äî äîðîãè è ïåðåñàæèâàþò 
ðàíåíîãî â êàðåòó [4, 7].

© Þ.Ñ.  Íåáûëèöèí ñ ñîàâò.  Äóýëü À.Ñ.  Ïóøêèíà
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Âåçëè ñèäÿ, â òå÷åíèå ÷àñà. Áåñïîêîèëà 
ñèëüíàÿ áîëü â îáëàñòè ðàíåíèÿ, ìó÷èòåëüíàÿ 
òîøíîòà, íàáëþäàëèñü êðàòêîâðåìåííûå ïîòåðè 
ñîçíàíèÿ, èç-çà êîòîðûõ ïðèõîäèëîñü îñòàíàâ-
ëèâàòüñÿ. Â äîì âíîñèëè íà ðóêàõ. Ñðàçó æå 
ïîñëàëè çà äîêòîðàìè.

Ëå÷åíèå

27 ÿíâàðÿ, 18-19 ÷àñîâ (2-3 ÷àñà ïîñëå ðà-
íåíèÿ). Íåñêîëüêî âîçáóæäåí, ñàì ïåðåîäåëñÿ 
â ÷èñòîå áåëüå, ïðîäîëæàåòñÿ êðîâîòå÷åíèå èç 
ðàíû. Âûðàæåííàÿ æàæäà, îõîòíî ïüåò õîëîä-
íóþ âîäó. Ïóëüñ ÷àñòûé, ñëàáûé, êîíå÷íîñòè 
õîëîäíûå.

27 ÿíâàðÿ, 19-23 ÷àñà (3-7 ÷àñîâ ïîñëå ðàíå-
íèÿ). Íàðàñòàþò áîëè â æèâîòå. Ïåðèîäè÷åñêè 
âïàäàåò â çàáûòüå. Â ïåðèîä ýòîãî âðåìåíè Í.Ô. 
Àðåíäò ïîñåòèë áîëüíîãî 3 ðàçà.

27 ÿíâàðÿ, 23 ÷àñà, äî 3 ÷àñîâ 28 ÿíâàðÿ (7-
11 ÷àñîâ ïîñëå ðàíåíèÿ). Ïåðèîäè÷åñêè êðè÷èò 
îò áîëè â æèâîòå.

28 ÿíâàðÿ, 3-7 ÷àñîâ (11-15 ÷àñîâ ïîñëå 
ðàíåíèÿ). Ðåçêî íàðàñòàåò áîëü â æèâîòå, íà-
ñòîëüêî, ÷òî õî÷åò çàñòðåëèòüñÿ. Äîêòîð Í.Ô. 
Àðåíäò ñòàâèò êëèçìó («î÷èñòèòåëüíîå»), ïîñëå 
÷åãî ñîñòîÿíèå ðåçêî óõóäøàåòñÿ: «äèêèé âçîð», 
ãëàçà êàê áû âûëåçàþò èç îðáèò, õîëîäíûé ïîò, 
ïîõîëîäàíèå êîíå÷íîñòåé, ïóëüñ íå îïðåäåëÿ-
åòñÿ. Ïóøêèí ñòîíåò, íî ñîçíàíèå ñîõðàíÿåòñÿ, 
îí ïðîùàåòñÿ ñ æåíîé è äåòüìè.

28 ÿíâàðÿ, 7-11 ÷àñîâ (19 ÷àñîâ ïîñëå 
ðàíåíèÿ). Ñîñòîÿíèå òÿæåëîå, ïðèíèìàåò ýêñ-
òðàêò áåëåíû ñ êàëîìåëüþ, ñîõðàíÿåòñÿ âçäóòèå 
æèâîòà, íî áîëè óìåíüøèëèñü, êîíå÷íîñòè 
õîëîäíûå, ïóëüñ åäâà ïðîùóïûâàåòñÿ, ñîçíàíèå 
ñîõðàíåíî.

28 ÿíâàðÿ, 11-12 ÷àñîâ (19-20 ÷àñîâ ïîñëå 
ðàíåíèÿ). Ïî íàçíà÷åíèþ Í.Ô. Àðåíäòà äàëè 
â êà÷åñòâå îáåçáîëèâàþùåãî êàïëè ñ îïèåì, 
ïîñëå ÷åãî ïîýòó ñòàëî ëó÷øå. ×åðåç íåêîòîðîå 
âðåìÿ îòîøëè ãàçû è îòìå÷åíî ñàìîñòîÿòåëüíîå 
ñâîáîäíîå ìî÷åèñïóñêàíèå.

28 ÿíâàðÿ, 12-14 ÷àñîâ (20-22 ÷àñà ïîñëå 
ðàíåíèÿ). ×óâñòâóåò óëó÷øåíèå, ñîãðåëèñü 
ðóêè, ñòàë îïðåäåëÿòüñÿ ïóëüñ, è óëó÷øèëîñü 
åãî êà÷åñòâî, íà æèâîò ñòàëè ïðèêëàäûâàòü 
«ìÿã÷èòåëüíûå ïðèïàðêè».

28 ÿíâàðÿ, 14-17 ÷àñîâ (22-25 ÷àñîâ ïî-
ñëå ðàíåíèÿ). Ñòðàäàåò ìåíüøå, íî ñîñòîÿíèå 
îñòàåòñÿ òÿæåëûì. Ïðèøåë äîêòîð Â.È. Äàëü 
è çàïèñàë: «Ïóëüñ êðàéíå ìàë, ñëàá è ÷àñò». 
Ïîëüçóåòñÿ ëàâðîâèøíåâóþ âîäîþ ñ êàëîìåëüþ. 
Ïóøêèí áîëåå èëè ìåíåå ñïîêîåí, íî åñòü ñòðàõ 
ñìåðòè.

28 ÿíâàðÿ, 17-18 ÷àñîâ (25-26 ÷àñîâ ïîñëå 
ðàíåíèÿ). Íåáîëüøîé îáùèé æàð. Ïóëüñ 120, 
ïîëíûé, òâåðäûé. Óñèëèëîñü áåñïîêîéñòâî. 
Â.È. Äàëü ñ÷èòàåò, ÷òî íà÷àëî ðàçâèâàòüñÿ âîñ-
ïàëåíèå. Â.È. Äàëü è È.Ò. Ñïàññêèé ïîñòàâèëè 
25 ïèÿâîê íà æèâîò.

28 ÿíâàðÿ, 19-23 ÷àñà (27-31 ÷àñ ïîñëå ðà-
íåíèÿ). Ñîñòîÿíèå ñëàáîñòè. Ñòèõëà ëèõîðàäêà, 
îïàë æèâîò, êîæíîå èñïàðåíèå. Ïóëüñ ñòàë ðîâ-
íåå è ìÿã÷å. Äàëè êàñòîðêó. Íå ñïèò, ÷óâñòâî 
òîñêè, áîëè ïðîäîëæàþòñÿ. ×àñòîå ïðåðûâèñòîå 
äûõàíèå. Òèõî ñòîíåò. Ñîçíàíèå ñîõðàíåíî.

28 ÿíâàðÿ, 24 ÷àñà, äî 12 äíÿ 29 ÿíâàðÿ (32-
44 ÷àñà ïîñëå ðàíåíèÿ). Ïóëüñ ïàäàåò ñ êàæäûì 
÷àñîì. Îáùåå èçíåìîæåíèå. Èçìåíèëîñü ëèöî, 
îñòûëè ðóêè, íîãè òåïëûå. Èç-çà ñëàáîñòè ñ 
òðóäîì ãîâîðèò. ×óâñòâî òîñêè.

29 ÿíâàðÿ, 12-14.45 (44-46 ÷àñîâ 45 ìèíóò 
ïîñëå ðàíåíèÿ). Ðóêè îñòûëè ïî ñàìûå ïëå÷è. 
×àñòîå îòðûâèñòîå äûõàíèå ñìåíÿåòñÿ ïðî-
òÿæíûì. Ñîñòîÿíèå çàáûòüÿ, ãîëîâîêðóæåíèå, 
ïóòàíîñòü ñîçíàíèÿ. Çðèòåëüíûå ãàëëþöèíàöèè. 
Ïðîñâåòëåíèÿ ñ ÿñíûì ñîçíàíèåì. Ñêàçàë: 
«Òðóäíî äûøàòü».

29 ÿíâàðÿ 1837 ãîäà â 14 ÷àñîâ 45 ìèíóò 
íàñòóïèëà ñìåðòü. Çàêðûë ãëàçà óìåðøåìó äîê-
òîð Å.È. Àíäðååâñêèé. Ñîáûòèÿ óêàçûâàþòñÿ 
àâòîðàìè ìàêñèìàëüíî õðîíîëîãè÷åñêè [6, 9].

Îöåíêà ëå÷åíèÿ

Ïî ìíåíèþ ðÿäà àâòîðîâ, îïóáëèêîâàííûõ 
â íà÷àëå XX âåêà, â õîäå ëå÷åíèÿ ïîýòà îøèáîê 
äîïóùåíî íå áûëî. Ïî èõ ìíåíèþ, äîïîëíè-
òåëüíûì ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî ñëóæèò ñëåäó-
þùåå îáñòîÿòåëüñòâî: â 1926 ãîäó ïîýò Àíäðåé 
Ñîáîëü çàñòðåëèëñÿ ó ïàìÿòíèêà À.Ñ. Ïóøêèíó, 
ñîçíàòåëüíî ïðè÷èíèâ ñåáå ðàíó, ìàêñèìàëüíî 
ïîõîæóþ íà ðàíó Àëåêñàíäðà Ïóøêèíà – â 
æèâîò ñ ïðàâîé ñòîðîíû. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî 
ñêîðàÿ ïîìîùü ïðèáûëà î÷åíü áûñòðî, è áûëà 
îêàçàíà êâàëèôèöèðîâàííàÿ ïîìîùü, ñïàñòè 
åãî íå óäàëîñü [4, 6, 9]. 

Â òî æå âðåìÿ, ðÿä àâòîðîâ óêàçûâàåò íà 
ãðóáåéøèå îøèáêè, äîïóùåííûå íà èõ âçãëÿä 

Äóýëü Ïóøêèíà ñ Äàíòåñîì 
(À. Íàóìîâ 1885 ã.)
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ïðè ëå÷åíèè À.Ñ. Ïóøêèíà [4, 6, 7, 9, 10]. Ïðè-
÷èíîé ñìåðòè ïðè ýòîì íàçûâàåòñÿ ñèëüíàÿ 
ïîòåðÿ êðîâè è îãíåñòðåëüíûé îñòåîìèåëèò, 
îñëîæíåííûé ãàçîâîé ãàíãðåíîé. Ïåðèòîíèò, 
êàê ïðè÷èíó ñìåðòè, ýòè àâòîðû îñïàðèâàþò. 
Â òî æå âðåìÿ óêàçûâàåòñÿ, ÷òî âíóòðåííåå 
êðîâîòå÷åíèå âûçâàëî ãåìàòîìó áðþøíîé ïî-
ëîñòè. Åùå Â.È. Äàëü óêàçûâàë, ÷òî ïåðèòîíèò 
íå áûë íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé ñìåðòè À.Ñ. 
Ïóøêèíà, è ïðåäïîëàãàë, ÷òî ñìåðòü íàñòóïèëà 
âñëåäñòâèå âîñïàëåíèÿ âåí (ôëåáèòà), èíôåê-
öèè, âûçâàííîé ðàçäðîáëåíèåì êîñòåé òàçà, è 
ïîòåðè êðîâè. Ðàíåíèÿ êèøå÷íèêà óñòàíîâëåíî 
íå áûëî, îäíàêî, ïî ñëîâàì Â.È. Äàëÿ, «â îäíîì 
òîëüêî ìåñòå, âåëè÷èíîþ ñ ãðîø, òîíêèå êèøêè 
áûëè ïîðàæåíû ãàíãðåíîé. Â ýòîé òî÷êå, ïî âñåé 
âåðîÿòíîñòè, êèøêè áûëè óøèáëåíû ïóëåé». 
Â.È. Äàëü ïðè ýòîì óêàçûâàë, ÷òî «ðàçäðîáëå-
íèÿ ïîäâçäîøíîé è â îñîáåííîñòè êðåñòöîâîé 
êîñòè – íåèñöåëèìû» (íåèçëå÷èìû), ÷òî ñîîò-
âåòñòâîâàëî óðîâíþ ìåäèöèíû òîãî âðåìåíè. 

Â 1899 ãîäó äîêòîð Ã.È. Ðîäçåâè÷ â ñâîåé 
ïóáëèêàöèè óïðåêàë ëå÷àùèõ âðà÷åé çà íàçíà-
÷åíèå ïèÿâîê, òàê êàê îíè îñëàáèëè ñîñòîÿíèå 
áîëüíîãî. Òî÷êè çðåíèÿ, ÷òî ïèÿâêè ñåðüåçíî 
óõóäøèëè ñîñòîÿíèå ïàöèåíòà, ïîòåðÿâøåãî 
ìíîãî êðîâè, ïðèäåðæèâàþòñÿ òàêæå íåêîòî-
ðûå ñîâðåìåííûå àâòîðû [4, 6, 7, 9, 10]. Ïî èõ 
ìíåíèþ, îáåñêðîâëèâàíèå, âûçâàííîå ïèÿâêà-
ìè, à òàêæå íàçíà÷åíèå õîëîäíûõ êîìïðåññîâ 
âìåñòî ïîêàçàííîãî ïðè äàííîì çàáîëåâàíèè 
òåïëà, ñïîñîáñòâîâàëî óõóäøåíèþ òå÷åíèÿ îã-
íåñòðåëüíîãî îñòåîìèåëèòà è åãî îñëîæíåíèþ 
ãàçîâîé ãàíãðåíîé. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïàöèåíòó ñ 
îñêîëî÷íûì îãíåñòðåëüíûì ïåðåëîìîì ïðàâîé 
ïîäâçäîøíîé è êðåñòöîâîé êîñòåé íå áûëà îáå-
ñïå÷åíà ïîëíàÿ íåïîäâèæíîñòü, ïîêàçàííàÿ ïðè 
äàííîãî âèäà ðàíåíèÿõ.

Â êà÷åñòâå îöåíêè ðàáîòû âðà÷åé òàêæå 
áûëî óêàçàíî íàðóøåíèå êëÿòâû Ãèïïîêðàòà 
Í.Ô. Àðåíäòîì. Åìó ïðèïèñûâàåòñÿ ðàñêðûòèå 
À.Ñ. Ïóøêèíó èñòèííîãî ïîëîæåíèÿ âåùåé:

«Ïðèåõàë Í.Ô. Àðåíäò, îí òàêæå îñìîòðåë 
ðàíó. Ïóøêèí ïðîñèë åãî ñêàçàòü åìó îòêðî-
âåííî, â êàêîì îí åãî íàõîäèò ïîëîæåíèè, è 
ïðèáàâèë, ÷òî êàêîé áû îòâåò íè áûë, îí åãî èñ-
ïóãàòü íå ìîæåò, íî ÷òî åìó íåîáõîäèìî çíàòü, 
íàâåðíîå, ñâîå ïîëîæåíèå, ÷òîáû óñïåòü ñäåëàòü 
íåêîòîðûå íóæíûå ðàñïîðÿæåíèÿ.

� Åñëè òàê, – îòâå÷àë åìó Í.Ô. Àðåíäò, � òî ÿ 
äîëæåí âàì ñêàçàòü, ÷òî ðàíà âàøà î÷åíü îïàñíà 
è ÷òî ê âûçäîðîâëåíèþ âàøåìó ÿ ïî÷òè íå èìåþ 
íàäåæäû» [4, 7, 9, 10]. 

Âñêðûòèå

Ñïåøêà, ïëîõîå îñâåùåíèå, íåïîëíûé îáú-

åì âñêðûòèÿ è, ãëàâíîå, íåîôîðìëåííûé ïèñü-
ìåííûé ïðîòîêîë – ýòè âîïèþùèå íåäîñòàòêè 
àóòîïñèè ñòàëè, çàòåì ïðè÷èíîé ðàçëè÷íûõ 
òîëêîâàíèé õîäà ðàíåâîãî êàíàëà, íàëè÷èÿ è 
ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ íåêîòîðûõ îðãàíîâ è, íà-
êîíåö, ïðè÷èíû ñìåðòè. Ðåçóëüòàòû âñêðûòèÿ 
ïî ïàìÿòè ïî÷òè ÷åðåç 24 ãîäà îáíàðîäîâàë 
ó÷àñòâîâàâøèé â íåì Â.È. Äàëü. Ïîä÷åðêíåì, 
÷òî îïóáëèêîâàííûå Â.È. Äàëåì ìàòåðèàëû – 
íå åñòü îôèöèàëüíûé ïðîòîêîë âñêðûòèÿ. Â òó 
ïîðó óæå ñóùåñòâîâàëè ñòðîãèå òðåáîâàíèÿ ê 
ôîðìå ïðîòîêîëà, êîòîðûé ñîñòîÿë èç ââåäåíèÿ, 
îïèñàòåëüíîé ÷àñòè è ìíåíèÿ. Ìàòåðèàëû Â.È. 
Äàëÿ – ýòî âîëüíîå èçëîæåíèå àâòîðîì òîãî, 
÷òî îí âèäåë íà àóòîïñèè. Ïðèâîäèì ïîëíîñòüþ 
ñîäåðæàíèå åãî çàïèñêè, îïóáëèêîâàííîé â 1860 
ã. â № 49 «Ìîñêîâñêîé ìåäèöèíñêîé ãàçåòû».

Âñêðûòèå òåëà À.Ñ. Ïóøêèíà.
«Ïî âñêðûòèè áðþøíîé ïîëîñòè âñå êèø-

êè îêàçàëèñü ñèëüíî âîñïàëåííûìè; â îäíîì 
òîëüêî ìåñòå, âåëè÷èíîþ ñ ãðîø, òîíêèå êèø-
êè áûëè ïîðàæåíû ãàíãðåíîé. Â ýòîé òî÷êå, 
ïî âñåé âåðîÿòíîñòè, êèøêè áûëè óøèáëåíû 
ïóëåé.

Â áðþøíîé ïîëîñòè íàøëîñü íå ìåíåå 
ôóíòà ÷åðíîé, çàïåêøåéñÿ êðîâè, âåðîÿòíî, èç 
ïåðåáèòîé áåäðåííîé âåíû.

Ïî îêðóæíîñòè áîëüøîãî òàçà, ñ ïðàâîé 
ñòîðîíû, íàéäåíî áûëî ìíîæåñòâî íåáîëüøèõ 
îñêîëêîâ êîñòè, à, íàêîíåö, è íèæíÿÿ ÷àñòü 
êðåñòöîâîé êîñòè áûëà ðàçäðîáëåíà.

Ïî íàïðàâëåíèþ ïóëè íàäîáíî çàêëþ÷àòü, 
÷òî óáèòûé ñòîÿë áîêîì, âïîëîáîðîòà è íà-
ïðàâëåíèå âûñòðåëà áûëî íåñêîëüêî ñâåðõó 
âíèç. Ïóëÿ ïðîáèëà îáùèå ïîêðîâû æèâîòà â 
äâóõ äþéìàõ îò âåðõíåé, ïåðåäíåé îêîíå÷íîñòè 
÷ðåñåëüíîé èëè ïîäâçäîøíîé êîñòè (ossis iliaci 
dextri) ïðàâîé ñòîðîíû, ïîòîì øëà, ñêîëüçÿ 
ïî îêðóæíîñòè áîëüøîãî òàçà, ñâåðõó âíèç, è, 
âñòðåòèâ ñîïðîòèâëåíèå â êðåñòöîâîé êîñòè, 
ðàçäðîáèëà åå è çàñåëà ãäå-íèáóäü ïîáëèçîñòè. 
Âðåìÿ è îáñòîÿòåëüñòâà íå ïîçâîëèëè ïðîäîë-
æàòü ïîäðîáíåéøèõ ðàçûñêàíèé.

Îòíîñèòåëüíî ïðè÷èíû ñìåðòè íàäîáíî çà-
ìåòèòü, ÷òî çäåñü âîñïàëåíèå êèøîê íå äîñòèãëî 
åùå âûñøåé ñòåïåíè: íå áûëî íè ñûâîðîòî÷íûõ 
èëè êîíå÷íûõ èçëèÿíèé, íè ïðèðàùåíèé, à è 
òîãî ìåíåå îáùåé ãàíãðåíû. Âåðîÿòíî, êðîìå 
âîñïàëåíèÿ êèøîê, ñóùåñòâîâàëî è âîñïàëè-
òåëüíîå ïîðàæåíèå áîëüøèõ âåí, íà÷èíàÿ îò 
ïåðåáèòîé áåäðåííîé; à, íàêîíåö, è ñèëüíîå ïî-
ðàæåíèå îêîíå÷íîñòåé ñòàíîâîé æèëû (caudae 
equinae) ïðè ðàçäðîáëåíèè êðåñòöîâîé êîñòè» 
(ðèñ., ñì. öâ. âêëàäûø). 

Ïóëþ íà âñêðûòèè íå íàøëè, ÷òî ëèøíèé 
ðàç õàðàêòåðèçóåò åãî êà÷åñòâî. Íè÷åãî Äàëü íå 
ïèøåò î ñîñòîÿíèè ëåãêèõ, ñåðäöà, ñåëåçåíêè è 

© Þ.Ñ.  Íåáûëèöèí ñ ñîàâò.  Äóýëü À.Ñ.  Ïóøêèíà
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äðóãèõ îòäàëåííûõ îò ðàíû âíóòðåííèõ îðãàíîâ; 
íå ÿñíî, ïðîèçâîäèëñÿ ëè èõ îñìîòð. Âåðîÿòíåå 
âñåãî, àóòîïñèÿ áûëà ïîâåðõíîñòíîé è íåïîëíîé 
– âñêðûâàëàñü òîëüêî áðþøíàÿ ïîëîñòü [11].

Àíàëèç êëèíè÷åñêèõ è ñåêöèîííûõ äàííûõ 
ïîçâîëÿåò ðåòðîñïåêòèâíî óñòàíîâèòü ó À.Ñ. 
Ïóøêèíà ñëåäóþùèé äèàãíîç: «Îãíåñòðåëüíîå 
ïðîíèêàþùåå ñëåïîå ðàíåíèå íèæíåé ÷àñòè 
æèâîòà è òàçà. Ìíîãîîñêîëü÷àòûå îãíåñòðåëü-
íûå èíôèöèðîâàííûå ïåðåëîìû ïðàâîé ïîä-
âçäîøíîé è êðåñòöîâîé êîñòåé ñ íà÷èíàþùèì-
ñÿ îñòåîìèåëèòîì. Òðàâìàòîãåííûé äèôôóçíûé 
ïåðèòîíèò. Ãàíãðåíà ó÷àñòêà ñòåíêè òîíêîé 
êèøêè. Èíôèöèðîâàííàÿ ãåìàòîìà áðþøíîé 
ïîëîñòè. Èíîðîäíîå òåëî (ïóëÿ) â îáëàñòè 
êðåñòöà. Ôëåáèò òàçîâûõ âåí. Ìîëíèåíîñíûé 
ñåïñèñ. Òðàâìàòè÷åñêèé øîê. Ìàññèâíàÿ êðî-
âîïîòåðÿ. Îñòðàÿ ïîñòãåìîððàãè÷åñêàÿ àíåìèÿ 
òÿæåëîé ñòåïåíè. Îñòðàÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ 
è äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ïîëèîðãàííàÿ 
íåäîñòàòî÷íîñòü» [9].

Ïðè÷èíà ñìåðòè

Ïðè÷èíîé ñìåðòè, áåçóñëîâíî, ÿâèëñÿ ìîë-
íèåíîñíûé ñåïñèñ, êàê îñëîæíåíèå, â ïåðâóþ 
î÷åðåäü, òðàâìàòîãåííîãî ïåðèòîíèòà. Â ýòèîïà-
òîãåíåçå ñåïñèñà òàêæå èìåëè çíà÷åíèå èíôè-
öèðîâàííàÿ è íåäðåíèðîâàííàÿ îãíåñòðåëüíàÿ 
ðàíà îáëàñòè òàçà ñ íåóäàëåííûì èíîðîäíûì 
òåëîì, íà÷èíàþùèéñÿ îñòåîìèåëèò ïîäâçäîø-
íîé è êðåñòöîâîé êîñòåé, ôëåáèò òàçîâûõ âåí. 
Ñåïñèñ ðàçâèëñÿ íà ôîíå òÿæåëåéøåé ïîñòãå-
ìîððàãè÷åñêîé àíåìèè, ÿâèâøåéñÿ ðåçóëüòàòîì 
íåâîñïîëíåííîé ìàññèâíîé êðîâîïîòåðè; îí 
ïðèâåë ê ïîëèîðãàííîé, ïðåæäå âñåãî ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòîé è äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ñòðåìèòåëüíîå ðàçâèòèå ñåïòè÷åñêîãî 
ïåðèòîíèòà ñ ëåòàëüíûì èñõîäîì óæå ÷åðåç 
äâîå ñóòîê íå òàê óæ ðåäêî âñòðå÷àëîñü â ÕIÕ 
âåêå, êîãäà ïðè ïðîíèêàþùèõ ðàíåíèÿõ æèâîòà 
ïîñòðàäàâøèõ íå îïåðèðîâàëè è íå ïðèìåíÿëè 
àíòèáèîòèêîâ. Ñîøëåìñÿ íà èçâåñòíóþ ðàáîòó 
«Âîñïàëåíèå áðþøèíû, ïåðåøåäøåå â íàðûâ», 
îïóáëèêîâàííóþ â 1840 ã. Å.È. Àíäðååâñêèì, 
ïðèíèìàâøèì ó÷àñòèå â ëå÷åíèè À.Ñ. Ïóøêè-
íà. Ýòî ñåðüåçíûé íàó÷íûé òðóä îáúåìîì â 41 
ñòðàíèöó, â êîòîðîì àâòîð èçëàãàåò ñóùíîñòü 
ïåðèòîíèòà, åãî êëèíèêó è ëå÷åíèå. Ïðèìå-
÷àòåëüíî, ÷òî Å.È. Àíäðååâñêèé óïîìèíàåò 
î äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàíåííîé â òî âðåìÿ 
«áûñòðîòå÷íîé» ôîðìå ïåðèòîíèòà, êîãäà 
ñìåðòåëüíûé èñõîä íàáëþäàëñÿ ÷åðåç 2-3 äíÿ. 
Ïî åãî äàííûì, âñòðå÷àëèñü ñëó÷àè, êîãäà 
ñìåðòü íàñòóïàëà óæå ÷åðåç 1 ñóòêè îò íà÷àëà 
çàáîëåâàíèÿ [6].

È.Ñ. Áðåéäî ñ÷èòàåò, ÷òî ïåðèòîíèòà ó 

À.Ñ. Ïóøêèíà íå áûëî, à óìåð îí îò ãàçîâîé 
(àíàýðîáíîé) èíôåêöèè â îáëàñòè òàçà [9]. 
È.Ä. Àíèêèí [12] áåçîñíîâàòåëüíî ïèñàë, ÷òî 
ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâèëàñü çàêóïîðêà òðîìáàìè 
ñîñóäîâ, ïðîõîäÿùèõ â áðûæåéêå. Ýòè ìíåíèÿ 
çâó÷àò äèññîíàíñîì â îáùåì äðóæíîì õîðå 
àâòîðîâ, óòâåðæäàþùèõ, ÷òî ñìåðòü ó Àëåêñàí-
äðà Ñåðãååâè÷à íàñòóïèëà îò ïåðèòîíèòà èëè 
ñåïòè÷åñêîãî ïåðèòîíèòà, òî åñòü ïåðèòîíèòà, 
îñëîæíåííîãî ñåïñèñîì. Òàê ñ÷èòàëè Í.Í. 
Áóðäåíêî, Í.Ô. Àðåíäò, À.Ì. Çàáëóäîâñêèé, 
Â.À. Øààê, Ñ.Ñ. Þäèí, À.Ä. Àäðèàíîâ, Ø.À. 
Óäåðìàí, À. Ðóñàêîâ è ìíîãèå äðóãèå ó÷åíûå. 
Ïî ñóòè, ìíåíèå î ïðè÷èíå ñìåðòè íå ïðîòèâî-
ðå÷èò óòâåðæäåíèþ áîëüøèíñòâà íàçâàííûõ 
àâòîðîâ, õîòÿ â ýòèîïàòîãåíåçå ñåïñèñà, ïîìèìî 
ïåðèòîíèòà, îïðåäåëåííîå çíà÷åíèå ïðèäàåòñÿ 
è äðóãèì èíôåêöèîííî-âîñïàëèòåëüíûì ïðî-
öåññàì, ðàçâèâøèìñÿ ó ðàíåíîãî [6, 7].

Ñóùåñòâóåò åùå îäíî, ðàñïðîñòðàíåííîå 
â ñðåäå ëèòåðàòîðîâ è øèðîêèõ ìàññ íàñåëå-
íèÿ ìíåíèå, ÷òî Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷ óìåð 
â ðåçóëüòàòå íåîñòàíîâëåííîãî âíóòðåííåãî 
êðîâîòå÷åíèÿ èç êðóïíûõ ñîñóäîâ, íàïðèìåð èç 
òîé æå áåäðåííîé âåíû, ïîâðåæäåíèå êîòîðîé 
ïðåäïîëàãàë Â.È. Äàëü. Â òî âðåìÿ õèðóðãè-
÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà íà ñîñóäàõ áûëè óæå 
õîðîøî ðàçðàáîòàíû, äà è ïðîòèâîïîêàçàíèé 
ê ïîäîáíîé îïåðàöèè, åñëè áû êðóïíûé ñîñóä 
áûë äåéñòâèòåëüíî ïîâðåæäåí, ïî ñóùåñòâó-
þùèì òîãäà óñòàíîâêàì íå áûëî (â îòëè÷èå 
îò ïåðèòîíèòà, ïðè êîòîðîì ðåêîìåíäîâàëîñü 
ñóãóáî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå). Åñòåñòâåííî, 
÷òî â ãëàçàõ ýòèõ ëþäåé ëå÷åáíàÿ òàêòèêà, ïðè-
ìåíåííàÿ äîêòîðàìè ó À.Ñ. Ïóøêèíà, âûãëÿäèò 
ãëóáîêî îøèáî÷íîé: ïîýòà íàäî áûëî ýêñòðåííî 
îïåðèðîâàòü, îñòàíàâëèâàÿ êðîâîòå÷åíèå èç ïî-
âðåæäåííûõ ñîñóäîâ, à ñ ëåãêèìè ïðîÿâëåíèÿìè 
âîñïàëåíèÿ áðþøèíû îðãàíèçì Àëåêñàíäðà 
Ñåðãååâè÷à ñïðàâèëñÿ áû ñàì, è, òàêèì îáðà-
çîì, æèçíü ãåíèÿ ðóññêîé ëèòåðàòóðû áûëà áû 
ñïàñåíà. Òî÷êà çðåíèÿ ýòà âåñüìà íåóáåäèòåëüíà 
è îïðîâåðãàåòñÿ áåç îñîáîãî òðóäà, ïîýòîìó è 
ñîëèäíûõ ïóáëèêàöèé, ðàçâèâàþùèõ åå, íåò 
[6, 7, 9, 10].

Êîíå÷íî, ìîæíî áåç êîíöà âûäâèãàòü ðàç-
ëè÷íûå íîâûå ãèïîòåçû î ïðè÷èíå ñìåðòè À.Ñ. 
Ïóøêèíà, îò àíàýðîáíîé èíôåêöèè (îñíîâû-
âàÿñü ëèøü íà «÷óâñòâå òîñêè», êàê ýòî äåëàåò 
È.Ñ. Áðåéäî) äî ñåïòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ 
ëåãêèõ, èíôàðêòà ìèîêàðäà, çàêóïîðêè ñîñóäîâ 
áðûæåéêè è äðóãèõ âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé 
ðàíåíèÿ, íî ïîñêîëüêó ïîäòâåðæäåíèé èñòî-
ðè÷åñêèìè äîêóìåíòàìè è ñâèäåòåëüñòâàìè 
î÷åâèäöåâ ýòèõ íåâåðîÿòíûõ ãèïîòåç âñå ðàâíî 
íåò, òî îíè òàê è îñòàíóòñÿ íè÷åì íå äîêàçàí-
íûìè, ïóñòûìè ïðåäïîëîæåíèÿìè.
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Ìîæíî ëè áûëî ñïàñòè 
Àëåêñàíäðà Ñåðãååâè÷à Ïóøêèíà?

È íàêîíåö ãëàâíûé âîïðîñ: ìîæíî ëè áûëî 
ñïàñòè Àëåêñàíäðà Ñåðãååâè÷à Ïóøêèíà, åñëè 
áû îí æèë ñåé÷àñ, â íàøèõ óñëîâèÿõ?

Ïðè îãíåñòðåëüíîì ðàíåíèè íèæíåãî 
ýòàæà áðþøíîé ïîëîñòè è òàçà, ïîäîáíîì 
ðàíåíèþ À.Ñ. Ïóøêèíà, íåîáõîäèìî îêà-
çàòü ïåðâóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü íà ìåñòå 
ïðîèñøåñòâèÿ: íàëîæåíèå àñåïòè÷åñêîé ïî-
âÿçêè, ââåäåíèå îáåçáîëèâàþùèõ è êðîâîî-
ñòàíàâëèâàþùèõ ñðåäñòâ; íåìåäëåííî òðàíñ-
ïîðòèðîâàòü ïîñòðàäàâøåãî â õèðóðãè÷åñêîå 
îòäåëåíèå íà ñàíèòàðíîé ìàøèíå â ëåæà÷åì 
ïîëîæåíèè íà ùèòå, ââîäÿ â ïóòè ïðåïàðàòû – 
çàìåíèòåëè ïëàçìû êðîâè è ïðîòèâîøîêîâûå 
ñðåäñòâà. Â õèðóðãè÷åñêîì ñòàöèîíàðå íåîá-
õîäèìî âûïîëíèòü ýêñòðåííîå îáñëåäîâàíèå, 
îáÿçàòåëüíî âêëþ÷àþùåå, íàðÿäó ñ äðóãèìè 
ìåòîäàìè: ðåíòãåíîãðàôèþ è óëüòðàçâóêîâîå 
èññëåäîâàíèå ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ëîêàëèçàöèè 
èíîðîäíîãî òåëà è îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ è 
õàðàêòåðà ïîâðåæäåíèé îêðóæàþùèõ ðàíåâîé 
êàíàë îðãàíîâ è òêàíåé.

Ïîñëå êîðîòêîé ïðåäîïåðàöèîííîé ïîä-
ãîòîâêè íóæíî îïåðèðîâàòü ïîñòðàäàâøåãî ïîä 
îáùèì îáåçáîëèâàíèåì (íàðêîçîì): âñêðûòü 
íèæíèì ñðåäèííûì ðàçðåçîì áðþøíóþ ïî-
ëîñòü, ýâàêóèðîâàòü èç íåå âûïîò è êðîâü, 
ðåçåöèðîâàòü (èññå÷ü) ó÷àñòîê òîíêîé êèøêè, 
ñîäåðæàùèé ïîâðåæäåííîå ìåñòî, âîññòàíîâèòü 
íåïðåðûâíîñòü êèøå÷íèêà, øèðîêî ðàññå÷ü 
ðàíåâîé êàíàë, óäàëèòü ïóëþ, ìíîæåñòâåííûå 
îñêîëêè ïîäâçäîøíîé è êðåñòöîâîé êîñòåé, 
èíîðîäíûå òåëà, îñòàíîâèòü êðîâîòå÷åíèå èç 
ïîâðåæäåííûõ ñîñóäîâ, ñàíèðîâàòü è äðåíè-
ðîâàòü áðþøíóþ ïîëîñòü è ìàëûé òàç. Êðîâî-
ïîòåðÿ äîëæíà áûòü âîñïîëíåíà ïåðåëèâàíèåì 
êîìïîíåíòîâ êðîâè. Ïîñëå îïåðàöèè íåîáõîäè-
ìà èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ â óñëîâèÿõ ðåàíèìàöè-
îííîãî îòäåëåíèÿ, âêëþ÷àþùàÿ âíóòðèâåííîå, 
êàïåëüíîå ââåäåíèå êðîâåçàìåùàþùèõ ðàñòâî-
ðîâ, ïðîâåäåíèå àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, 
ââåäåíèå êîððåêòîðîâ èììóííîãî ñòàòóñà, àíòè-
ãèïîêñàíòîâ, èñïîëüçîâàíèå ìåòàáîëè÷åñêîé 
ïîääåðæêè, ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ ýêñòðàêîðïî-
ðàëüíîé äåòîêñèêàöèè. 

Ïðè âûïîëíåíèè â ïîëíîì îáúåìå óêàçàí-
íûõ ìåðîïðèÿòèé ñìåðòåëüíûé èñõîä, â ñâÿçè ñ 
òÿæåñòüþ ðàíåíèÿ, ìîã áû âñå ðàâíî íàñòóïèòü, 
îäíàêî øàíñû íà âûçäîðîâëåíèå ñîñòàâèëè áû 
íå ìåíåå 80%, èáî ëåòàëüíîñòü ïðè ïîäîáíûõ 
îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ ñîñòàâëÿåò 17,2-17,5% 
[10]. Íî Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷ Ïóøêèí æèë â 
äðóãîå âðåìÿ, è ñïàñòè æèçíü ãåíèàëüíîãî ïîýòà 
ïðè òîì óðîâíå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû, êîòîðûé 

ñóùåñòâîâàë â 30-å ãîäû ÕIÕ ñòîëåòèÿ, áûëî 
ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî [10, 13].

À.Ñ. Ïóøêèí âåëèê êàê âûðàçèòåëü âàæíîé 
ýïîõè â èñòîðèè ðóññêîãî íàðîäà. À.Ñ. Ïóøêèí 
– ïîýò, êîòîðûé ñâèäåòåëüñòâóåò âñåìó ìèðó 
î âåëè÷èè ðóññêîãî íàðîäà. Â ñâîåé ñòàòüå 
«Íåñêîëüêî ñëîâ î Ïóøêèíå» Í.Â. Ãîãîëü òàê 
ïèñàë îá ýòîì: «Ïðè èìåíè Ïóøêèíà òîò ÷àñ 
îñåíÿåò ìûñëü î ðóññêîì íàöèîíàëüíîì ïîýòå. 
Â ñàìîì äåëå, íèêòî èç íàøèõ ïîýòîâ íå âûøå 
åãî è íå ìîæåò áîëåå íàçâàòüñÿ íàöèîíàëüíûì; 
ýòî ïðàâî ðåøèòåëüíî ïðèíàäëåæèò åìó. Â 
íåì, êàê áóäòî â ëåêñèêîíå, çàêëþ÷àëîñü âñå 
áîãàòñòâî, ñèëà è ãèáêîñòü íàøåãî ÿçûêà. Îí 
áîëåå âñåõ, îí äàëåå ðàçäâèíóë åìó ãðàíèöû è 
áîëåå ïîêàçàë âñå åãî ïðîñòðàíñòâî. Ïóøêèí 
åñòü ÿâëåíèå ÷ðåçâû÷àéíîå è, ìîæåò áûòü, 
åäèíñòâåííîå ÿâëåíèå ðóññêîãî äóõà: ýòî ðóñ-
ñêèé ÷åëîâåê â êîíå÷íîì åãî ðàçâèòèè, â êàêîì 
îí, ìîæåò áûòü, ÿâèòüñÿ ÷åðåç äâåñòè ëåò. Â 
íåì ðóññêàÿ ïðèðîäà, ðóññêàÿ äóøà, ðóññêèé 
ÿçûê, ðóññêèé õàðàêòåð îòðàçèëèñü â òàêîé æå 
÷èñòîòå, â òàêîé î÷èùåííîé êðàñîòå, â êàêîé 
îòðàæàåòñÿ ëàíäøàôò íà âûïóêëîé ïîâåðõíîñòè 
îïòè÷åñêîãî ñòåêëà» [3].

Çíà÷åíèå À.Ñ. Ïóøêèíà çàêëþ÷àåòñÿ â 
òîì, ÷òî â åãî òâîð÷åñòâå èñïîëüçóåòñÿ è ðàç-
âèâàåòñÿ âåëèêèé îïûò åâðîïåéñêîé è ìèðîâîé 
ëèòåðàòóðû. Îí áåñêîíå÷íî ðàçäâèíóë êðóãîçîð 
ðóññêîãî ÷èòàòåëÿ, âîñïèòûâàÿ â íåì èíòåðåñ, 
óâàæåíèå è ëþáîâü ê âåëè÷àéøèì äîñòèæåíèÿì 
ìèðîâîé êóëüòóðû.

Â Ìèõàéëîâñêîì ñîçäàí, à ïîñëå Âåëèêîé 
Îòå÷åñòâåííîé âîéíû âîññòàíîâëåí Ïóøêèí-
ñêèé çàïîâåäíèê, ïîñëåäíÿÿ êâàðòèðà À.Ñ. 
Ïóøêèíà ïðåâðàùåíà â ìåìîðèàëüíûé ìóçåé. 
Îðãàíèçîâàí áîãàòåéøèé ìóçåé À.Ñ. Ïóøêèíà 
(â ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå) è ðÿä ìóçååâ â ãîðîäàõ, 
ñâÿçàííûõ ñ æèçíüþ À.Ñ. Ïóøêèíà. Â íàó÷íûõ 

Ïàìÿòíèê íà ìîãèëå À.Ñ. Ïóøêèíà 
(Ìàñòåð À.È. Ïåðìàãîðîâ 1841 ã.)

© Þ.Ñ.  Íåáûëèöèí ñ ñîàâò.  Äóýëü À.Ñ.  Ïóøêèíà
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èíñòèòóòàõ âåäåòñÿ áîëüøàÿ ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ 
íàñëåäèÿ ïîýòà [1, 3].

Ïîõîðîíèëè À.Ñ. Ïóøêèíà íà ðàññâåòå 6 
ôåâðàëÿ ó ñòåí Ñâÿòîãîðñêîãî ìîíàñòûðÿ, íà 
Ïñêîâùèíå. Ýòîò óãîëîê çåìëè äëÿ ðîññèÿí 
ÿâëÿåòñÿ ñâÿùåííûì. Çàìå÷àòåëüíåå âñåõ ýòî 
âûðàçèë Ê. Ïàóñòîâñêèé: «... Ëó÷øèì ìåñòîì íà 
çåìëå ÿ ñ÷èòàþ õîëì ïîä ñòåíîé Ñâÿòîãîðñêîãî 
ìîíàñòûðÿ â Ïñêîâñêîé îáëàñòè, ãäå ïîõîðîíåí 
Ïóøêèí. Òàêèõ äàëåêèõ è ÷èñòûõ äàëåé, êàêèå 
îòêðûâàþòñÿ ñ ýòîãî õîëìà, íåò áîëüøå íèãäå 
â Ðîññèè...».
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Ðèñ. 1 à. (ê ñòàòüå È.Î. Ïîõîäåíüêî-×óäàêîâîé ñ ñîàâò.) 
Ïðåïàðàò ïå÷åíè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî æèâîòíîãî 
ïåðâîé ñåðèè,  ïîñëå 5-è ââåäåíèé 2% ëèäîêàèíà ãè-
äðîõëîðèäà.  Îïðåäåëÿþòñÿ 
î÷àãè íåêðîçà ãåïàòîöèòîâ ñ ïåðèôîêàëüíîé âîñïà-
ëèòåëüíîé ðåàêöèåé,  âîñïàëèòåëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ 
â îòäåëüíûõ ïîðòàëüíûõ òðàêòàõ,  âîñïàëèòåëüíàÿ 
èíôèëüòðàöèÿ âîêðóã öåíòðàëüíûõ âåí,  îêðàñêà ãå-
ìàòîêñèëèí-ýîçèí,  óâåëè÷åíèå ×100.

Ðèñ. 1 á. (ê ñòàòüå È.Î. Ïîõîäåíüêî-×óäàêîâîé ñ ñîàâò.) 
Ïðåïàðàò ïå÷åíè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî æèâîòíîãî 
âòîðîé ñåðèè,  ïîñëå 5-è ââåäåíèé 2% ëèäîêàèíà ãè-
äðîõëîðèäà.  Îïðåäåëÿþòñÿ ìåëêèå î÷àæêè íåêðîçà 
ãåïàòîöèòîâ ñ ïåðèôîêàëüíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàê-
öèåé è ñêóäíîé,  ìåëêîî÷àãîâîé  âîñïàëèòåëüíîé èí-
ôèëüòðàöèåé åäèíè÷íûõ ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ,  îêðà-
ñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí,  óâåëè÷åíèå ×100.

Ðèñ. 2 à. (ê ñòàòüå È.Î. Ïîõîäåíüêî-×óäàêîâîé ñ ñîàâò.) 
Ïðåïàðàò ïî÷êè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî æèâîòíîãî 
ïåðâîé ñåðèè,  ïîñëå 5-è ââåäåíèé 2% ëèäîêàèíà 
ãèäðîõëîðèäà.  Îïðåäåëÿåòñÿ íåðåçêî âûðàæåííîå 
ïîëíîêðîâèå ñ åäèíè÷íûìè äèàïåäåçíûìè êðîâîèç-
ëèÿíèÿìè,  íåðàâíîìåðíîå ïîëíîêðîâèå êëóáî÷êîâ,  
ìåëêèå íåìíîãî÷èñëåííûå êðóãëîêëåòî÷íûå èí-
ôèëüòðàòû â èíòåðñòèöèè,  îêðàñêà ãåìàòîêñèëèí-
ýîçèí,  óâåëè÷åíèå ×200.

Ðèñ. 2 á. (ê ñòàòüå È.Î. Ïîõîäåíüêî-×óäàêîâîé ñ ñîàâò.) 
Ïðåïàðàò ïî÷êè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî æèâîòíîãî 
âòîðîé ñåðèè,  ïîñëå 5-è ââåäåíèé 2% ëèäîêàèíà ãè-
äðîõëîðèäà.  Êîíñòàòèðóåòñÿ îáû÷íîå ãèñòîëîãè÷å-
ñêîå ñòðîåíèå áåç ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé,  îêðà-
ñêà ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí,  óâåëè÷åíèå ×200.

Ðèñ. (ê ñòàòüå Þ.Ñ. Íåáûëèöèíà ñ ñîàâò.) Ñõåìà ïîâðåæäåíèé ïðè ðàíåíèè À.Ñ.  Ïóøêèíà


