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ÓÎ «Âèòåáñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò», 

Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Öåëü. Îöåíèòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáèîòèêàì âîçáóäèòåëåé, âûäåëåííûõ îò ïàöèåíòîâ ñ ïîñòòðàâ-
ìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì, è ðàçðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè ïî ðàöèîíàëüíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áàêòåðèîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè îáñëåäîâàí 191 ïàöèåíò ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì 
îñòåîìèåëèòîì. Èäåíòèôèêàöèÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ òåñò-ñèñòåì íà áèîõèìè÷åñêîì 
àíàëèçàòîðå ÀÒÂ Expression. Îöåíêó ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì 
ïðîâîäèëè íà áèîõèìè÷åñêîì àíàëèçàòîðå ÀÒÂ Expression, à òàêæå ñ ïîìîùüþ ðàçðàáîòàííûõ íàìè òåñò-
ñèñòåì «ÀÁ-ÑÒÀÔ», «ÀÁ-ÏÑÅÂ», «ÀÁ-ÝÍÒÅÐ», «ÀÁ-ÃÐÀÌ(-)». 

Ðåçóëüòàòû. Îïðåäåëåíî ðàâíîå ñîîòíîøåíèå ãðàìïîëîæèòåëüíîé è ãðàìîòðèöàòåëüíîé ôëîð â òå÷åíèå 
âñåãî âðåìåíè íàõîæäåíèÿ ïàöèåíòîâ â ñòàöèîíàðå. Pseudomonas aeruginosa äîñòîâåðíî ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ â 
÷åòâåðòè÷íûõ ïîñåâàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâè÷íûìè. Îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíûé ðîñò ðåçèñòåíòíîñòè ìèêðî-
îðãàíèçìîâ ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì.

Çàêëþ÷åíèå. Èñïîëüçîâàíèå ðàçðàáîòàííîé ñõåìû ðàöèîíàëüíîé ýìïèðè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè 
â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî îñòåîìèåëèòà ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü ñðîêè ãîñïèòàëèçàöèè 
ïàöèåíòîâ ñ 38±2,7 äî 21,1±2,3 êîéêî-äíåé (p<0,05).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòåîìèåëèò, àíòèáèîòèê, àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü

Objectives. To evaluate antibiotics sensitivity of pathogens obtained from the patients with the posttraumatic 
osteomyelitis and to work out recommendations concerning rational antibiotics therapy.  

Methods.  191 patients with the posttraumatic osteomyelitis were examined using the biological method.  
Microorganisms’ identification was carried out by means of the test-systems on the biochemical analyzer ATB Expres-
sion. Evaluation of the microorganisms sensitivity to the antibacterial preparation was carried out on the  biochemical 
analyzer ATB Expression as well as using original test-systems «AB-STAPH», «AB-PSEU», «AB-GRAM(-)» and 
«AB-ENTER».

Results. Equal ratio of gram-positive and gram-negative floras during the whole period of patients’ hospitaliza-
tion was determined. Pseudomonas aeruginosa was reliably more frequently observed in the quaternary inoculations 
compared with the primary ones. Reliable growth of microorganisms’ resistance to antibacterial preparations is 
registered.

Conclusions. Use of the developed scheme of the rational empirical antibiotics therapy in the complex treatment 
of posttraumatic osteomyelitis permitted to shorten hospitalization terms from 38±2,7 to 21,1±2,3 days (p<0,05).

Keywords: osteomyelitis, antibiotic, antibiotics resistance

Ââåäåíèå

Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé òðàâì è 
ïåðåëîìîâ äëèííûõ òðóá÷àòûõ êîñòåé îòíîñèòñÿ 
ê îäíîé èç ñàìûõ òðóäíûõ â ðàçäåëå ãíîéíîé 
õèðóðãèè. Íàèáîëåå ñëîæíûì â ëå÷åíèè ÿâëÿ-
åòñÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé îñòåîìèåëèò. ×àñòîòà 
äàííîãî îñëîæíåíèÿ ïðè îñêîëü÷àòûõ ïåðå-
ëîìàõ äîñòèãàåò 38%. Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû 
îïðåäåëÿåòñÿ åùå è òåì, ÷òî ïîðàæàþòñÿ ëèöà 
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Ñðåäíèå ñðîêè âîñ-
ñòàíîâëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîñòè ñîñòàâëÿþò  140-
380 äíåé, à âûõîä íà èíâàëèäíîñòü äîñòèãàåò 
50% [1, 2].

Â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì àíòèìèêðîáíàÿ 
õèìèîòåðàïèÿ çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò 
íàðÿäó ñ õèðóðãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì, èììó-
íîêîððèãèðóþùåé òåðàïèåé [3, 4]. Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ îòìå÷àåòñÿ ñóùåñòâåííîå ðàçëè÷èå äàí-

íûõ â îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå 
îá ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêîãî îñòåîìèåëèòà. Òàê, ïî äàííûì È.À. 
Åðþõèíà [5], â 96% ñëó÷àåâ ïðè õðîíè÷åñêîì 
îñòåîìèåëèòå âûÿâëÿåòñÿ ìîíîìèêðîáíàÿ ôëî-
ðà, â 48,6% âîçáóäèòåëè ïðåäñòàâëåíû ãðàìî-
òðèöàòåëüíîé ïàëî÷êîé, â 6,6% – P.aeruginosa, 
â 41,3% – ñòàôèëîêîêêàìè, â 2,6% – ãåìîëè-
òè÷åñêèì ñòðåïòîêîêêîì, â 3,3% – S.aureus [6]. 
Â èññëåäîâàíèè æå Â. Âèòòâåðà ñ ñîàâò. [7] ïðè 
õðîíè÷åñêîì îñòåîìèåëèòå âûÿâëåíî ïðåîá-
ëàäàíèå ãðàìïîëîæèòåëüíîé ôëîðû (72,56%), 
â òî âðåìÿ êàê ãðàìîòðèöàòåëüíàÿ âñòðå÷àëàñü 
â 27,46% ñëó÷àåâ. Íàèáîëåå ÷àñòî âûäåëÿëñÿ 
S.aureus – 52% è S.epidermidis – 13,7%. Ðåæå 
âûñåâàëèñü P.aeruginosa – 11,14% è Enterobacter 
spp. – 5,43%.

Øèðîêîå è íåîáîñíîâàííîå èñïîëüçîâàíèå 
àíòèìèêðîáíûõ ïðåïàðàòîâ ïðèâåëî ê óâåëè÷å-
íèþ êîëè÷åñòâà ìèêðîîðãàíèçìîâ, îáëàäàþùèõ 
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ðåçèñòåíòíîñòüþ ê íèì, ñåëåêöèè àíòèáèîòèêî-
ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ è, ñîîòâåòñòâåííî, òðóä-
íîñòÿì ïðè âûáîðå àäåêâàòíîé àíòèáèîòèêîòå-
ðàïèè [8]. Èçó÷åíèå ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî îñòåîìèåëèòà, ïðîâåäåíèå 
ìîíèòîðèíãà àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè âû-
äåëåííîé ìèêðîôëîðû ñ ïîñëåäóþùåé ðàçðà-
áîòêîé ñõåì ðàöèîíàëüíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè 
äàåò âîçìîæíîñòü óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 
ïàöèåíòîâ è çàìåäëèòü ðîñò óñòîé÷èâîñòè âîç-
áóäèòåëåé ê àíòèìèêðîáíûì ïðåïàðàòàì [9]. 
Â ñëó÷àå àíàýðîáíîé è ñìåøàííîé àýðîáíî-
àíàýðîáíîé èíôåêöèè íà÷àëüíàÿ àíòèáèî-
òèêîòåðàïèÿ ìîæåò áûòü ýìïèðè÷åñêîé. Ïðè 
íåóäà÷íî âûáðàííîì ïåðâîíà÷àëüíîì ðåæèìå 
òåðàïèè è ïåðñèñòåíöèè èíôåêöèè, à òàêæå 
â ñëó÷àÿõ, êîãäà âûáîð ýôôåêòèâíîãî àíòè-
ìèêðîáíîãî ïðåïàðàòà èãðàåò êëþ÷åâóþ ðîëü â 
èñõîäå áîëåçíè èëè çàòðóäíèòåëåí, âîçíèêàåò 
íåîáõîäèìîñòü îïðåäåëåíèÿ àíòèáèîòèêî÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè àíàýðîáîâ [10].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ÷óâñòâèòåëü-
íîñòü ê àíòèáèîòèêàì âîçáóäèòåëåé, âûäå-
ëåííûõ îò ïàöèåíòîâ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì 
îñòåîìèåëèòîì, è ðàçðàáîòàòü ðåêîìåíäàöèè 
ïî ðàöèîíàëüíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì â Ðåñïóáëèêàí-
ñêîì íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîì öåíòðå «Èíôåêöèÿ 
â õèðóðãèè» (ÐÖÈÕ) â ïåðèîä ñ 1998 ïî 2010 
ãîäû íàõîäèëîñü 1850 ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì. Ñðåäè íèõ 
ìóæ÷èí áûëî 1 444, æåíùèí – 406 (78% è 22% 
ñîîòâåòñòâåííî, p<0,001). Èç íèõ ïðîîïåðèðî-
âàííî 827, êàæäîìó ïàöèåíòó â ñðåäíåì áûëî 
ïðîâåäåíî ïî 1,9 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. 
Èç îïåðàöèé íà êîñòÿõ íàèáîëåå ÷àñòî âûïîë-
íÿëàñü ñàíàöèÿ îñòåîìèåëèòè÷åñêèõ î÷àãîâ ñ 
ïîñëåäóþùèì ïëàñòè÷åñêèì çàêðûòèåì äåôåêòà 
êîñòíîé (32,3%) è ìûøå÷íîé (34,1%) òêàíüþ, à 
òàêæå âíåî÷àãîâûé êîìïðåññèîííî-äèñòðàêöè-
îííûé îñòåîñèíòåç àïïàðàòîì Èëèçàðîâà (42%). 
Ñ öåëüþ çàêðûòèÿ äåôåêòîâ êîæè èñïîëüçî-
âàëàñü àóòîäåðìîïëàñòèêà ñâîáîäíûì ïåðåìå-
ùåííûì êîæíûì ëîñêóòîì. Ó 226 ïàöèåíòîâ 
ïðîèçâåäåíà êàòåòåðèçàöèÿ íèæíåé íàä÷ðåâíîé 
àðòåðèè äëÿ âíóòðèàðòåðèàëüíîãî ââåäåíèÿ 
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ (ëèíêîçàìèäû, 
êàðáàïåíåìû, ôòîðõèíîëîíû). Ââåäåíèå ïðå-
ïàðàòîâ ïðîâîäèëîñü êðóãëîñóòî÷íî èç ðàñ÷åòà 
2 ìë/÷ ñ èñïîëüçîâàíèåì øïðèöåâîãî äîçàòîðà 
ÄØ-08 (Âèñìà, ÐÁ). Ââîäèëàñü ïîëîâèííàÿ 
ñóòî÷íàÿ äîçà àíòèáàêòåðèàëüíîãî ïðåïàðàòà, 
ðàçâåä�ííàÿ â 0,9% ðàñòâîðå NaCl [11]. 

Ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè àíòèáàêòåðèàëüíîé 

òåðàïèè áûë ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 
ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ 2-õ ãðóïï ïàöèåíòîâ ñ 
õðîíè÷åñêèì ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëè-
òîì ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè (òàáëèöà 1). Îñòåî-
ìèåëèòè÷åñêèå î÷àãè äîñòîâåðíî ÷àùå ëîêàëè-
çîâàëèñü â êîñòÿõ ãîëåíè (p<0,05), ÷òî ñîâïàäàåò 
ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû [1, 2]. Ê ïåðâîé ãðóïïå 
áûëè îòíåñåíû ïàöèåíòû, îáñëåäîâàííûå íà 
áàçå áàêòåðèîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè ÐÖÈÕ â 
ïåðèîä ñ 1998 ïî 2004 ãîä (100 ïàöèåíòîâ), êî 
âòîðîé ãðóïïå – îáñëåäîâàííûå â 2008 – 2010 
ãîäàõ (91 ïàöèåíò). Ïàöèåíòû îáñëåäîâàëèñü 
îò 1 äî 8 ðàç â çàâèñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè 
ãîñïèòàëèçàöèè.

Äëÿ âûäåëåíèÿ ñòðåïòîêîêêîâ èñïîëüçîâà-
ëè 5% êðîâÿíîé Êîëóìáèÿ-àãàð, ñòàôèëîêîêêè 
âûäåëÿëè íà âûñîêîñåëåêòèâíîì æåëòî÷íî-ñî-
ëåâîì àãàðå ñ àçèäîì íàòðèÿ, äëÿ êèøå÷íîé 
ãðóïïû áàêòåðèé – ñðåäó Ýíäî ñ ãåíöèàí-ôè-
îëåòîâûì, ïñåâäîìîíàäû âûäåëÿëè íà ñðåäå 
ÖÏÕ, ïîñåâ íà ìèêðîáû ãðóïïû ïðîòåÿ ïðî-
èçâîäèëè ïî ìåòîäó Øóêåâè÷à.

Èäåíòèôèêàöèþ ìèêðîîðãàíèçìîâ è îöåí-
êó ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáàêòåðèàëüíûì 
ïðåïàðàòàì ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ òåñò-ñèñòåì 
íà áèîõèìè÷åñêîì àíàëèçàòîðå ÀÒÂ Expression 
ôèðìû «bioMerieux», ìåòîäîì ñòàíäàðòíûõ 
áóìàæíûõ äèñêîâ è ñåðèéíûõ ðàçâåäåíèé íà 
ïëîòíîé ïèòàòåëüíîé ñðåäå ñîãëàñíî «Ìåòîäàì 
ïî îïðåäåëåíèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì» 
Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÁ [12], à òàêæå 
ñ ïîìîùüþ ðàçðàáîòàííûõ íàìè òåñò-ñèñòåì 
«ÀÁ-ÑÒÀÔ», «ÀÁ-ÏÑÅÂ», «ÀÁ-ÝÍÒÅÐ», «ÀÁ-
ÃÐÀÌ(-)», «ÀÁ-ÀÍ» äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ñòàôèëîêîêêîâ, ïñåâäîìîíàä, 
ýíòåðîáàêòåðèé, ãðàìîòðèöàòåëüíîé ôëîðû è 
àíàýðîáîâ [13]. Èçîëÿòû ñ ïðîìåæóòî÷íîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòüþ ê àíòèáèîòèêàì äëÿ óäîáñòâà 
ïðåäñòàâëåíèÿ äàííûõ îòíîñèëè ê ðåçèñòåíò-
íûì. Â ñâÿçè ñ âûñîêîé êëèíè÷åñêîé çíà÷è-
ìîñòüþ P.aeruginosa, äàííûå ïî ñèíåãíîéíîé 
ïàëî÷êå ïðåäñòàâëÿþòñÿ îòäåëüíî îò îñòàëüíûõ 
íåôåðìåíòèðóþùèõ ãðàìîòðèöàòåëüíûõ ïàëî-
÷åê (ÍÃÎÏ). Îïðåäåëåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè 
ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèñåïòèêàì ïðîâîäèëè 
ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì [14].

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëè ñ 
ïîìîùüþ ïàêåòà ïðèêëàäíûõ òàáëèö «Statistica 
6.0» è «Excel». Ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ 
îïèñàòåëüíîé ñòàòèñòèêè îïðåäåëÿëè òèï ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïðèçíàêîâ. Äëÿ 
ïðèçíàêîâ ñ íîðìàëüíûì ðàñïðåäåëåíèåì ðàñ-
ñ÷èòûâàëè ñðåäíþþ àðèôìåòè÷åñêóþ (Ì) è 
ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå (σ), ðåçóëüòàòû ïðåä-
ñòàâëÿëèñü â âèäå Ì±σ. Ñðàâíåíèå îòíîñèòåëü-
íûõ ÷àñòîò ïðèçíàêîâ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ 
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Ëîêàëèçàöèÿ Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé
îñòåîìèåëèò 

1998-2004 ãîäû (n=100)

Ïîñòòðàâìàòè÷åñêèé
îñòåîìèåëèò 

2008-2010  ãîäû (n=91)
ìóæ. æåí. ìóæ. æåí.

Êëþ÷èöà 1 – – –
Ðåáðî – 1 – –
Ïëå÷åâàÿ êîñòü 3 3 2 1
Êîñòè ïðåäïëå÷üÿ 1 – – 2
Êîñòè,  îáðàçóþùèå ëîêòåâîé ñóñòàâ 1 – – –
Ëîêòåâàÿ êîñòü 3 – – –
Êîñòè êèñòè 3 – 5 3
Ïîäâçäîøíàÿ êîñòü – – – –
Áåäðåííàÿ êîñòü 15 6 10 1
Íàäêîëåííèê 2 – – –
Êîñòè ãîëåíè (áîëüøåáåðöîâàÿ è ìàëîáåðöîâàÿ)  12 2 28 4
Áîëüøåáåðöîâàÿ êîñòü 26 8 22 1
Ìàëîáåðöîâàÿ êîñòü 2 – 1 –
Êîñòè,  îáðàçóþùèå ãîëåíîñòîïíûé ñóñòàâ 1 1 1 –
Áåäðåííàÿ è áîëüøåáåðöîâàÿ êîñòè 1 – 1 3
Êîñòè ñòîïû 6 1 5 –
Êîñòè ãîëåíè è ñòîïû 1 – 1 –
Âñåãî 78 22 76 15

Òàáëèöà 1
Ëîêàëèçàöèÿ îñòåîìèåëèòè÷åñêèõ î÷àãîâ

ôóíêöèè «Âåðîÿòíîñòíûé êàëüêóëÿòîð» â ïðî-
ãðàììå «Statistica 6.0». Ðàçëè÷èÿ ïðèçíàâàëèñü 
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ïðè p<0,05.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Â ïåðâè÷íûõ ïîñåâàõ ïåðâîé ãðóïïû îá-
ñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ íàèáîëåå ÷àñòî âûäå-
ëÿëèñü ñòàôèëîêîêêè – 66 øòàììîâ (56,9%), 
êîòîðûå áûëè ïðåäñòàâëåíû S.aureus – 46 
(39,6%) è êîàãóëàçîîòðèöàòåëüíûìè ñòàôè-
ëîêîêêàìè (ÊÎÑ) – 20 (17,2%). Ïîñëåäíèå 
áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû êàê S.epidermidis 
– 5 (4,3%), S.xylosus, S.capitis – ïî 4 (3,4%), 
S.simulans – 2 (1,7%), S.chromogenes, S.ñohnii, 
S.lugdunensis, S.hominis, S.intermedius – ïî 1 
øòàììó (0,8%). Ýíòåðîáàêòåðèè áûëè ïðåäñòàâ-
ëåíû 25 èçîëÿòàìè (21,5%) è èäåíòèôèöèðîâà-
íû êàê P.mirabilis – 6 (5,1%), E.coli – 5 (4,3%), 
E.cloacae, Klebsiella ornithinolytica – ïî 3 (2,5%), 
Klebsiella pneumoniae, Morganella morganii – ïî 
2 (1,7%), P.vulgaris, Klebsiella planticola, Serratia 
marcescens, Enterobacter aerogenes – ïî 1 èçîëÿòó 
(0,8%). Èç ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà Pseudomonas 
â îñíîâíîì áûëà âûäåëåíà P.aeruginosa – 19 
(16,3%), â îäíîì ñëó÷àå P.putida (0,8%). Ñåìåé-
ñòâî Streptococcaceae áûëî ïðåäñòàâëåíî îäíèì 
âèäîì – S.dysgalactiae (0,8%). ÍÃÎÏ èäåíòè-
ôèöèðîâàíû â îäíîì ñëó÷àå êàê Acinetobacter 
baumannii – 1 (0,8%). Ñðåäíèé ñðîê âûïîëíåíèÿ 
ïåðâè÷íûõ ïîñåâîâ ñîñòàâèë 6±1 êîéêî-äíÿ. 

Âî âòîðè÷íûõ ïîñåâàõ (îáñëåäîâàíî 54 
ïàöèåíòà) âûäåëÿëèñü ñòàôèëîêîêêè – 27 
øòàììîâ (42,1%), êîòîðûå áûëè ïðåäñòàâëåíû 
S.aureus – 16 (25%) è ÊÎÑ – 11 (17,2%). Ïîñëåä-
íèå èäåíòèôèöèðîâàíû êàê S.capitis – 4 (6,25%), 
S.lentus – 2 (3,1%), S.xylosus, S.epidermidis, 
S.chromogenes, S.equorum, S.gallinarum – ïî 
1 èçîëÿòó (1,5%). Ïðåäñòàâèòåëè ñåìåéñòâà 
Enterobacteriaceae (14 øòàììîâ - 21,8%) áûëè 
èäåíòèôèöèðîâàíû êàê P.mirabilis – 4 (6,25%), 
K.pneumoniae – 3 (4,6%), E.coli, E.cloacae – 2 
(3,1%), P.vulgaris, S.marcescens, K.ornithinolytica 
– ïî 1 øòàììó (1,5%). Ïñåâäîìîíàäû áûëè â 
îñíîâíîì ïðåäñòàâëåíû P.aeruginosa – 16 (25%), 
îäíàæäû – P.putida (1,5%). ÍÃÎÏ èäåíòèôè-
öèðîâàíû êàê A.baumannii, A.hydrophyla – ïî 
1 èçîëÿòó (1,5%). Ñðåäíèé ñðîê âûïîëíåíèÿ 
âòîðè÷íûõ ïîñåâîâ ñîñòàâèë 18±1,8 êîéêî-äíÿ. 

Â òðåòè÷íûõ ïîñåâàõ (îáñëåäîâàíî 25 ïà-
öèåíòîâ) áûëî âûÿâëåíî 13 øòàììîâ ñòàôèëî-
êîêêîâ (44,8%), ïðåäñòàâëåííûõ S.aureus – 10 
(34,4%) è ÊÎÑ – 3 (10,3%), êîòîðûå èäåíòèôè-
öèðîâàíû êàê S.chromogenes, S.ñohnii, S.hominis 
– ïî 1 èçîëÿòó (3,4%). Ýíòåðîáàêòåðèè – 4 
øòàììà (13,6%) áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû êàê 
K.ornithinolytica – 2 (6,8%), E.coli, K.planticola 
– ïî 1 øòàììó (3,4%). Èç ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà 
Pseudomonas ÷àùå âûäåëÿëàñü P.aeruginosa – 7 
(24,1%) è îäíîêðàòíî P.fluorescens – 1 (3,4%). 
Ñåìåéñòâî Streptococcaceae áûëî ïðåäñòàâëåíî 
îäíèì èçîëÿòîì E.faecalis (3,4%). Ñðåäíèé ñðîê 
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âûïîëíåíèÿ òðåòè÷íûõ ïîñåâîâ ñîñòàâèë 32±4,4 
êîéêî-äíÿ. 

Óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà âòîðè÷íûõ è 
òðåòè÷íûõ ïîñåâîâ ñâÿçàíî ñ èçëå÷åíèåì ðÿäà 
ïàöèåíòîâ.

Â ÷åòâåðòè÷íûõ ïîñåâàõ (îáñëåäîâàíî 10 
ïàöèåíòîâ) ÷àùå îïðåäåëÿëèñü ñòàôèëîêîêêè 
– 6 øòàììîâ (54%), ïðåäñòàâëåííûå S.aureus 
è ÊÎÑ – ïî 3 èçîëÿòà (27%). Ïîñëåäíèå 
èäåíòèôèöèðîâàíû êàê S.capitis – 2 (18%), 
S.epidermidis – 1 øòàìì (9%). Ýíòåðîáàêòåðèè 
– 5 øòàììîâ (46%) áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû 
êàê K.pneumoniae – 2 (18%), K.ornithinolytica, 
P.mirabilis, K.oxytoca – ïî 1 èçîëÿòó (9%). Ïî-
ñåâû áûëè âûïîëíåíû â ñðåäíåì íà 45,6±7 
êîéêî-äåíü. 

Â ïåðâè÷íûõ ïîñåâàõ ïåðâîé ãðóïïû ïà-
öèåíòîâ âûäåëåíî 22 âàðèàíòà àññîöèàöèé 
ìèêðîáíîé ôëîðû, èç êîòîðûõ íàèáîëåå ÷àñòî 
âñòðå÷àëèñü: S.aureus + Pseudomonas spp. – 7 
(31,8%), S.aureus + ïðåäñòàâèòåëü ñåìåéñòâà 
Enterobacteriaceae – 5 (22,7%), P.aeruginosa + 
ïðåäñòàâèòåëü ñåìåéñòâà Enterobacteriaceae, ÊÎÑ 
+ ïðåäñòàâèòåëü ñåìåéñòâà Enterobacteriaceae - 
ïî 3 (13,6%), ÊÎÑ + 2 ïðåäñòàâèòåëÿ ñåìåé-
ñòâà Enterobacteriaceae – 2 (9%), S.aureus + 
P.aeruginosa + E.coli – 1 (4,5%).

Â àññîöèàöèÿõ ÷àùå âûäåëÿëèñü ñòà-
ôèëîêîêêè – 18 øòàììîâ (38,3%), êîòîðûå 
áûëè ïðåäñòàâëåíû S.aureus – 10 (21,2%) è 
ÊÎÑ – 8 (17,02%). Ïîñëåäíèå áûëè èäåí-
òèôèöèðîâàíû êàê S.epidermidis, S.simulans 
– ïî 2 øòàììà (4,2%), S.ñohnii, S.lugdunensis, 
S.xylosus, S.capitis – ïî 1 èçîëÿòó (2,1%). Ýíòå-
ðîáàêòåðèè áûëè ïðåäñòàâëåíû 17 øòàììàìè 
(36,2%) è èäåíòèôèöèðîâàíû êàê P.mirabilis 
– 5 (10,6%), E.coli – 4 (8,5%), E.cloacae – 3 
(6,4%), M.morganii – 2 (4,2%), K.pneumoniae, 
E.aerogenes, K.ornithinolytica – ïî 1 èçîëÿòó 
(2,1%). Èç ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà Pseudomonas 
÷àùå âûäåëÿëàñü P.aeruginosa – 10 (21,3%), â 
îäíîì ñëó÷àå – P.putida (2,1%).

Âî âòîðè÷íûõ ïîñåâàõ óñòàíîâëåíî 12 
âàðèàíòîâ ìèêðîáíûõ àññîöèàöèé èç êîòî-
ðûõ íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü: S.aureus + 
P.aeruginosa – 1 (8,3%), ÊÎÑ + ïðåäñòàâèòåëü 
ñåìåéñòâà Enterobacteriaceae – 2 (16,6%), ÊÎÑ 
+ P.aeruginosa – 2 (16,6%), Klebsiella spp. + 
Pseudomonas spp. – 2 (16,6%).

Â àññîöèàöèÿõ âûäåëÿëèñü ñòàôèëîêîêêè 
– 10 øòàììîâ (35,7%), êîòîðûå áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû S.aureus – 3 (10,7%) è ÊÎÑ – 7 (25%). 
Ïîñëåäíèå èäåíòèôèöèðîâàíû êàê S.capitis, 
S.lentus – 2 (7,1%), S.xylosus, S.chromogenes, 
S.gallinarum – ïî 1 èçîëÿòó (3,5%). Ýíòåðî-
áàêòåðèè áûëè ïðåäñòàâëåíû 9 øòàììàìè 
(32,1%) è èäåíòèôèöèðîâàíû êàê P.mirabilis, 

K.pneumoniae, E.coli – ïî 2 øòàììà (7,1%), 
E.cloacae, P.vulgaris, K.ornithinolytica – ïî 1 èçî-
ëÿòó (3,5%). P.aeruginosa âûäåëåíà â 6 ñëó÷àÿõ 
(21,4%), à P.putida – â 1 (3,5%). ÍÃÎÏ áûëè 
èäåíòèôèöèðîâàíû îäíèì ïðåäñòàâèòåëåì – 
A.hydrophyla (3,5%).

Ïðè èññëåäîâàíèè òðåòè÷íûõ ïîñåâîâ âû-
äåëåíî 3 àññîöèàöèè: ÊÎÑ + Pseudomonas spp. 
– 2 ñëó÷àÿ (67%), S.aureus + Pseudomonas spp. – 
1 ñëó÷àé (33%). Â àññîöèàöèÿõ ïðèñóòñòâîâàëè 
3 øòàììà ñòàôèëîêîêêîâ (50%), ïðåäñòàâëåí-
íûõ S.aureus – 1 (16,6%) è ÊÎÑ – 2 (33,3%). 
Ïîñëåäíèå áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû êàê 
S.chromogenes, S.hominis – ïî 1 èçîëÿòó (16,6%). 
Èç ïðåäñòàâèòåëåé ðîäà Pseudomonas âûäåëå-
íû: P.aeruginosa – 2 (33,3%) è P.fluorescens – 1 
(16,6%).

Ïðè èññëåäîâàíèè ÷åòâåðòè÷íûõ ïîñåâîâ 
âûäåëåíà 1 àññîöèàöèÿ: S.aureus + P.mirabilis 
(100%).

Ñïåêòð ìèêðîáíîé ôëîðû ó ïàöèåíòîâ ñ 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì â 1998-
2004 ãîäàõ ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå 1. Äèíàìè-
êà ïåéçàæà ìèêðîáíîé ôëîðû ó ïàöèåíòîâ ñ 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì â 1998-2004 
ãîäàõ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñóíêå 2.

Øòàììû çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêîêêà îêà-
çàëèñü íàèìåíåå óñòîé÷èâû ê ìåðîïåíåìó 
(2,44%), èìèïåíåìó (2,94%), îôëîêñàöèíó 
(7,5%), öåôàçîëèíó (8,33%), íîðôëîêñàöèíó 
(11,11%), öèïðîôëîêñàöèíó (12,2%), öåôàëî-
òèíó (12,9%), äîêñèöèêëèíó (16,67%), ïåô-
ëîêñàöèíó (18,42%), öåôîòàêñèìó (22,22%), 
ðèôàìïèöèíó (24,39%), âàíêîìèöèíó (26,67%), 
íåòðîìèöèíó (29,27%), îêñàöèëëèíó - 33,33% 
ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ. Áîëåå âûñîêèé óðî-
âåíü óñòîé÷èâîñòè áûë ïðîäåìîíñòðèðîâàí ê 
êî-òðèìîêñàçîëó (37,5%), àìèêàöèíó (38,64%), 
ãåíòàìèöèíó (40%), àìïèöèëëèíó+ñóëüáàêòàì 
(42,5%), àìîêñèöèëëèíó+êëàâóëàíàò (52,63%), 
êëèíäàìèöèíó (54,76%), êàíàìèöèíó (56,25%), 
ýðèòðîìèöèíó (60,98%), õëîðàìôåíèêîëó 
(66,67%), ëèíêîìèöèíó – 69,77% óñòîé÷èâûõ 
øòàììîâ. Íàèáîëüøàÿ ðåçèñòåíòíîñòü èçîëÿòîâ 
S.aureus âûÿâëåíà ê òåòðàöèêëèíó (78,13%), 
ïåíèöèëëèíó (85,71%), àçèòðîìèöèíó – 100% 
ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ.

ÊÎÑ îêàçàëèñü íàèìåíåå ðåçèñòåíòíû ê 
öåôàçîëèíó (0%), öåôîòàêñèìó (0%), ìåðîïå-
íåìó (0%), èìèïåíåìó (2,7%), íåòðîìèöèíó 
(23,08%), âàíêîìèöèíó (26,92%), îôëîêñàöè-
íó (32%), àìïèöèëëèíó+ñóëüáàêòàì (32%), 
àìîêñèöèëëèíó+êëàâóëàíàò (36%), öåôàëî-
òèíó (36,36%), öèïðîôëîêñàöèíó (38,46%), 
íîðôëîêñàöèíó (40%), äîêñèöèêëèíó (40%), 
ïåôëîêñàöèíó (42,31%), àìèêàöèíó (42,31%), 
ãåíòàìèöèíó – 48% óñòîé÷èâûõ øòàììîâ. 

© Â.È.  Ïåòóõîâ ñ ñîàâò.  Àíòèáèîòèêîòåðàïèÿ ïðè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì îñòåîìèåëèòå
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Ðèñ. 1. Ñïåêòð ìèêðîáíîé ôëîðû ó ïàöèåíòîâ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì â 1998-2004 ãîäàõ (%)

Ðèñ. 2. Äèíàìèêà ïåéçàæà ìèêðîáíîé ôëîðû ó 
ïàöèåíòîâ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì â 
1998-2004 ãîäàõ (%) (1 ãðóïïà)

Áîëåå âûñîêèé óðîâåíü óñòîé÷èâîñòè áûë âû-
ÿâëåí ê êî-òðèìîêñàçîëó (50%), ðèôàìïèöèíó 
(53,85%), ýðèòðîìèöèíó (69,23%), êëèíäà-
ìèöèíó (73,08%), õëîðàìôåíèêîëó (76,19%), 
îêñàöèëëèíó (77,78%), ëèíêîìèöèíó (80,77%), 
êàíàìèöèíó (85%), ïåíèöèëëèíó (96,3%), 
òåòðàöèêëèíó (100%), àçèòðîìèöèíó – 100% 
ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ.

Èçîëÿòû ýíòåðîáàêòåðèé ïîêàçàëè íàèìåíü-
øóþ ðåçèñòåíòíîñòü ê èìèïåíåìó (0%), àìèêà-
öèíó (11,63%), öèïðîôëîêñàöèíó (17,14%), 
öåôîòàêñèìó (19,51%), öåôîêñèòèíó (24,24%), 
àçòðåîíàìó (25,71%), îôëîêñàöèíó (25,71%), 
ïåôëîêñàöèíó (28,57%), íåòðîìèöèíó (28,57%), 
öåôòàçèäèìó (29,27%), öåôóðîêñèìó (34,38%), 
ïèïåðàöèëëèíó (39,39%), êî-òðèìîêñàçîëó - 

39,53% ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ. Áîëåå âûñîêèé 
óðîâåíü óñòîé÷èâîñòè áûë ïðîäåìîíñòðèðîâàí ê 
àìîêñèöèëëèíó+êëàâóëàíàò (40,38%), ãåíòàìè-
öèíó (50%), êàíàìèöèíó (51,52%), öåôàëîòèíó 
(57,14%), ìåöèëëèíàìó – 62,5% óñòîé÷èâûõ 
øòàììîâ. Âûñîêàÿ ñòåïåíü ðåçèñòåíòíîñòè áûëà 
âûÿâëåíà ê õëîðàìôåíèêîëó (71,88%), òåòðàöè-
êëèíó (76,19%), òèêàðöèëëèíó (76,19%), àìîê-
ñèöèëëèíó – 78,05% ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ.

Øòàììû ïñåâäîìîíàä îêàçàëèñü íàèìåíåå 
óñòîé÷èâû ê ïèïåðàöèëëèíó+òàçîáàêòàì (0%), 
àìèêàöèíó (13,89%), èìèïåíåìó (16,67%), 
öèïðîôëîêñàöèíó (28,13%), ïèïåðàöèëëèíó 
(40%), àçòðåîíàìó (54,84%), òèêàðöèëëèíó 
(57,14%), ãåíòàìèöèíó (58,33%), íåòðîìèöè-
íó – 61,11% ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ. Âûñîêàÿ 
óñòîé÷èâîñòü îòìå÷åíà ê öåôòàçèäèìó (64,71%), 
êî-òðèìîêñàçîëó (75%), ïåôëîêñàöèíó (80%), 
îôëîêñàöèíó - 88,46% óñòîé÷èâûõ èçîëÿòîâ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè 
è ðåçèñòåíòíîñòè îòäåëüíûõ âèäîâ è ãðóïï 
ìèêðîîðãàíèçìîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì â ïåðèîä ñ 1998 ïî 2004 
ãîäûóñòàíîâëåíî, ÷òî:

S.aureus äîñòîâåðíî ÷àùå âñòðå÷àëñÿ â ïåð-
âè÷íûõ ïîñåâàõ ïî ñðàâíåíèþ ñî âòîðè÷íûìè 
(39,6% è 25% ñîîòâåòñòâåííî; ð<0,05); E.coli 
äîñòîâåðíî ÷àùå âñòðå÷àëàñü â ïåðâè÷íûõ ïî-
ñåâàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷åòâåðòè÷íûìè (4,3% è 
0% ñîîòâåòñòâåííî; ð<0,05); P.mirabilis äîñòî-
âåðíî ÷àùå âñòðå÷àëñÿ â ïåðâè÷íûõ ïîñåâàõ 
ïî ñðàâíåíèþ ñ òðåòè÷íûìè (5,1% è 0% ñîîò-
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âåòñòâåííî; ð<0,05); Klebsiella spp. äîñòîâåðíî 
÷àùå âñòðå÷àëèñü â ÷åòâåðòè÷íûõ ïîñåâàõ ïî 
ñðàâíåíèþ ñ ïåðâè÷íûìè (36,3% è 5,1% ñî-
îòâåòñòâåííî; ð<0,05); ïðåäñòàâèòåëè ðîäà 
Pseudomonas äîñòîâåðíî ÷àùå âñòðå÷àëèñü â 
ïåðâè÷íûõ, âòîðè÷íûõ è òðåòè÷íûõ ïîñåâàõ 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷åòâåðòè÷íûìè (15,3%, 26,5%, 
27,5% è 0% ñîîòâåòñòâåííî; ð<0,05);

Ãðàìïîëîæèòåëüíàÿ ôëîðà, ïðåäñòàâëåííàÿ 
ñòàôèëîêîêêàìè è ñòðåïòîêîêêàìè, äîñòîâåð-
íî ÷àùå âñòðå÷àëàñü â ïåðâè÷íûõ ïîñåâàõ ïî 
ñðàâíåíèþ ñî âòîðè÷íûìè ïîñåâàìè (57,7% è 
42,1% ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,05);

Ïî ñðàâíåíèþ ñ çîëîòèñòûì ñòàôèëîêîê-
êîì, ÊÎÑ îêàçàëèñü äîñòîâåðíî áîëåå óñòîé÷è-
âû ê êàíàìèöèíó, ðèôàìïèöèíó, îôëîêñàöèíó, 
öèïðîôëîêñàöèíó, íîðôëîêñàöèíó (p<0,05), à 
òàêæå ê òåòðàöèêëèíó (p<0,01) è îêñàöèëëèíó 
(p<0,001).

Â ïåðâè÷íûõ ïîñåâàõ âòîðîé ãðóïïû (91 
ïàöèåíò) íàèáîëåå ÷àñòî âûäåëÿëèñü ñòàôè-
ëîêîêêè – 68 øòàììîâ (66%), êîòîðûå áûëè 
ïðåäñòàâëåíû S.aureus – 59 (57,3%) è ÊÎÑ – 9 
(8,7%). Ïîñëåäíèå áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû 
êàê S.epidermidis. Ýíòåðîáàêòåðèè áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû 14 èçîëÿòàìè (15,5%) è èäåíòèôè-
öèðîâàíû êàê E.coli – 7 (6,8%), P.mirabilis 
– 5 (4,9%), K.pneumoniae – 4 (3,9%). Ðîä 
Pseudomonas ïðåäñòàâëåí P.aeruginosa – 11 
øòàììîâ (10,7%). Ñåìåéñòâî Streptococcaceae 
áûëî ïðåäñòàâëåíî îäíèì âèäîì S.pyogenes – 2 
øòàììà (1,9%). ÍÃÎÏ áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû 
êàê A.baumannii – 6 èçîëÿòîâ (5,8%). Ñðåäíèé 
ñðîê âûïîëíåíèÿ ïåðâè÷íûõ ïîñåâîâ ñîñòàâèë 
2,16±0,34 êîéêî-äíÿ. 

Âî âòîðè÷íûõ ïîñåâàõ (îáñëåäîâàíî 18 
ïàöèåíòîâ) íàèáîëåå ÷àñòî âûäåëÿëèñü ñòàôè-
ëîêîêêè – 14 øòàììîâ (66,6%), êîòîðûå áûëè 
ïðåäñòàâëåíû S.aureus – 12 (57,1%) è ÊÎÑ - 2 
(9,5%). Ïîñëåäíèå áûëè èäåíòèôèöèðîâàíû 
êàê S.epidermidis. Ýíòåðîáàêòåðèè áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû 2 èçîëÿòàìè (9,5%) è èäåíòèôèöèðî-
âàíû êàê E.coli. Ðîä Pseudomonas ïðåäñòàâëåí 
P.aeruginosa – 3 øòàììà (14,3%). Ñåìåéñòâî 
Streptococcaceae áûëî ïðåäñòàâëåíî S.pyogenes 
– 1 øòàìì (4,8%). ÍÃÎÏ èäåíòèôèöèðîâàíû â 
îäíîì ñëó÷àå êàê A.baumannii (4,8%). Ñðåäíèé 
ñðîê âûïîëíåíèÿ âòîðè÷íûõ ïîñåâîâ ñîñòàâèë 
15,5±2,5 êîéêî-äíÿ. 

Â òðåòè÷íûõ ïîñåâàõ (îáñëåäîâàíî 8 ïà-
öèåíòîâ) íàèáîëåå ÷àñòî âûäåëÿëèñü ñòàôè-
ëîêîêêè – 6 øòàììîâ (54,5%), êîòîðûå áûëè 
ïðåäñòàâëåíû S.aureus. Ðîä Pseudomonas ïðåä-
ñòàâëåí 3 èçîëÿòàìè P.aeruginosa (27,3%). ÍÃÎÏ 
èäåíòèôèöèðîâàíû êàê A.baumannii – 2 èçîëÿòà 
(18,2%). Ñðåäíèé ñðîê âûïîëíåíèÿ òðåòè÷íûõ 
ïîñåâîâ ñîñòàâèë 27,1±5,4 êîéêî-äíÿ. 

Â ÷åòâåðòè÷íûõ ïîñåâàõ (îáñëåäîâàíî 4 ïà-
öèåíòà) íàèáîëåå ÷àñòî âûäåëÿëàñü P.aeruginosa 
– 3 øòàììà (60%). S.aureus áûë èäåíòèôèöè-
ðîâàí â 2 ñëó÷àÿõ (40%). Ñðåäíèé ñðîê âû-
ïîëíåíèÿ ÷åòâåðòè÷íûõ ïîñåâîâ ñîñòàâèë 52 ± 
10,7 êîéêî-äíÿ. 

Â ïåðâè÷íûõ ïîñåâàõ âûäåëåíî 5 âàðèàí-
òîâ àññîöèàöèé ìèêðîáíîé ôëîðû, èç êîòîðûõ 
íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àëèñü: S.aureus + ïðåäñòà-
âèòåëü ñåìåéñòâà Enterobacteriaceae – 7 (50%), 
S.aureus + Pseudomonas spp. – 3 (21%), S.aureus 
+ ÍÃÎÏ – 2 (14%), ÍÃÎÏ+ E.coli, S.aureus + 
S.pyogenes – ïî 1 (7%).

Â àññîöèàöèÿõ ÷àùå âûäåëÿëèñü ñòàôèëî-
êîêêè – 13 øòàììîâ (46,4%), êîòîðûå áûëè 
ïðåäñòàâëåíû S.aureus. Ýíòåðîáàêòåðèè áûëè 
ïðåäñòàâëåíû 8 èçîëÿòàìè (28,5%) è èäåíòè-
ôèöèðîâàíû êàê E.coli – 5 (17,9%), P.mirabilis 
– 3 (10,7%). Ðîä Pseudomonas ïðåäñòàâëåí 
P.aeruginosa – 3 øòàììà (10,7%). Ñåìåéñòâî 
Streptococcaceae áûëî ïðåäñòàâëåíî îäíèì 
èçîëÿòîì S.pyogenes (3,6%). ÍÃÎÏ èäåíòèôè-
öèðîâàíû êàê  A.baumannii – 3 èçîëÿòà (10,7%). 

Âî âòîðè÷íûõ ïîñåâàõ âûäåëåíî 4 âàðè-
àíòà àññîöèàöèé ìèêðîáíîé ôëîðû: S.aureus 
+ E.coli, S.aureus + P.aeruginosa, S.aureus + 
ÍÃÎÏ, ÍÃÎÏ+ S.epidermidis – ïî 1 (25%). 
Íàèáîëåå ÷àñòî âûäåëÿëèñü ñòàôèëîêîêêè – 4 
øòàììà (57,1%), êîòîðûå áûëè ïðåäñòàâëåíû 
S.aureus – 3 (42,9%) è S.epidermidis – 1 (14,3%). 
P.aeruginosa âûäåëÿëàñü â 2 ñëó÷àÿõ (28,6%). 
ÍÃÎÏ èäåíòèôèöèðîâàíû êàê  A.baumannii – 1 
èçîëÿò (14,3%). 

Â òðåòè÷íûõ ïîñåâàõ âûäåëåíî 2 âàðèàí-
òà àññîöèàöèé ìèêðîáíîé ôëîðû: S.aureus + 
ÍÃÎÏ – 2 (67%), S.aureus + P.aeruginosa – 1 
(33%). Íàèáîëåå ÷àñòî âûäåëÿëñÿ S.aureus – 3 
(50%). P.aeruginosa âûäåëÿëàñü â 1 ñëó÷àå (17%). 
ÍÃÎÏ èäåíòèôèöèðîâàíû êàê  A.baumannii – 2 
øòàììà (33%). 

Ïðè èññëåäîâàíèè ÷åòâåðòè÷íûõ ïîñåâîâ 
âûäåëåíà 1 àññîöèàöèÿ: S.aureus + P.aeruginosa 
(100%).

Ñïåêòð ìèêðîáíîé ôëîðû ó ïàöèåíòîâ ñ 
ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì 2008-2010 
ãîäàõ ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå 3. Äèíàìèêà 
ïåéçàæà ìèêðîáíîé ôëîðû ó ïàöèåíòîâ ñ ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì â 2008-2010 
ãîäàõ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñóíêå 4.

Øòàììû çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêîêêà îêà-
çàëèñü íàèìåíåå óñòîé÷èâû ê âàíêîìèöèíó 
(0%), îôëîêñàöèíó (6%), àìèêàöèíó (16%), 
íîðôëîêñàöèíó (33%). Áîëåå âûñîêèé óðî-
âåíü óñòîé÷èâîñòè áûë ïðîäåìîíñòðèðîâàí ê 
öèïðîôëîêñàöèíó (43%), öåôàçîëèíó (48%). 
Íàèáîëüøàÿ ðåçèñòåíòíîñòü èçîëÿòîâ S.aureus 
âûÿâëåíà ê îêñàöèëëèíó (50%), ëèíêîìèöè-
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íó (50%), öåôîòàêñèìó (53%), êëèíäàìèöèíó 
(58%), ýðèòðîìèöèíó (60%).

ÊÎÑ îêàçàëèñü íàèìåíåå ðåçèñòåíòíû ê 
âàíêîìèöèíó (0%), ìåðîïåíåìó (0%), àìèêàöè-
íó (7%), öèïðîôëîêñàöèíó (9%), öåôîòàêñèìó 
(11%), öåôàçîëèíó (27%), îôëîêñàöèíó (29%). 
Áîëåå âûñîêèé óðîâåíü óñòîé÷èâîñòè áûë âû-
ÿâëåí ê êëèíäàìèöèíó (40%), ýðèòðîìèöèíó 
(50%), ëèíêîìèöèíó – 88% ðåçèñòåíòíûõ 
øòàììîâ.

Èçîëÿòû ýíòåðîáàêòåðèé ïîêàçàëè íàè-
ìåíüøóþ ðåçèñòåíòíîñòü ê àìèêàöèíó (0%), 
èìèïåíåìó (8%), öèðîôëîêñàöèíó (9%), ìå-
ðîïåíåìó (10%), öåôòðèàêñîíó (13%), öåôòà-
çèäèìó (15%), öåôåïèìó (17%), îôëîêñàöèíó 
(22%), öåôîïåðàçîíó (25%). Âûñîêàÿ óñòîé÷è-

Ðèñ. 3. Ñïåêòð ìèêðîáíîé ôëîðû ó ïàöèåíòîâ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì â 2008-2010 ãîäàõ (%)

Ðèñ. 4. Äèíàìèêà ïåéçàæà ìèêðîáíîé ôëîðû ó 
ïàöèåíòîâ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì â 
2008-2010 ãîäàõ (2 ãðóïïà)

âîñòü áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâàíà ê ãåíòàìèöèíó, 
àìîêñèöèëëèíó+êëàâóíàò, íåòèëìèöèíó – 50% 
óñòîé÷èâûõ øòàììîâ.

Øòàììû ïñåâäîìîíàä îêàçàëèñü íàèìåíåå 
óñòîé÷èâû ê öåôîïåðàçîíó, ëåâîôëîêñàöèíó 
(0%). Áîëåå âûñîêèé óðîâåíü óñòîé÷èâîñòè 
áûë ïðîäåìîíñòðèðîâàí ê öåôòàçèäèìó (25%), 
öåôåïèìó (36%), àìèêàöèíó (41%), ìåðîïåíåìó 
(42%), èìèïåíåìó (50%). Âûñîêàÿ óñòîé÷èâîñòü 
îòìå÷åíà ê öèïðîôëîêñàöèíó (73%), îôëîêñà-
öèíó - 85% óñòîé÷èâûõ èçîëÿòîâ.

ÍÃÎÏ îêàçàëèñü íàèìåíåå óñòîé÷èâû ê 
íåòèëìèöèíó, òîáðàìèöèíó – 0% óñòîé÷èâûõ 
øòàììîâ. Áîëåå âûñîêèé óðîâåíü óñòîé÷èâîñòè 
áûë ïðîäåìîíñòðèðîâàí ê îôëîêñàöèíó (33%), 
ëåâîôëîêñàöèíó (33%), àìèêàöèíó (43%). Âûñî-
êàÿ óñòîé÷èâîñòü îòìå÷åíà ê ìåðîïåíåìó (64%), 
èìèïåíåìó (69%), öåôåïèìó (93%), öèïðîô-
ëîêñàöèíó, öåôòàçèäèìó, öåôîïåðàçîíó – 100% 
óñòîé÷èâûõ èçîëÿòîâ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè è 
ðåçèñòåíòíîñòè îòäåëüíûõ âèäîâ è ãðóïï ìèêðî-
îðãàíèçìîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì 
îñòåîìèåëèòîì â ïåðèîä ñ 2008 ïî 2010 ãîäû 
óñòàíîâëåíî, ÷òî:

ÊÎÑ âûñåâàëèñü äîñòîâåðíî ÷àùå â ïåð-
âè÷íûõ ïîñåâàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ òðåòè÷íûìè 
(8,7% è 0%, ñîîòâåòñòâåííî; ð<0,01); E.coli 
äîñòîâåðíî ÷àùå âñòðå÷àëàñü â ïåðâè÷íûõ 
ïîñåâàõ ïî ñðàâíåíèþ òðåòè÷íûìè (6,8% è 
0%, ñîîòâåòñòâåííî; ð<0,01); ýíòåðîáàêòåðèè 
äîñòîâåðíî ÷àùå âñòðå÷àëèñü â ïåðâè÷íûõ ïî-



78

ñåâàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ òðåòè÷íûìè (15,5% è 0% 
ñîîòâåòñòâåííî; ð<0,001); â îòëè÷èå îò ïðåäû-
äóùèõ èññëåäîâàíèé Klebsiella spp. äîñòîâåðíî 
÷àùå âñòðå÷àëèñü â ïåðâè÷íûõ ïîñåâàõ ïî 
ñðàâíåíèþ ñ âòîðè÷íûìè (3,9% è 0% ñîîòâåò-
ñòâåííî; ð<0,05); Proteus spp. äîñòîâåðíî ÷àùå 
âñòðå÷àëèñü â ïåðâè÷íûõ ïîñåâàõ ïî ñðàâíåíèþ 
ñ âòîðè÷íûìè (4,9% è 0% ñîîòâåòñòâåííî; 
ð<0,05); ÍÃÎÏ äîñòîâåðíî ÷àùå âûñåâàëèñü 
â ïåðâè÷íûõ ïîñåâàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷åòâåð-
òè÷íûìè (5,8% è 0% ñîîòâåòñòâåííî; ð<0,05);

Â îòëè÷èå îò ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèé 
P.aeruginosa äîñòîâåðíî ÷àùå âñòðå÷àëàñü â ÷åò-
âåðòè÷íûõ ïîñåâàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâè÷íûìè 
(60% è 10,7% ñîîòâåòñòâåííî; ð<0,05).

Øòàììû S.aureus îêàçàëèñü äîñòîâåðíî 
áîëåå óñòîé÷èâû ïî ñðàâíåíèþ ñ ÊÎÑ ê öåôî-
òàêñèìó (53% è 13% ñîîòâåòñòâåííî; ð<0,001) 
è öèïðîôëîêñàöèíó (43% è 9% ñîîòâåòñòâåííî; 
ð<0,01); øòàììû ÊÎÑ ïîêàçàëè äîñòîâåðíî 
áîëåå âûñîêóþ óñòîé÷èâîñòü ê ëèíêîìèöèíó 
ïî ñðàâíåíèþ ñ S.aureus (88%  è 50% ñîîòâåò-
ñòâåííî; ð<0,05).

Çà ïåðèîä âðåìåíè ñ 1998 ïî 2010 ãîä îò-
ìå÷àåòñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå  óâåëè÷åíèå 
ðåçèñòåíòíîñòè S.aureus âûäåëåííûõ îò ïàöè-
åíòîâ ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì ê 
ñëåäóþùèì ïðåïàðàòàì: öåôàçîëèíó (c 8,33% 
äî 48%, p<0,001), öåôîòàêñèìó (c 22,22% äî 
53%, p<0,001),  öèïðîôëîêñàöèíó (c 12,2% 
äî 43%, p<0,001); ÊÎÑ ê öåôàçîëèíó (c 0% 
äî 15%, p<0,05); P.aeruginosa ê àìèêàöèíó (c 
13,89% äî 41%, p<0,05), èìèïåíåìó (c 16,67% 
äî 50%, p<0,01), öèïðîôëîêñàöèíó (c 28,13% 

äî 73%, p<0,05).
Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ðàç-

ðàáîòàíà ñõåìà ðàöèîíàëüíîé ýìïèðè÷åñêîé 
àíòèáèîòèêîòåðàïèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî îñòå-
îìèåëèòà ñ ó÷åòîì äèíàìèêè âèäîâîãî ñîñòàâà 
âîçáóäèòåëåé (òàáëèöà 2). 

Â ñâÿçè ñ øèðîêèì ïðèìåíåíèåì àíòè-
ñåïòèêîâ äëÿ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ â ÐÖÈÕ â 2009 
ãîäó áûëè ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèÿ  ðåçè-
ñòåíòíîñòè ê àíòèñåïòèêàì âûñîêîóñòîé÷èâûõ 
ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì øòàììîâ 
ìèêðîîðãàíèçìîâ âûäåëåííûõ îò 19 ïàöèåíòîâ 
ñ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì. Øòàì-
ìû S.aureus, P.aeruginosa, Acinetobacter spp., 
Enterobacter spp. îêàçàëèñü ÷óâñòâèòåëüíû ê 
êëèíè÷åñêè äåéñòâóþùèì êîíöåíòðàöèÿì ðàñ-
òâîðîâ äèìåêñèäà, äèîêñèäèíà, éîäîïèðîíà â 
100% ñëó÷àåâ.

Âûâîäû

1. Ãëàâíóþ ðîëü â êà÷åñòâå ýòèîëîãè÷åñêîãî 
ôàêòîðà ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî îñòåîìèåëèòà 
èãðàåò àýðîáíàÿ è ôàêóëüòàòèâíî-àíàýðîá-
íàÿ ìèêðîôëîðà, ïðåäñòàâëåííàÿ â îñíîâíîì 
Staphylococcus aureus + êîàãóëàçîîòðèöàòåëü-
íûå ñòàôèëîêîêêè (66%), ðåæå – ñåìåéñòâîì 
Enterobacteriaceae (15%) è íåôåðìåíòèðóþùèå 
ãðàìîòðèöàòåëüíûå ïàëî÷êè + ïñåâäîìîíàäû 
(15%). 

2. Â 2008-2010 ãîäàõ îòìå÷àåòñÿ ðàâíîå 
ñîîòíîøåíèå ãðàìïîëîæèòåëüíîé è ãðàìîòðè-
öàòåëüíîé ôëîðû â òå÷åíèå âñåãî âðåìåíè íà-
õîæäåíèÿ ïàöèåíòîâ â ñòàöèîíàðå; Pseudomonas 
aeruginosa äîñòîâåðíî ÷àùå âñòðå÷àåòñÿ â ÷åò-

Òàáëèöà 2

Ñõåìà ýìïèðè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî îñòåîìèåëèòà íà îñíîâàíèè 
ýòèîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû è ðåçèñòåíòíîñòè ìèêðîîðãàíèçìîâ ê àíòèáèîòèêàì

Ìèêðîîðãàíèçìû Ïðåïàðàòû 1 ðÿäà Ïðåïàðàòû 2 ðÿäà
S.  aureus öåôàëîñïîðèí 1-3 ïîêîëåíèÿ; âàíêîìèöèí; ôòîðõèíîëîíû; êàðáàïåíåìû
MRSA* âàíêîìèöèí ëèíåçîëèä
ÊÎÑ öåôàëîñïîðèí 1 ïîêîëåíèÿ; 

àìîêñèöèëëèí + êëàâóëàíàò;
âàíêîìèöèí; ôòîðõèíîëîíû; êàðáàïåíåìû

Ýíòåðîáàêòåðèè öåôàëîñïîðèí 3 ïîêîëåíèÿ; 
àìèíîãëèêîçèäû

ôòîðõèíîëîíû; êàðáàïåíåìû; àçòðåîíàì

Ïñåâäîìîíàäû àìèíîãëèêîçèäû; öåôàëîñïîðèíû 
3-4 ïîêîëåíèÿ (öåôòàçèäèì, 

öåôîïåðàçîí,  öåôåïèì)

ôòîðõèíîëîí  3-4 ïîêîëåíèÿ; êàðáàïåíåìû; 
àçòðåîíàì

S.  aureus + 
Pseudomonas spp.

àìèêàöèí + öåôàëîñïîðèí 3-4 
ïîêîëåíèÿ (öåôòàçèäèì, 
öåôîïåðàçîí,  öåôåïèì)

ôòîðõèíîëîí  3-4 ïîêîëåíèÿ + öåôàëîñïîðèí 
3-4 ïîêîëåíèÿ; âàíêîìèöèí + àçòðåîíàì; 

êàðáàïåíåìû
Ñîñòàâ ìèêðîôëî-
ðû íå èçâåñòåí

àìèêàöèí + öåôàëîñïîðèí 
3 ïîêîëåíèÿ (öåôòàçèäèì, 

öåôîïåðàçîí)  + ìåòðîíèäàçîë

ôòîðõèíîëîí 3 ïîêîëåíèÿ + âàíêîìèöèí + 
ìåòðîíèäàçîë; ôòîðõèíîëîí 4 ïîêîëåíèÿ + 
âàíêîìèöèí;  âàíêîìèöèí + àçòðåîíàì + 

ìåòðîíèäàçîë; êàðáàïåíåìû

MRSA* – ìåòèöèëëèíðåçèñòåíòíûé çîëîòèñòûé ñòàôèëîêêîê
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âåðòè÷íûõ ïîñåâàõ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâè÷íûìè 
(60% è 10,7% ñîîòâåòñòâåííî; ð<0,05). Èçìå-
íåíèå äèíàìèêè ïåéçàæà ìèêðîáíîé ôëîðû 
ïî îòíîøåíèþ ê äàííûì 1998-2004 ãîäîâ îáú-
ÿñíÿåòñÿ èíôèöèðîâàíèåì îñòåîìèåëèòè÷åñêèõ 
î÷àãîâ ãîñïèòàëüíûìè âûñîêîóñòîé÷èâûìè 
ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì øòàììàìè 
Staphylococcus aureus è Pseudomonas aeruginosa.

3. Â ïåðèîä ñ 1998 ïî 2010 ãîä îòìå÷àåòñÿ 
äîñòîâåðíûé ðîñò ðåçèñòåíòíîñòè ìèêðîîð-
ãàíèçìîâ ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì. 
Staphylococcus aureus ê öåôàçîëèíó (c 8,33% äî 
48%, p<0,001), öåôîòàêñèìó (c 22,22% äî 53%, 
p<0,001),  öèïðîôëîêñàöèíó (c 12,2% äî 43%, 
p<0,001); êîàãóëàçîîòðèöàòåëüíûõ ñòàôèëî-
êîêêîâ ê öåôàçîëèíó (c 0% äî 15%, p<0,05); 
Pseudomonas aeruginosa ê àìèêàöèíó (c 13,89% 
äî 41%, p<0,05), èìèïåíåìó (c 16,67% äî 50%, 
p<0,01), öèïðîôëîêñàöèíó (c 28,13% äî 73%, 
p<0,05), ÷òî ïîñòàâèëî íàñ ïåðåä íåîáõîäèìî-
ñòüþ ðàçðàáîòêè ñõåìû ýìïèðè÷åñêîé àíòèáèî-
òèêîòåðàïèè.

4. Èñïîëüçîâàíèå ðàçðàáîòàííîé ñõåìû ðà-
öèîíàëüíîé ýìïèðè÷åñêîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè 
â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî 
îñòåîìèåëèòà ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü ñðîêè ãî-
ñïèòàëèçàöèè ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì ñ 38±2,7 äî 
21,1±2,3 êîéêî-äíåé (p<0,05).
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