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Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí îáçîð èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåííûõ ïðèìåíåíèþ àóòîòðàíñïëàíòàöèè ïàðàùè-
òîâèäíûõ æåëåç äëÿ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ãèïîïàðàòèðåîçà. Ðàññìîòðåíû èñòîðè÷åñêèå è 
êëèíè÷åñêèå àñïåêòû ïðîáëåìû, à òàêæå ïåðñïåêòèâû åå ðåøåíèÿ. Àíàëèç ëèòåðàòóðû ïðîäåìîíñòðèðîâàë, 
÷òî íàðÿäó ñ ñîõðàíåíèåì ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç in situ, èìåþùèõ óäîâëåòâîðèòåëüíîå êðîâîñíàáæåíèå, 
ýôôåêòèâíîé àëüòåðíàòèâîé ïîääåðæàíèÿ ïàðàòèðåîèäíîé ôóíêöèè ÿâëÿåòñÿ ïàðàòèðåîèäíàÿ àóòîòðàí-
ñïëàíòàöèÿ (ÏÀ), ÷òî îñîáåííî àêòóàëüíî â îòíîøåíèè æåëåç ñ ñîìíèòåëüíîé æèçíåñïîñîáíîñòüþ. Íå âû-
çûâàåò ñîìíåíèÿ íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèè ñëó÷àéíî óäàëåííûõ èëè ïîâðåæäåííûõ 
ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç. Â òî æå âðåìÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ðàçðàáîòàí íàèáîëåå îïòèìàëüíûé âàðè-
àíò ÏÀ, êîòîðûé áû ãàðàíòèðîâàë ñîõðàíåíèå ïàðàòèðåîèäíîé ôóíêöèè. Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ 
ÏÀ íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà ðàçðàáîòêó íîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ 
ïîäõîäîâ è ìåòîäîâ îöåíêè æèçíåñïîñîáíîñòè ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç. Äëÿ áîëåå ãëóáîêîãî ïîíèìàíèÿ 
ìîëåêóëÿðíûõ îñíîâ ÏÀ òðåáóåòñÿ èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ðåâàñêóëÿðèçàöèè, ðåèííåðâàöèè è ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ ðåèìïëàíòèðîâàííîé ïàðàòèðåîèäíîé òêàíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ, îöåíêà ôóíêöèè òðàíñïëàíòàòà, ãèïîêàëüöèåìèÿ, ïàðàùèòî-
âèäíàÿ æåëåçà, òèðåîèäýêòîìèÿ

The researches review dedicated to the parathyroid autotransplantation application to prevent postoperative 
hypoparathyrosis is presented in the article. Historic and clinical aspects of the problem are studied as well as the 
prospects of its solution. The literature analysis has demonstrated that together with parathyroid glands saving in situ, 
having satisfactory blood supply, parathyroid autotransplantation (PA) is an effective alternative to support parathy-
roid function; this is especially actual concerning the glands with a questionable viability. The necessity to perform 
autotransplantation of the parathyroid glands which have been removed or injured accidentally is of no doubt. At the 
same time up to present moment the most optimal variant of PA which would guarantee the parathyroid function 
saving hasn’t been worked out. To improve PA results it is necessary to carry out further researches, aimed to work 
out new surgical approaches and estimation techniques of the parathyroid glands viability. To understand deeper 
the molecular bases of PA it is required to study peculiarities of revascularization, reinnervation, and reimplantad 
parathyroid tissue functioning.
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Ââåäåíèå

Øèðîêîå âíåäðåíèå àóòîòðàíñïëàíòàöèè 
ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç (ÏÀ) â êëèíè÷åñêóþ 
ïðàêòèêó ÿâëÿåòñÿ êðóïíûì äîñòèæåíèåì â 
îáëàñòè õèðóðãè÷åñêîé òèðåîèäîëîãèè ñ òî÷êè 
çðåíèÿ ñîõðàíåíèÿ ïàðàòèðåîèäíîãî ãîìåî-
ñòàçà è ñàìîé òåõíèêè îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà [1]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò 
÷åòûðå îñíîâíûõ ïîêàçàíèÿ äëÿ ïåðåñàäêè 
òêàíè ïàðàùèòîâèäíîé æåëåçû: âòîðè÷íûé 
ãèïåðïàðàòèðåîç (ïî÷å÷íàÿ îñòåîäèñòðîôèÿ); 
ïåðâè÷íàÿ ïàðàòèðåîèäíàÿ ãèïåðïëàçèÿ; ðå-
çèäóàëüíûé èëè ðåöèäèâíûé ãèïåðïàðàòèðå-
îç; ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè íà ãîëîâå è øåå, 
âêëþ÷àÿ òîòàëüíóþ òèðåîèäýêòîìèþ [2, 3, 4, 
5]. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ÏÀ ïîêàçàíà íå âñåì 
ïàöèåíòàì, êîòîðûì âûïîëíÿëàñü ïàðàòèðåîè-
äýêòîìèÿ ïî ïîâîäó àäåíîìû ïàðàùèòîâèäíîé 

æåëåçû, à íàèáîëåå îáîñíîâàííûì ïîêàçàíèåì 
äëÿ åå ïðîâåäåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîâðåæäåíèå èëè 
äåâàñêóëÿðèçàöèÿ ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç âî 
âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé íà 
ùèòîâèäíîé æåëåçå [5]. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî 
ÏÀ äî íåäàâíåãî âðåìåíè îñóùåñòâëÿëàñü íå 
ñòîëü ÷àñòî [5], áîëåå øèðîêîå åå èñïîëüçîâà-
íèå ïîçâîëèëî çíà÷èòåëüíî ñîêðàòèòü ÷àñòîòó 
ïåðìàíåíòíîãî ãèïîïàðàòèðåîçà [6]. Â íàñòîÿ-
ùåì îáçîðå îñâåùåíû èñòîðè÷åñêèå, êëèíè÷å-
ñêèå, áèîõèìè÷åñêèå è ìîëåêóëÿðíûå àñïåêòû 
òåõíèêè è ñòðàòåãèè ÏÀ, âñå ÷àùå ïðèìåíÿ-
þùåéñÿ âî âðåìÿ îïåðàöèé íà ùèòîâèäíîé 
æåëåçå.

Èñòîðè÷åñêèå àñïåêòû

Îêîëî ñòà ëåò íàçàä W. Halsted âïåðâûå 
óêàçàë íà âîçìîæíîñòü àóòîëîãè÷íîé ïåðåñàäêè 
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ïàðàòèðåîèäíîé òêàíè ïîä àïîíåâðîç ïðÿìîé 
ìûøöû æèâîòà è ñîõðàíåíèÿ åå æèçíåñïîñîá-
íîñòè ó ñîáàê [7]. Â ïîñëåäóþùåì F.H. Lahey 
è R.B. Catell ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ ïàðàòèðåîèä-
íîé ôóíêöèè âûïîëíÿëè ÏÀ â òîëùó ãðóäèíî-
êëþ÷è÷íî-ñîñöåâèäíîé ìûøöû ïàöèåíòîâ, 
êîòîðûì ïðîèçâîäèëàñü ïàðöèàëüíàÿ òèðåî-
èäýêòîìèÿ [8, 9]. Ïðè ýòîì ðåçåöèðîâàííóþ 
òêàíü ùèòîâèäíîé æåëåçû àâòîðû ïîäâåðãàëè 
òùàòåëüíîìó ãèñòîëîãè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ, 
à êàæäóþ èç óäàëåííûõ ïàðàùèòîâèäíûõ æå-
ëåç îáÿçàòåëüíî ðåèìïëàíòèðîâàëè [8, 9]. Â 
1936 ãîäó P. Shambaugh íà îñíîâàíèè ðåçóëü-
òàòîâ àóòîïñèéíîãî ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîäòâåðäèë ñîõðàíåíèå æèçíåñïî-
ñîáíîñòè èìïëàíòèðîâàííîé ïàðàùèòîâèäíîé 
æåëåçû â òîëùå ïðÿìîé ìûøöû æèâîòà ÷åðåç 
2 ãîäà ïîñëå ïåðåñàäêè [10]. Íåñìîòðÿ íà äî-
ñòàòî÷íî ïðîäîëæèòåëüíûé ïåðèîä èçó÷åíèÿ 
ÏÀ, òîëüêî ýêñïåðèìåíòàëüíî-êëèíè÷åñêèå 
èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ 20 ëåò äîêàçàëè âîç-
ìîæíîñòü ýôôåêòèâíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
ïàðàòèðåîèäíîãî òðàíñïëàíòàòà [11, 12, 13]. 
S.A. Wells et al. íà áîëüøîì êîëè÷åñòâå ïàöè-
åíòîâ, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ãèïåðïàðàòè-
ðåîçà, è íà îñíîâàíèè êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ 
êðèòåðèåâ ñìîãëè óáåäèòåëüíî ïîäòâåðäèòü 
âûæèâàåìîñòü èìïëàíòèðîâàííîãî â ìûøöû 
ïðåäïëå÷üÿ òðàíñïëàíòàòà â 93% ñëó÷àåâ, ÷òî 
îêàçàëî ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà ðîñò èíòåðå-
ñà õèðóðãîâ è ýíäîêðèíîëîãîâ ê âîçìîæíîñòÿì 
ÏÀ [14]. Óñïåøíîå ïðèìåíåíèå ÏÀ â õèðóðãèè 
ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç, ïîçâîëèëî ðàñøèðèòü 
ïîêàçàíèÿ äëÿ åå âûïîëíåíèÿ ïðè òîòàëüíîé 
òèðåîèäýêòîìèè, ÷òî ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíîìó 
ñíèæåíèþ ÷àñòîòû ïîñëåîïåðàöèîííûõ ôîðì 
ïåðìàíåíòíîãî ãèïîïàðàòèðåîçà [6].

Êëèíè÷åñêèå àñïåêòû

Ïîñëåîïåðàöèîííûé ãèïîïàðàòèðåîç ìî-
æåò íîñèòü òðàíçèòîðíûé èëè ïåðìàíåíòíûé 
õàðàêòåð è, ïî îïðåäåëåíèþ áîëüøèíñòâà èñ-
ñëåäîâàòåëåé, ïðîÿâëÿåòñÿ ãèïîêàëüöèåìèåé 
ñîîòâåòñòâåííî â òå÷åíèå 6 èëè áîëåå ìåñÿ-
öåâ ïîñëå îïåðàöèè âñëåäñòâèå íåäîñòàòî÷-
íîé ñåêðåöèè ïàðàòãîðìîíà. Ïåðìàíåíòíûé 
ãèïîïàðàòèðåîç îòíîñèòñÿ ê õðîíè÷åñêèì çà-
áîëåâàíèÿì è ÷àùå âñåãî îáóñëîâëåí ïåðåíå-
ñåííîé ðàíåå òèðåîèäýêòîìèåé, åãî òÿæåëûå 
ôîðìû ìîãóò ÿâèòüñÿ ïðè÷èíîé ëåòàëüíîãî 
èñõîäà [15]. Óêàçàííîå îñëîæíåíèå ñóùå-
ñòâåííî óâåëè÷èâàåò äëèòåëüíîñòü ïðåáûâà-
íèÿ ïàöèåíòà â ñòàöèîíàðå è òðåáóåò äîïîë-
íèòåëüíûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, ÷òî 
ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ ñòîèìîñòè ëå÷åíèÿ 
ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ òèðåîèäýêòîìèþ. 

Ïðè ýòîì, íåñìîòðÿ íà åæåäíåâíûé ïðèåì 
ïðåïàðàòîâ êàëüöèÿ è àíàëîãîâ âèòàìèíà Ä, 
ó ïàöèåíòîâ ÷àñòî ñîõðàíÿþòñÿ ñèìïòîìû 
ãèïîêàëüöèåìèè, íî, â òî æå âðåìÿ, ïîæèç-
íåííàÿ çàìåñòèòåëüíàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëÿåò èç-
áåæàòü ïîòåíöèàëüíî ëåòàëüíûõ îñëîæíåíèé 
çàáîëåâàíèÿ. Ïî ëèòåðàòóðíûì äàííûì, ÷à-
ñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ïåðìàíåíòíîãî ãèïîïà-
ðàòèðåîçà êîëåáëåòñÿ îò 0% äî 43% [16-47], à 
íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ïðèâîäÿò åùå áîëåå 
âûñîêèå öèôðû [15, 24]. 

Âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ãèïîïàðàòèðåîçà çà-
âèñèò êàê îò êâàëèôèêàöèè è îïûòà õèðóðãà, 
çíàíèÿ àíàòîìèè è ôèçèîëîãèè ïàðàùèòî-
âèäíûõ æåëåç, òàê è îò îáúåìà îïåðàòèâíîãî 
âìåøàòåëüñòâà [48]. Ïàðàùèòîâèäíàÿ íåäîñòà-
òî÷íîñòü ìîæåò áûòü ñëåäñòâèåì ñëó÷àéíîãî 
óäàëåíèÿ âñåõ ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç, íàðó-
øåíèÿ èõ êðîâîñíàáæåíèÿ èëè ðàçðóøåíèÿ ñ 
ôîðìèðîâàíèåì ãåìàòîìû è ïîñëåäóþùèì íå-
êðîçîì [15, 32]. Ïðè íàðóøåíèè êðîâîñíàáæå-
íèÿ ÷àùå âñåãî ôóíêöèÿ ïàðàùèòîâèäíûõ æå-
ëåç âîññòàíàâëèâàåòñÿ è ãèïîïàðàòèðåîç íîñèò 
òðàíçèòîðíûé õàðàêòåð, îäíàêî ýêñòèðïàöèÿ 
4 æåëåç èëè èõ ìàññèâíîå ïîâðåæäåíèå ïðè-
âîäÿò ê ðàçâèòèþ ïåðìàíåíòíîé ãèïîêàëüöè-
åìèè [15]. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåîáõîäèìîñòü ñî-
õðàíåíèÿ in situ ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç ñ ñî-
ìíèòåëüíûì êðîâîîáðàùåíèåì ïóòåì èõ òùà-
òåëüíîé äèññåêöèè ÿâëÿåòñÿ îáùåïðèçíàííîé. 
Âìåñòå ñ òåì, ñòðîãàÿ ïðèâåðæåííîñòü ê ñî-
õðàíåíèþ ôóíêöèè ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç 
ñòàâèò ïîä óãðîçó ðàäèêàëüíîñòü òèðåîèäýê-
òîìèè è/èëè ëèìôîäèññåêöèè ó ïàöèåíòîâ ñ 
ðàêîì ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ïîýòîìó, íàðÿäó 
ñ ñîõðàíåíèåì ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç in situ, 
ýôôåêòèâíûì ìåðîïðèÿòèåì, íàïðàâëåííûì 
íà ñîõðàíåíèå ïàðàòèðåîèäíîé ôóíêöèè, àâ-
òîðû ñ÷èòàþò ÏÀ [32]. Ïî äàííûì èññëåäîâà-
òåëåé, ÿâëÿþùèõñÿ ñòîðîííèêàìè ñîõðàíåíèÿ 
ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç in situ ïóòåì èõ òùà-
òåëüíîé äèññåêöèè, âñòðå÷àåìîñòü ïåðìàíåíò-
íîãî ãèïîïàðàòèðåîçà êîëåáëåòñÿ â øèðîêîì 
äèàïàçîíå – îò êðàéíå íèçêèõ öèôð [16-23] 
äî î÷åíü âûñîêèõ [24-30] (òàáëèöà 1). Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, àâòîðû, êîòîðûå ïîñòîÿííî èëè 
ñåëåêòèâíî ïðèìåíÿëè ÏÀ, ñîîáùàþò î ÷à-
ñòîòå âñòðå÷àåìîñòè ãèïîïàðàòèðåîçà ìåíåå 
÷åì â 6±1% ñëó÷àåâ [1, 6, 31–46] (òàáëèöà 2). 
Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ÏÀ è 
ñîõðàíåíèÿ ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç in situ ïî-
êàçàë áîëåå âûñîêóþ ÷àñòîòó âñòðå÷àåìîñòè 
ïåðìàíåíòíîãî ãèïîïàðàòèðåîçà – 43%, ïîñëå 
ÏÀ [47], â ñâÿçè, ñ ÷åì V. Ohman et al. [47] 
ðåêîìåíäóþò èñïîëüçîâàòü ÏÀ òîëüêî â ñëó÷à-
ÿõ äåâàñêóëÿðèçàöèè èëè ñëó÷àéíîãî óäàëåíèÿ 
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ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç âî âðåìÿ òèðåîèäýêòî-
ìèè. Íåñìîòðÿ íà ðóòèííîå âûïîëíåíèå ÏÀ â 
êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ñ öåëüþ ïðåäóïðåæäå-
íèÿ ãèïîïàðàòèðåîçà, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè 
ýôôåêòèâíîñòü åå íå ïîäòâåðæäåíà, ïîñêîëüêó 

Òàáëèöà 1

×àñòîòà ïåðìàíåíòíîãî ãèïîïàðàòèðåîçà ïðè ñîõðàíåíèè ïàðàùèòîâèäíîé æåëåçû in situ
Ññûëêà Ãîä Êîëè÷åñòâî 

ïàöèåíòîâ
Ïåðìàíåíòíûé 

ãèïîïàðàòèðåîç (%)
T.S.  Reeve et al.  [16] 1987 115 0
F.  Pattou et al.  [17] 1998 1071 0,5
J.A.  van Heerden et al.  [18] 1986 94 1,1
O.H.  Clark [19] 1982 82 1,2
E.F.  Scanlon et al.  [20] 1981 245 1,2
J.K.  Jacobs et al.  [21] 1983 213 2,8
A.E.  Schwartz and E.W.  Friedman [22] 1987 183 3,3
J.K.  Harness et al.  [23] 1986 404 4
M.B.  Flynn et al.  [24] 1994 73 5,5
D.B.  de Roy van Zuidewijn et al.  [25] 1995 167 6
W.C.  Pederson et al.  [26] 1984 105 8,6
D.J.  Wingert et al.  [27] 1986 32 9,9
M.R.  Burge et al.  [28] 1998 142 10,6
W.B.  Farrar  et al.  [29] 1980 33 14
I.D.  Hay et al.  [30] 1987 138 32

Ïðîèçâîäèëàñü ÏÀ ñëó÷àéíî óäàëåííûõ èëè äåâàñêóëÿðèçèðîâàííûõ ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç.

Òàáëèöà 2

×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ïåðìàíåíòíîãî ãèïîïàðàòèðåîçà 
ñ ïðèìåíåíèåì àóòîòðàíñïëàíòàöèè ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç

Ññûëêà Ãîä Êîëè÷åñòâî 
ïàöèåíòîâ

% ñ ÏÀ Ïåðìàíåíòíûé 
ãèïîïàðàòèðåîç (%)

D.S.  Gann and J.F.  Paone [31] 1979 9 100 0
A.R.  Shaha  et al.  [32] 1991 15 100 0
H.  Funahashi et al.  [33] 1993 17 100 0
Q.  Liu et al.  [34] 1998 106 13 0
J.  Zedenius et al.  [35] 1999 100 100 0
P.G.  Gauger  et al.  [36] 2000 100 50 0
J.A.  Jr.  Olson et al.  [6] 1996 194 100 0,5
R.P.  Walker  et al.  [37] 1994 261 100 0,8

E.  Paloyan et al.  [38] 1977 118 55 1,7
C.  Lo and K.  Lam [39] 2001 118 100 1,7
C.  Lo and K.  Lam [40] 1998 271 36 1,8
M.A.  Smith et al.  [41] 1990 87 60 2
M.A.  Skinner  et al.  [42] 1997 32 100 3
R.  Bergamashi et al.  [43] 1998 1062 19 4
F.  Tovi et al.  [44] 1989 100 13 4
T.  Kikumori et al.  [45] 1999 80 100 5
A.D.  Katz [1] 1981 77 100 5,2
H.  Salander  and L.E.  Tisell [46] 1977 97 89 6,1
V.  Ohman et al.  [47] 1978 16 100 43

áîëüøèíñòâî èññëåäîâàíèé ïðîâîäèëèñü åùå 
äî ðàçâèòèÿ ñèìïòîìàòè÷åñêîé ãèïîêàëüöèå-
ìèè ó ïàöèåíòîâ. [1, 6, 32, 36]. Êðîìå òîãî, 
ïîäòâåðæäåíèå ýôôåêòèâíîñòè ÏÀ îñíîâû-
âàëîñü òîëüêî íà íåîáõîäèìîñòè ïðèåìà ïðå-

ÏÀ ïðîèçâîäèëàñü âûáîðî÷íî, íî â ñîîáùåíèå âîøëè òîëüêî òå ïàöèåíòû, êîòîðûì îíà áûëà âûïîëíåíà.

© Â.ß.  Õðûùàíîâè÷ ñ ñîàâò.  Àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç
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ïàðàòîâ êàëüöèÿ ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ íîðìî-
êàëüöèåìèè.

Áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè, 
õàðàêòåðèçóþùèå ôóíêöèîíàëüíóþ 

àêòèâíîñòü òðàíñïëàíòàòà

Ñ öåëüþ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîâòîðíûõ îïå-
ðàöèé íà øåå è äëÿ ëó÷øåãî ìîíèòîðèíãà çà 
ôóíêöèåé òðàíñïëàíòàòà ïàöèåíòàì ñ ïåðâè÷-
íûì, âòîðè÷íûì èëè òðåòè÷íûì ãèïåðïàðàòè-
ðåîçîì ÏÀ ÷àùå âñåãî âûïîëíÿåòñÿ â ìûøöû 
ïðåäïëå÷üÿ. Îáúåêòèâíûì êðèòåðèåì ôóíêöè-
îíèðîâàíèÿ òðàíñïëàíòàòà ìîæåò áûòü ïðîâå-
äåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ìåæäó óðîâíÿìè 
ñûâîðîòî÷íîãî ïàðàòãîðìîíà íà ïðåäïëå÷üå ñ 
òðàíñïëàíòàòîì è áåç íåãî [2, 3, 4, 5, 49, 50], 
ïðè ýòîì ãðàäèåíò êîíöåíòðàöèè â 1,5 è áîëåå 
ðàçà ñâèäåòåëüñòâóåò îá óäîâëåòâîðèòåëüíîé 
ôóíêöèè ïåðåñàæåííîé ïàðàòèðåîèäíîé òêà-
íè [4]. Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ïðè ïåðåñàäêå 
ãèïåðïëàçèðîâàííîé ïàðàòèðåîèäíîé òêàíè 
íàáëþäàåòñÿ â 55-100% ñëó÷àåâ [51].

Â îòëè÷èå îò àóòîòðàíñïëàíòàöèè ïàòîëî-
ãè÷åñêè èçìåíåííûõ ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç, 
ýôôåêòèâíîñòü ÏÀ âî âðåìÿ òèðåîèäýêòîìèè 
áûëà ïîäòâåðæäåíà äîñòèæåíèåì íîðìîêàëü-
öèåìèè áåç ïðèìåíåíèÿ çàìåñòèòåëüíîé òå-
ðàïèè ïîñëå íåïðîäîëæèòåëüíîãî ýïèçîäà 
ïîñëåîïåðàöèîííîé ãèïîêàëüöèåìèè. Â áîëü-
øèíñòâå ïîäîáíûõ èññëåäîâàíèé èçó÷åíèå 
ôóíêöèè ïàðàòèðåîèäíîãî àóòîòðàíñïëàíòàòà 
îñíîâûâàëîñü ïðåèìóùåñòâåííî íà îïðåäåëå-
íèè ñûâîðîòî÷íûõ ïîêàçàòåëåé êàëüöèåìèè [1, 
6, 35, 37, 40, 41, 43, 44, 46] è ëèøü â íåêîòîðûõ 
ñîîáùåíèÿõ àâòîðû îöåíèâàëè êîíöåíòðàöèþ 
ïàðàòãîðìîíà â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè [33, 36, 
45]. Çà÷àñòóþ íåâîçìîæíî îáúåêòèâíî ïîä-
òâåðäèòü ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü òðàíñ-
ïëàíòàòà, ïîñêîëüêó âî âðåìÿ òèðåîèäýêòîìèè 
èíòàêòíûå ïàðàùèòîâèäíûå æåëåçû îñòàþòñÿ 
íà ïðåæíåì ìåñòå, à ñêîìïðîìåòèðîâàííûå (ñ 
íàðóøåííûì êðîâîñíàáæåíèåì) èìïëàíòèðó-
þòñÿ â ìûøöû øåè [6]. Â ñâÿçè ñ ýòèì äî-
ñòàòî÷íî ñëîæíî îïðåäåëèòü, êàêàÿ èç ïàðà-
ùèòîâèäíûõ æåëåç – ñîõðàíåííàÿ in situ èëè 
ïåðåñàæåííàÿ, ó÷àñòâóåò â ïîääåðæàíèè ïàðà-
òèðåîèäíîãî ãîìåîñòàçà.

H. Funahashi et al. ñîîáùèëè î ïîâûøå-
íèè êîíöåíòðàöèè ïàðàòãîðìîíà îò íåðåãè-
ñòðèðóåìûõ çíà÷åíèé äî èñõîäíûõ äîîïåðà-
öèîííûõ ïîêàçàòåëåé ó 17 ïàöèåíòîâ ÷åðåç 2 
íåäåëè ïîñëå àóòîòðàíñïëàíòàöèè 2-4 ïàðà-
ùèòîâèäíûõ æåëåç [33]. Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, 
íàèáîëåå îáúåêòèâíûì êðèòåðèåì îöåíêè 
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè àóòîòðàíñïëàí-

òàòà ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå êîíöåíòðàöèè ïà-
ðàòãîðìîíà â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè [45]. Â 
òî æå âðåìÿ âîññòàíîâëåíèå ãîðìîíïðîäóöè-
ðóþùåé ñïîñîáíîñòè ðåçèäóàëüíîé ïàðàòè-
ðåîèäíîé òêàíè ìîæåò èñêàæàòü ðåçóëüòàòû 
ïîäîáíûõ èññëåäîâàíèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì ÏÀ 
â ìûøöû ïðåäïëå÷üÿ ñ ïîñëåäóþùèì îïðå-
äåëåíèåì ãðàäèåíòà êîíöåíòðàöèè ñûâîðî-
òî÷íîãî ïàðàòãîðìîíà ïîçâîëÿåò äîñòîâåðíî 
îöåíèòü ôóíêöèîíèðîâàíèå ïàðàòèðåîèäíîãî 
àóòîòðàíñïëàíòàòà [42, 52, 53]. M. Sierra et al. 
[52] â 83% ñëó÷àåâ (ó 10 èç 12 ïàöèåíòîâ) ïîä-
òâåðäèëè ñåêðåòîðíóþ àêòèâíîñòü òðàíñïëàí-
òàòà ïóòåì èçìåðåíèÿ êîíöåíòðàöèè ïàðàò-
ãîðìîíà, à òàêæå ó ñåìè ïàöèåíòîâ, êîòîðûì 
ïðîâîäèëîñü ðàäèîèçîòîïíîå èññëåäîâàíèå, 
îáíàðóæèëè èçîëèðîâàííóþ îáëàñòü íàêîïëå-
íèÿ èçîòîïà. Â ñîîáùåíèè M.A. Skinner et al. 
[42], ó 26 èç 32 äåòåé, êîòîðûì âûïîëíÿëàñü 
ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ òîòàëüíàÿ òèðåîèäýêòîìèÿ 
ïî ïîâîäó ìíîæåñòâåííîé ýíäîêðèííîé íå-
îïëàçèè 2À èëè 2Â òèïà, ÏÀ îñóùåñòâëÿëàñü 
â ìûøöû ïðåäïëå÷üÿ. Ó 22 ïàöèåíòîâ áîëåå 
âûñîêèå ïîêàçàòåëè ñûâîðîòî÷íîãî ïàðàò-
ãîðìîíà íàáëþäàëèñü íà ïðåäïëå÷üå ñ òðàíñ-
ïëàíòàòîì, ïðè ýòîì ãðàäèåíò êîíöåíòðàöèè 
áîëåå 1,5 áûë îòìå÷åí â 20 ñëó÷àÿõ (91%). 
Òàêèì îáðàçîì, ñ öåëüþ ïîäòâåðæäåíèÿ ãîð-
ìîí-ñåêðåòèðóþùåé ôóíêöèè òðàíñïëàíòàòà 
çàáîð îáðàçöîâ âåíîçíîé êðîâè äëÿ îïðåäåëå-
íèÿ êîíöåíòðàöèè ïàðàòãîðìîíà íåîáõîäèìî 
îñóùåñòâëÿòü â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè ê 
ìåñòó ÏÀ [52, 53].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìíîãèå àâòîðû óäåëÿ-
þò ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå èçó÷åíèþ ñðîêîâ 
íà÷àëà ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïàðàòèðåîèäíîãî 
àóòîòðàíñïëàíòàòà. Ïî äàííûì H. Funahashi 
et al. [33], äîñòèæåíèå èñõîäíûõ ïîêàçàòåëåé 
ïàðàòãîðìîíà â ñûâîðîòêå êðîâè ðåöèïèåí-
òîâ íàáëþäàëîñü ÷åðåç 2 íåäåëè ïîñëå ÏÀ 
íîðìàëüíîé ïàðàòèðåîèäíîé òêàíè. ×åðåç 3 
íåäåëè ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè ãèïåðïëàçèðî-
âàííûõ ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç íàáëþäàëîñü 
íåçíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ãðàäèåíòà êîí-
öåíòðàöèè ïàðàòãîðìîíà, îäíàêî åãî íîð-
ìàëüíûå ïîêàçàòåëè áûëè äîñòèãíóòû â ñðîêè 
12-18 íåäåëü ïîñëå ïåðåñàäêè [54]. Ïîäîáíûå 
ðåçóëüòàòû áûëè ïîëó÷åíû ïîñëå ïîâòîðíûõ 
ÏÀ â ìûøöû ïðåäïëå÷üÿ – âîññòàíîâëåíèå 
ïàðàòèðåîèäíîãî ãîìåîñòàçà íàáëþäàëîñü ÷å-
ðåç 2–4 íåäåëè ïîñëå ðåèìïëàíòàöèè ïàðà-
òèðåîèäíîé òêàíè, à ïîëíàÿ êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíàÿ êîìïåíñàöèÿ çàáîëåâàíèÿ íàñòóïèëà 
÷åðåç 2 ìåñÿöà [53].

Çàëîãîì óñïåøíîé òðàíñïëàíòàöèè ëþ-
áîé òêàíè ÿâëÿåòñÿ àäåêâàòíîå êðîâîñíàá-
æåíèå òðàíñïëàíòàòà. Íàáëþäàåìàÿ ïîñëå 
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ÏÀ êîìïåíñàöèÿ êàëüöèåâîãî ãîìåîñòàçà 
îáóñëîâëåíà ðåâàñêóëÿðèçàöèåé è ðåèííåð-
âàöèåé ïàðàòèðåîèäíîé òêàíè [55]. Ïðåäïî-
ëîæèòåëüíî ïåðåñàæåííûé àóòîòðàíñïëàí-
òàò ñòèìóëèðóåò ïðîöåññû íåîàíãèîãåíåçà â 
îêðóæàþùèõ åãî òêàíÿõ ñ ôîðìèðîâàíèåì 
íîâîé êàïèëëÿðíîé ñåòè. Êàê ïîêàçàëè ðå-
çóëüòàòû ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, 
ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà èíäóêöèþ àíãèîãå-
íåçà è ðåâàñêóëÿðèçàöèþ òðàíñïëàíòàòà îêà-
çûâàåò ýíäîòåëèàëüíûé ôàêòîð ðîñòà ñîñóäîâ, 
âûñîêàÿ ñòåïåíü ýêñïðåññèè êîòîðîãî áûëà 
îáíàðóæåíà â ïåðåñàæåííîé ïàðàòèðåîèäíîé 
òêàíè [55]. Êðîìå òîãî, àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ 
ãèïåðïëàçèðîâàííûõ ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç 
ó 7-30% ïàöèåíòîâ ïðèâîäèëà ê ðåöèäèâó ãè-
ïåðïàðàòèðåîçà, ÷åãî íå íàáëþäàëîñü ïîñëå 
ÏÀ íîðìàëüíîé ïàðàòèðåîèäíîé òêàíè âî 
âðåìÿ îïåðàöèé íà ùèòîâèäíîé æåëåçå [2]. Â 
òî æå âðåìÿ, A. D’Avanzo et al. [56] ñîîáùèëè 
î 3 ñëó÷àÿõ ðàçâèòèÿ ãèïåðïàðàòèðåîçà ïîñëå 
àóòîòðàíñïëàíòàöèè ãèñòîëîãè÷åñêè íåèçìå-
íåííîé òêàíè ïàðàùèòîâèäíîé æåëåçû, ÷òî 
êîñâåííî ïîäòâåðæäàåò âîçìîæíîñòü äëèòåëü-
íîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïàðàòèðåîèäíîãî àó-
òîòðàíñïëàíòàòà è óêàçûâàåò íà ñóùåñòâóþ-
ùóþ âåðîÿòíîñòü åãî ãèïåðïëàñòè÷åñêîé èëè 
àäåíîìàòîçíîé òðàíñôîðìàöèè.

Òåõíèêà âûïîëíåíèÿ ïàðàòèðåîèäíîé 
àóòîòðàíñïëàíòàöèè

Íåîáõîäèìûì óñëîâèåì äëÿ ñîõðàíåíèÿ 
ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç in situ èëè ÏÀ ÿâëÿåòñÿ 
èõ âèçóàëèçàöèÿ âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ î 
ñîõðàíåíèè æèçíåñïîñîáíûõ èëè ÏÀ ïîâðåæ-
äåííûõ ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç çàâèñèò îò èõ 
àíàòîìè÷åñêîãî ðàñïîëîæåíèÿ, îïûòà õèðóðãà 
è ñóáúåêòèâíîé âèçóàëüíîé îöåíêè. Âìåñòå ñ 
òåì, äîïîëíèòåëüíàÿ äèññåêöèÿ ïàðàùèòîâèä-
íûõ æåëåç äëÿ óëó÷øåíèÿ èõ âèçóàëèçàöèè â 
ïðîöåññå òèðåîèäýêòîìèè ïðåäñòàâëÿåòñÿ íå-
öåëåñîîáðàçíîé, ïîñêîëüêó óâåëè÷èâàåò ðèñê 
ðàçâèòèÿ ãèïîïàðàòèðåîçà. Âûïîëíåíèå ÏÀ 
ïîêàçàíî â ñëó÷àÿõ äåâàñêóëÿðèçàöèè [32] èëè 
íåäîñòàòî÷íîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ïàðàùèòî-
âèäíûõ æåëåç [1, 6, 37, 40], ïðè ýòîì æèçíå-
ñïîñîáíîñòü æåëåçû îöåíèâàåòñÿ íà îñíîâàíèè 
èçìåíåíèÿ åå îêðàñêè [32, 40] èëè êðîâîòî÷è-
âîñòè êàïñóëû [1, 36, 38]. Áåçóñëîâíûì ïîêà-
çàíèåì ê ÏÀ ÿâëÿåòñÿ îáíàðóæåíèå ïàðàùè-
òîâèäíîé æåëåçû â óäàëåííîì ìàêðîïðåïàðàòå 
[1, 3, 5, 40]. Îäíàêî áåç ãèñòîëîãè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ èäåíòèôèêàöèÿ ïàðàùèòîâèäíûõ 
æåëåç ïðåäñòàâëÿåò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè. 
Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñ ýòîé öåëüþ, à òàêæå äëÿ 

èñêëþ÷åíèÿ èìïëàíòàöèè ïîòåíöèàëüíî çëî-
êà÷åñòâåííîé òêàíè, ïðèìåíÿåòñÿ ãèñòîëîãè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå çàìîðîæåííûõ îáðàçöîâ 
ïàðàùèòîâèäíîé æåëåçû [2, 3 ,4, 5, 6, 14, 32, 
37, 41]. Ïî ìíåíèþ H. Salander [46], â òåõ ñëó-
÷àÿõ, êîãäà íàðóøåíèå æèçíåñïîñîáíîñòè ïà-
ðàùèòîâèäíîé æåëåçû íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ, 
ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì àóòîòðàí-
ñïëàíòàòà ìîæíî ïðåíåáðå÷ü ñ öåëüþ ñîõðàíå-
íèÿ áîëüøåãî êîëè÷åñòâà òðàíñïëàíòèðóåìîé 
ïàðàòèðåîèäíîé òêàíè. Êàê ïîêàçûâàåò ïðàê-
òèêà, èäåíòèôèêàöèÿ ñëó÷àéíî óäàëåííûõ ïà-
ðàùèòîâèäíûõ æåëåç íå òðåáóåò äîïîëíèòåëü-
íîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî ïîäòâåðæäåíèÿ, è â ïî-
äîáíîé ñèòóàöèè ÏÀ äîëæíà áûòü âûïîëíåíà 
íåçàìåäëèòåëüíî [57].

Òåõíèêà âûïîëíåíèÿ ÏÀ, îïèñûâàåìàÿ 
ðàçíûìè àâòîðàìè, èìååò îïðåäåëåííûå îò-
ëè÷èÿ. Ïàðàòèðåîèäíóþ òêàíü èçìåëü÷à-
ëè íà ìåëêèå [2, 6, 14] èëè áîëåå êðóïíûå 
ôðàãìåíòû [33, 38], ïîñëå ÷åãî ïîìåùàëè â 
ñîëåâîé ðàñòâîð è â âèäå ñóñïåíçèè ïóòåì 
èíúåêöèîííîãî ââåäåíèÿ èìïëàíòèðîâàëè â 
ìûøöó [5, 36]. Íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìàÿ 
ìåòîäèêà àóòîòðàíñïëàíòàöèè ãèïåðïëàçè-
ðîâàííîé òêàíè áûëà îïèñàíà S.A. Wells et 
al. [2, 14] (ðèñ.). Ñðàçó æå ïîñëå çàáîðà ïà-
ðàòèðåîèäíóþ òêàíü íà 30 ìèíóò ïîìåùàëè 
â îõëàæäåííûé äî 4°Ñ ñîëåâîé ðàñòâîð èëè 
êóëüòóðàëüíóþ ñðåäó, ïîñëå ÷åãî íàðåçàëè 
â âèäå òîíêèõ (1 ìì) ïëàñòèí èëè êóáèêîâ 
(1×1×2 ìì) è â êîëè÷åñòâå 10-20 ôðàãìåíòîâ 
ïîìåùàëè â îòäåëüíûå «êàðìàíû» ïëå÷åëó-
÷åâîé ìûøöû, êîòîðûå óøèâàëè íåðàññàñû-
âàþùåéñÿ íèòüþ èëè êëèïñàìè ñ öåëüþ ïî-
ñëåäóþùåé âèçóàëèçàöèè ìåñòà èìïëàíòàöèè. 
Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, èíúåêöèîííîå ââåäåíèå 
ïàðàòèðåîèäíîé òêàíè â âèäå ñóñïåíçèè íå-
öåëåñîîáðàçíî, ïîñêîëüêó â íåêîòîðûõ ñëó÷à-
ÿõ âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü â ýêñïëàíòàöèè 
ïåðåñàæåííîãî ìàòåðèàëà [5]. Ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, èíúåêöèîííàÿ òåõíèêà ÏÀ íåñëîæíà è 
ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà â ïðîöåññå âûïîë-
íåíèÿ òèðåîèäýêòîìèè [5, 36]. Êàê ïîêàçàëî 
íåáîëüøîå ïðîñïåêòèâíîå èññëåäîâàíèå P.G. 
Gauger et al. [36], ñðîêè âîññòàíîâëåíèÿ ïà-
ðàòèðåîèäíîãî ãîìåîñòàçà áûëè ñîïîñòàâèìû 
ïðè ïðèìåíåíèè îáåèõ ìåòîäèê – ñóñïåí-
çèîííîãî ââåäåíèÿ ïàðàòèðåîèäíîé òêàíè è 
èìïëàíòàöèè òîíêî íàðåçàííûõ ôðàãìåíòîâ 
ïàðàùèòîâèäíîé æåëåçû.

Â ñëó÷àÿõ ïåðåñàäêè ãèïåðïëàçèðîâàííîé 
ïàðàòèðåîèäíîé òêàíè ïîñëå ïàðàòèðåîèäýê-
òîìèè ìåñòîì èìïëàíòàöèè ÷àùå âñåãî ÿâ-
ëÿëàñü ïëå÷åëó÷åâàÿ ìûøöà ïðåäïëå÷üÿ, ÷òî 
áûëî îáóñëîâëåíî íåîáõîäèìîñòüþ ôóíêöè-
îíàëüíîé îöåíêè àóòîòðàíñïëàíòàòà, à ïðè 
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ðàçâèòèè ðåöèäèâà ãèïåðïàðàòèðåîçà îáëåã-
÷àëî åãî ïîèñê [2, 3, 4, 5, 42, 52, 53]. 
Èñïîëüçîâàíèå äðóãèõ àíàòîìè÷åñêèõ 
îáëàñòåé (ìûøöû áåäðà, ãðóäèíî-êëþ÷è÷íî-
ñîñöåâèäíàÿ, òðàïåöèåâèäíàÿ, áîëüøàÿ ãðóäíàÿ 
ìûøöû [33, 45]) äëÿ ÏÀ îãðàíè÷åíî 
òåõíè÷åñêèìè ñëîæíîñòÿìè, âîçíèêàþùèìè 
ïðè ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ 
â ìåñòå èìïëàíòàöèè [5].

Ïåðñïåêòèâû

Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ïåðìàíåíòíîãî 
ãèïîïàðàòèðåîçà ïîñëå îïåðàöèé íà ùèòîâèäíîé 
æåëåçå áûëè ðàçðàáîòàíû ðàçíîîáðàçíûå 
âàðèàíòû ÏÀ. Íàèáîëåå îáîñíîâàííîé 
ñ÷èòàåòñÿ ñåëåêòèâíàÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ 
ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç ñ íàðóøåííûì 
êðîâîñíàáæåíèåì èëè ñëó÷àéíî óäàëåííûõ â 
ïðîöåññå âûïîëíåíèÿ òèðåîèäýêòîìèè [1, 32, 
40, 41]. Çà÷àñòóþ ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì 
èññëåäîâàíèè ìàêðîïðåïàðàòà ùèòîâèäíîé 
æåëåçû îáíàðóæèâàåòñÿ ïàðàòèðåîèäíàÿ òêàíü. 
Ïî ñòàòèñòèêå ÷àñòîòà ñëó÷àéíî óäàëåííûõ 
ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç ñîñòàâëÿåò 9-19% [27, 
40, 43, 58]. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìíîãèå àâòîðû 
óêàçûâàþò íà íåîáõîäèìîñòü áîëåå òùàòåëüíîãî 
èçó÷åíèÿ êàïñóëû óäàëåííîé ùèòîâèäíîé 
æåëåçû ñ öåëüþ îáíàðóæåíèÿ ïàðàùèòîâèäíûõ 
æåëåç, ïîäëåæàùèõ àóòîòðàíñïëàíòàöèè [40, 
58]. Êðîìå òîãî, ïî ìíåíèþ áîëüøèíñòâà 
èññëåäîâàòåëåé, ëþáàÿ ïàðàùèòîâèäíàÿ æåëåçà 
ñ ñîìíèòåëüíîé æèçíåñïîñîáíîñòüþ ïîäëåæèò 
ÏÀ [38, 46]. Â ñâîåì 11-ëåòíåì íàáëþäåíèè 
çà 118 ïàöèåíòàìè, êîòîðûì ïðîèçâîäèëàñü 
òèðåîèäýêòîìèÿ, E. Paloyan et al. [38] ïîøëè 
ïî ïóòè ïîñòåïåííîãî óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà 
âûïîëíÿåìûõ ÏÀ ñ 25% äî 89%. Ïðè ýòîì 
÷àñòîòà ïåðìàíåíòíîãî ãèïîïàðàòèðåîçà 

Ðèñ. Òåõíèêà ãåòåðîòîïè÷åñêîé ÏÀ â ìûøöû ïðåä-
ïëå÷üÿ [14]

â öåëîì ñîñòàâèëà 1,7%, à ñ ìîìåíòà áîëåå 
÷à-ñòîãî èñïîëüçîâàíèÿ ñåëåêòèâíîé ÏÀ 
óìåíüøèëàñü ñ 3% äî 0%. R.E. Wilson óêàçûâàåò 
íà íåîáõîäèìîñòü àóòîòðàíñïëàíòàöèè, ïî 
ìåíüøåé ìåðå, îäíîé èç ñêîìïðîìåòèðîâàííûõ 
ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè 
ïåðìàíåíòíîãî ãèïîïàðàòèðåîçà, ïîñêîëüêó 
ôóíêöèîíàëüíûé ýôôåêò ïàðàòèðåîèäíîãî 
àóòîòðàíñïëàíòàòà áîëåå ïðåäñêàçóåì, íåæåëè 
æåëåç, îñòàâëåííûõ in situ ñ ïðåäïîëîæèòåëüíî 
«àäåêâàòíûì» êðîâîñíàáæåíèåì [59]. D.S Gann, 
J.F. Paone [31] ñîîáùèëè î ñèìóëüòàííîé ÏÀ âî 
âðåìÿ âûïîëíåíèÿ òîòàëüíîé òèðåîèäýêòîìèè 
ïî ïîâîäó áîëåçíè Ãðåéâñà ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè 
ïîñëåîïåðàöèîííîé ãèïîêàëüöèåìèè. 
Îáÿçàòåëüíàÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ êàê ìèíèìóì 
îäíîé èç ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç ïîçâîëèëà 
ñâåñòè äî íóëÿ ðàçâèòèå ïåðìàíåíòíîãî 
ãèïîïàðàòèðåîçà [35]. Âìåñòå ñ òåì, áîëåå 
âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ òðàíçèòîðíîãî èëè 
ïåðìàíåíòíîãî ãèïîïàðàòèðåîçà áûëà îòìå÷åíà 
â ãðóïïå ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíÿëàñü 
ñåëåêòèâíàÿ ÏÀ [39]. Àóòîòðàíñïëàíòàöèÿ 
âñåõ âèçóàëèçèðóåìûõ ñëó÷àéíî óäàëåííûõ 
ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç âî âðåìÿ ðàäèêàëüíîé 
òîòàëüíîé òèðåîèäýêòîìèè ïî ïîâîäó 
ïàïèëëÿðíîãî ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû 
çíà÷èòåëüíî ñíèæàëà ðèñê ðàçâèòèÿ 
ïåðìàíåíòíîãî ãèïîïàðàòèðåîçà [33, 45].

Â èäåàëå âûïîëíåíèå ÏÀ ïîêàçàíî â 
ñëó÷àÿõ ïîäòâåðæäåííîé íåæèçíåñïîñîáíîñòè 
ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç in situ. Îäíàêî íà 
ïðàêòèêå äîñòàòî÷íî ñëîæíî îöåíèòü ñòåïåíü 
èõ ïîâðåæäåíèÿ â ðåçóëüòàòå íàðóøåííîãî 
êðîâîñíàáæåíèÿ. Òàêèå ñëîæíûå ìåòîäû 
èññëåäîâàíèÿ, êàê äóïëåêñíàÿ ôëîóìåòðèÿ, 
ïîçâîëÿþò îöåíèòü ìèêðîöèðêóëÿòîðíûå 
íàðóøåíèÿ â ïàðåíõèìå æåëåçû, íî â 
ðóòèííîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ïî öåëîìó 
ðÿäó ïðè÷èí èõ ïðèìåíåíèå îãðàíè÷åíî [60, 
61]. Îáùåïðèíÿòûé ìåòîä èçó÷åíèÿ 
æèçíåñïîñîáíîñòè ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç, 
îñíîâàííûé íà îöåíêå èçìåíåíèÿ èõ âíåøíåé 
îêðàñêè, íåëüçÿ ñ÷èòàòü äîñòîâåðíûì [62]. 
Èññëåäîâàíèå êðîâîòî÷èâîñòè êàïñóëû 
æåëåçû ÿâëÿåòñÿ áîëåå íàäåæíûì ñïîñîáîì, 
ïîçâîëÿþùèì îöåíèòü åå æèçíåñïîñîáíîñòü 
[1, 35, 62], íî, â òî æå âðåìÿ, äîïîëíèòåëüíàÿ 
òðàâìàòèçàöèÿ ìîæåò óñóãóáèòü èøåìè÷åñêîå 
ïîâðåæäåíèå ïàðàòèðåîèäíîé ïàðåíõèìû. Â 
íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå ïðåäïî÷òèòåëüíûì 
ìåòîäîì èíòðàîïåðàöèîííîãî èçó÷åíèÿ 
ïàðàòèðåîèäíîé ôóíêöèè äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ 
î íåîáõîäèìîñòè âûïîëíåíèÿ ÏÀ ÿâëÿåòñÿ 
îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè ïàðàòãîðìîíà â 
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè [35, 39, 63, 64].
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Íàðÿäó ñ ñîõðàíåíèåì ïàðàùèòîâèäíûõ 
æåëåç in situ, èìåþùèõ óäîâëåòâîðèòåëüíîå 
êðîâîñíàáæåíèå, ýôôåêòèâíîé àëüòåðíàòèâîé 
ïîääåðæàíèÿ ïàðàòèðåîèäíîé ôóíêöèè ÿâëÿåòñÿ 
ÏÀ, ÷òî îñîáåííî àêòóàëüíî â îòíîøåíèè æåëåç 
ñ ñîìíèòåëüíîé æèçíåñïîñîáíîñòüþ. Íåñìîòðÿ 
íà òî, ÷òî õèðóðãè÷åñêèå ïîäõîäû, âêëþ÷àþùèå 
ÏÀ, ïðåòåðïåâàþò îïðåäåëåííûå èçìåíåíèÿ, 
íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ íåîáõîäèìîñòü 
âûïîëíåíèÿ àóòîòðàíñïëàíòàöèè ñëó÷àéíî 
óäàëåííûõ èëè ïîâðåæäåííûõ ïàðàùèòîâèäíûõ 
æåëåç. Íåñìîòðÿ íà äîêàçàííóþ ýôôåêòèâíîñòü, 
äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå ðàçðàáîòàí 
íàèáîëåå îïòèìàëüíûé âàðèàíò ÏÀ, êîòîðûé 
áû ãàðàíòèðîâàë àáñîëþòíîå ñîõðàíåíèå 
ïàðàòèðåîèäíîé ôóíêöèè. Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ 
ðåçóëüòàòîâ ÏÀ íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå 
äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà 
ðàçðàáîòêó íîâûõ õèðóðãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ è 
ìåòîäîâ îöåíêè æèçíåñïîñîáíîñòè 
ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç. Äëÿ áîëåå ãëóáîêîãî 
ïîíèìàíèÿ ìîëåêóëÿðíûõ îñíîâ ÏÀ òðåáóåòñÿ 
èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ðåâàñêóëÿðèçàöèè, 
ðåèííåðâàöèè è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ 
ðåèìïëàíòèðîâàííîé ïàðàòèðåîèäíîé òêàíè.
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