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Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü

Öåëü. Óñòàíîâèòü õàðàêòåð âëèÿíèÿ ïðåïàðàòà «Áåìèòèë» íà ñîñòîÿíèå ãåìîäèíàìèêè ïðè

ãèñòåðýêòîìèè ïî ïîâîäó îñëîæí¸ííîé ìèîìû ìàòêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíî âëèÿíèå äîîïåðàöèîííîãî íàçíà÷åíèÿ àêòîïðî-

òåêòîðà «Áåìèòèë» íà ñîñòîÿíèå èíòðàîïåðàöèîííîé ãåìîäèíàìèêè. Îáñëåäîâàíî 130 æåíùèí,

ïåðåí¸ñøèõ ãèñòåðýêòîìèþ ïî ïîâîäó ìèîìû ìàòêè, èç íèõ 30 (1 ãðóïïà) ïåðåä îïåðàöèåé ïîëó-

÷àëè äâóêðàòíî «Áåìèòèë» ïî 0,25 ã. Âî 2-óþ ãðóïïó âîøëè 100 ïàöèåíòîê, â ïåðèîïåðàöèîííîì

ïåðèîäå íå ïîëó÷àâøèõ óêàçàííûé ïðåïàðàò.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ «Áåìèòèë», îòìå÷à-

åòñÿ ñòàáèëèçàöèÿ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà áîëåå íèçêèõ öèôðàõ, âûÿâëåíî óìåíüøå-

íèå âàðèàáåëüíîñòè ïîêàçàòåëåé íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ îïåðàöèè è îãðàíè÷åíèå ñòðåññîðíûõ èç-

ìåíåíèé ãåìîäèíàìèêè íà íàèáîëåå òðàâìàòè÷åñêèõ ýòàïàõ îïåðàöèè.

Çàêëþ÷åíèå. Äîîïåðàöèîííîå íàçíà÷åíèå ïðåïàðàòà «Áåìèòèë» ñïîñîáñòâóåò ñòàáèëèçà-

öèè èíòðàîïåðàöèîííîé ãåìîäèíàìèêè è ïîâûøàåò êà÷åñòâî àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ

ãèñòåðýêòîìèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèîìà ìàòêè, ãèñòåðýêòîìèÿ, èíòðàîïåðàöèîííàÿ ãåìîäèíàìèêà, àíåñ-

òåçèÿ, áåìèòèë

Objectives. To determine the character of the preparation «Bemitylum» effects on the hemodynamics

state at hysterectomy for leiomyoma complications.

Methods. Effects of the preoperative administration of the actoprotector «Bemitylum» on the

intraoperative hemodynamics state were analyzed.  130 women who underwent hysterectomy for leiomyoma

were examined; 30 of them (the 1
st

 group) were given 0,25 g of «Bemitylum» twice.  100 patients (the

second group) were not given this preparation.

Results. It was found out that stabilization of the hemodynamics indexes on lower figures was

present in the patients received «Bemitylum»; decrease of indexes variability at different stages of the

operation was revealed as well as limitation of the stressor changes of hemodynamics at more traumatic

stages of the surgery.

Conclusion. Preoperative administration of «Bemitylum» contributes to the intraoperative

hemodynamics stabilization and increases the quality of anesthesia for hysterectomy.

Keywords: leiomyoma, hysterectomy, intraoperative hemodynamics, anaesthesia, bemitylum

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìó îáåçáî-

ëèâàíèÿ è çàùèòû îò îïåðàöèîííîãî ñòðåñ-

ñà ïðèçâàíà ðåøàòü ìíîãîêîìïîíåíòíàÿ

ñáàëàíñèðîâàííàÿ àíåñòåçèÿ, îäíàêî îíà íå

ìîæåò ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü îòðèöàòåëü-

íûå ìåòàáîëè÷åñêèå ýôôåêòû õèðóðãè÷åñ-

êîãî âìåøàòåëüñòâà. Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-

ëè, ÷òî øèðîêî ïðèìåíÿåìàÿ â êëèíè÷åñ-

êîé ïðàêòèêå êîìáèíèðîâàííàÿ ìíîãîêîì-

ïîíåíòíàÿ îáùàÿ àíåñòåçèÿ íà îñíîâå àòà-

ðàëãåçèè è íèçêîïîòî÷íîé èíãàëÿöèè êèñ-

ëîðîäíî-çàêèñíîé ñìåñè íå òîëüêî íå îáåñ-

ÀÍÅÑÒÅÇÈÎËÎÃÈß-ÐÅÀÍÈÌÀÒÎËÎÃÈß
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ïå÷èâàåò àäåêâàòíîé àíòèíîöèöåïòèâíîé

çàùèòû íà âûñîêîòðàâìàòè÷íûõ ýòàïàõ îá-

øèðíûõ îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé

ïîëîñòè, íî è îáóñëîâëèâàåò çíà÷èòåëüíóþ

ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ íàãðóçêó íà îðãàíèçì

ïàöèåíòà [1].

Ñïåöèôèêà àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî ïî-

ñîáèÿ â ãèíåêîëîãèè îïðåäåëÿåòñÿ îñîáåí-

íîñòÿìè òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêîãî ðàñïî-

ëîæåíèÿ âíóòðåííèõ îðãàíîâ, à òàêæå íà-

ëè÷èåì ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà îïå-

ðèðóåìûõ æåíùèí îäíîãî èëè íåñêîëüêèõ

âèäîâ ýêñòðàãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèè. Ïðè

ãèíåêîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ, ïðîèçâåä¸í-

íûõ ëàïàðîòîìè÷åñêèì äîñòóïîì, îñîáåí-

íî ïðè ýêñòèðïàöèè ìàòêè ñ ïðèäàòêàìè,

õèðóðãè÷åñêèå ìàíèïóëÿöèè ñâÿçàíû ñ

äëèòåëüíîé òðàâìàòèçàöèåé îáøèðíûõ

ðåôëåêñîãåííûõ çîí ìàëîãî òàçà, êèøå÷-

íèêà, ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ïðÿìîé êèøêè,

êðóïíûõ ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé è ñòðóê-

òóð çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà [2].

Ìíîãîãðàííîñòü ïàòîôèçèîëîãè÷åñ-

êèõ, áèîõèìè÷åñêèõ è èììóíîëîãè÷åñêèõ

ýôôåêòîâ îïåðàöèîííîãî ñòðåññà îáóñëîâ-

ëèâàåò ñëîæíîñòü ïðîáëåìû åãî îãðàíè÷å-

íèÿ. Èñïîëüçîâàíèå ïðèíöèïà: «îäèí ïà-

òîôèçèîëîãè÷åñêèé ýôôåêò – îäèí ëåêàð-

ñòâåííûé ïðåïàðàò» ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåöå-

ëåñîîáðàçíûì è âåä¸ò ê íåîáîñíîâàííîé

ïîëèïðàãìàçèè â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðè-

îäå. Â ýòîì ïëàíå ïðåäñòàâëÿþò èíòåðåñ

ïðåïàðàòû ãðóïïû àíòèãèïîêñàíòîâ (àê-

òîïðîòåêòîðîâ), ÷òî ñâÿçàíî ñ øèðîêèì

ñïåêòðîì èõ ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ

íà ðàçëè÷íûå óðîâíè êëåòî÷íîé ýíåðãåòè-

êè. Îñíîâíîé öåëüþ ïðèìåíåíèÿ ëåêàð-

ñòâåííûõ  ñðåäñòâ óêàçàííîé ãðóïïû ÿâëÿ-

ëîñü îáåñïå÷åíèå âîçìîæíîñòè ñîõðàíåíèÿ

ôóíêöèîíàëüíîé ïîëíîöåííîñòè êëåòî÷-

íûõ ñòðóêòóð â óñëîâèÿõ, êîãäà êëåòêà ðà-

áîòàåò â óñëîâèÿõ ýíåðãåòè÷åñêîãî ìèíè-

ìóìà [3].

Â 70-õ ãîäàõ ÕÕ-ãî ñòîëåòèÿ ðîññèéñ-

êèìè ñïåöèàëèñòàìè áûëà ñèíòåçèðîâàíà

íîâàÿ ãðóïïà ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåïàðà-

òîâ, îáëàäàþùàÿ ñïîñîáíîñòüþ ïîâûøàòü

ðåçèñòåíòíîñòü îðãàíèçìà èëè îòäåëüíûõ

îðãàíîâ ê äåôèöèòó êèñëîðîäà. Ðàçðàáîòàí-

íûå ïðåïàðàòû áûëè îáúåäèíåíû â ãðóïïó

àíòèãèïîêñàíòîâ, îñíîâíûì ñâîéñòâîì êî-

òîðûõ îêàçàëàñü ñïîñîáíîñòü ñîõðàíèòü

èëè ïîâûñèòü àêòèâíîñòü ýíåðãîñèíòåçè-

ðóþùèõ ïðîöåññîâ êëåòêè, íàõîäÿùåéñÿ â

óñëîâèÿõ ãèïîêñèè, îïòèìèçèðîâàòü ðàáî-

òó ýëåêòðîíòðàíñïîðòíîé äûõàòåëüíîé ñè-

ñòåìû ìèòîõîíäðèé [4].

Â äàëüíåéøåì àíòèãèïîêñàíòû èñ-

ïîëüçîâàëèñü â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ õèðóð-

ãèè. Îíè äîêàçàëè ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü

ïðè ëå÷åíèè òÿæ¸ëûõ ãíîéíûõ ðàíåâûõ

ïðîöåññîâ, ïðèìåíÿëèñü äëÿ îãðàíè÷åíèÿ

âûðàæåííîñòè ñèíäðîìà ýíäîãåííîé èí-

òîêñèêàöèè ïðè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ

çàáîëåâàíèÿõ ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ, â êàðäè-

îõèðóðãèè, â òîì ÷èñëå â óñëîâèÿõ èñïîëü-

çîâàíèÿ àïïàðàòà èñêóññòâåííîãî êðîâîîá-

ðàùåíèÿ, ïðè ëå÷åíèè òÿæ¸ëûõ ôîðì ïå-

ðèòîíèòà, à òàêæå ðàçëè÷íûõ âèäîâ øîêà

(îæîãîâîãî, òðàâìàòè÷åñêîãî è ãåìîððàãè-

÷åñêîãî) [5].

Áåìèòèë ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå èçó÷åííûì

è øèðîêî ïðèìåíÿåìûì â êëèíè÷åñêîé

ïðàêòèêå ïðåïàðàòîì èç ãðóïïû àíòèãè-

ïîêñàíòîâ. Åãî ïðèìåíåíèå â êëèíè÷åñêîé

ïðàêòèêå áûëî ðàçðåøåíî Ôàðìàêîëîãè-

÷åñêèì Êîìèòåòîì ÌÇ ÑÑÑÐ, ðåãèñòðàöè-

îííûé íîìåð ¹ 83/654/15, à òàêæå Ôàð-

ìàêîëîãè÷åñêèì Êîìèòåòîì ÌÇ ÐÁ

28.02.2002, ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð ¹

2555/96/02.

Ôàðìàêîëîãè÷åñêîå äåéñòâèå ïðåïàðà-

òà îñíîâàíî íà åãî ñïîñîáíîñòè óñèëèâàòü

êëåòî÷íûé ìåòàáîëèçì, ÷òî, â ñâîþ î÷å-

ðåäü, ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì àêòèâèçàöèè

ñèíòåçà ÐÍÊ. Ïðè ýòîì ñàìîå âûðàæåííîå

äåéñòâèå áåìèòèëà îòìå÷àåòñÿ â êëåòêàõ

îðãàíîâ, íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûõ ê êèñ-

ëîðîäíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Îäíèì èç ñëåä-

ñòâèé àêòèâèçàöèè îáìåíà ÐÍÊ ÿâëÿåòñÿ
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óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ êëþ÷åâûõ ôåðìåí-

òîâ è àêòèâíîñòè ðÿäà ôåðìåíòíûõ ñèñòåì,

ðàáîòà êîòîðûõ îáåñïå÷èâàåò ýíåðãîïðî-

äóêöèþ è àíòèîêñèäàíòíóþ çàùèòó [6].

Áåìèòèë ñïîñîáåí ïîíèæàòü ïîòðåáëå-

íèå êèñëîðîäà êëåòêàìè è èíãèáèðîâàòü

ïðîöåññû ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëå-

íèÿ íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå äîêàçàííîãî

ýêñïåðèìåíòàëüíî ïðÿìîãî àíòèîêñèäàí-

òíîãî äåéñòâèÿ [4].

Öåëü ðàáîòû: óñòàíîâèòü õàðàêòåð

âëèÿíèÿ áåìèòèëà íà ñîñòîÿíèå ãåìîäèíà-

ìèêè ïðè ãèñòåðýêòîìèè ïî ïîâîäó îñëîæ-

íåííîé ìèîìû ìàòêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû ó 130 áîëü-

íûõ â âîçðàñòå îò 36 äî 58 ëåò. Ïàöèåíòû

áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû, â çàâèñè-

ìîñòè îò òîãî, èñïîëüçîâàëñÿ èëè íå èñ-

ïîëüçîâàëñÿ àíòèãèïîêñàíò áåìèòèë â ïå-

ðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Áîëüíûå, êîòîðûì áûëî ïðîâåäåíî îá-

ñëåäîâàíèå, ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì

îáðàçîì: â 1-óþ ãðóïïó âîøëè 30 áîëüíûõ,

ïîëó÷àâøèõ â äîïîëíåíèå ê òðàäèöèîííîé

òåðàïèè â ïåðèîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áå-

ìèòèë «per os» ïî ñõåìå: 0,25 ã â 18.00 íà-

êàíóíå îïåðàöèè è 0,25 ã â 6.00 â äåíü îïå-

ðàöèè, çàòåì ïðîäîëæàëè åãî ïîëó÷àòü òàê-

æå è ïîñëå îïåðàöèè: â ïåðâûå è ïÿòûå ñóò-

êè – 0,25 ã îäíîêðàòíî, âî 2–4-å ñóòêè ïî

0,25 ã äâà ðàçà â ñóòêè; âî 2-óþ ãðóïïó âîø-

ëè 100 áîëüíûõ, â ïåðèîïåðàöèîííîì ïå-

ðèîäå íå ïîëó÷àâøèõ óêàçàííûé ïðåïàðàò.

Ïðîâåä¸ííûé àíàëèç ñîñòàâà îáñëåäó-

åìûõ ãðóïï ïîêàçàë, ÷òî îíè èìåþò ñõî-

æóþ ñòðóêòóðó ïî íàèáîëåå çíà÷èìûì äëÿ

ïðîâåäåíèÿ çàïëàíèðîâàííûõ èññëåäîâà-

íèé ïàðàìåòðàì òàêèì, êàê: âîçðàñò, ôè-

çè÷åñêîå ðàçâèòèå, íàëè÷èå ñîïóòñòâóþùèõ

ýêñòðàãåíèòàëüíûõ çàáîëåâàíèé, àêóøåðñ-

êî-ãèíåêîëîãè÷åñêèé àíàìíåç, õîä è äëè-

òåëüíîñòü îïåðàöèè, âèä àíåñòåçèîëîãè-

÷åñêîãî ïîñîáèÿ, äàííûå êëèíè÷åñêèõ è

èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ,

âåëè÷èíà èíòðàîïåðàöèîííîé êðîâîïîòå-

ðè, ðàçìåð ìèîìû è ñòåïåíü äîîïåðàöèîí-

íîé àíåìèè.

Â ïåðâîé ãðóïïå ïðèçíàêè àíåìèè îò-

ìå÷àëèñü ó 13 áîëüíûõ (44,4%), ïðè ýòîì

1-ÿ ñòåïåíü àíåìèè áûëà óñòàíîâëåíà ó 5

(16,7%), 2-ÿ – ó 5 (20,0%) è 3-ÿ – ó 2 (6,7%)

îáñëåäóåìûõ. Âî âòîðîé ãðóïïå ïðèçíàêè

àíåìèè áûëè óñòàíîâëåíû ó 47 áîëüíûõ

(47,0%), ïðè ýòîì 1-ÿ ñòåïåíü àíåìèè îò-

ìå÷åíà ó 18 (18,0%), 2-ÿ – ó 12 (12,0%) è

3-ÿ – ó 7 (7,0%) îáñëåäóåìûõ.

Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, âîøåäøèõ â III

ãðóïïó îïåðàöèîííî-àíåñòåçèîëîãè÷åñêî-

ãî ðèñêà ïî øêàëå ÀÀÀ, ñîñòàâèëî 56,7%

â ïåðâîé îáñëåäóåìîé ãðóïïå è 60,0% âî

âòîðîé. Âî II ãðóïïó âîøëî 43,3% áîëüíûõ

ïåðâîé îáñëåäóåìîé ãðóïïû è 40,0% áîëü-

íûõ âòîðîé ãðóïïû. Áîëüíûõ, îòíåñ¸ííûõ

â I è IV ãðóïïû îïåðàöèîííîãî ðèñêà ïî

øêàëå ÀÀÀ, íå áûëî â îáåèõ îáñëåäóåìûõ

ãðóïïàõ. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ ðàç-

ëè÷èé ïî ÷èñëó áîëüíûõ, îòíåñ¸ííûõ â

ãðóïïû ðèñêà ïî ÀÀÀ ñðåäè ïàöèåíòîâ

ïåðâîé è âòîðîé ãðóïï íå ïîëó÷åíî

(ð>0,05).

Ïîäãîòîâêà ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëü-

ñòâó ïðîèçâîäèëàñü ñåäàòèâíûìè ïðåïàðà-

òàìè â îáùåïðèíÿòûõ òåðàïåâòè÷åñêèõ äî-

çàõ. Áîëüíûå, ñòðàäàþùèå àðòåðèàëüíîé

ãèïåðòåíçèåé, ïðèíèìàëè ãèïîòåíçèâíûå

ïðåïàðàòû â äîçèðîâêàõ, ïðåäïèñàííûõ

êàðäèîëîãîì. Ïðè íåîáõîäèìîñòè ó áîëü-

íûõ ñ ïîâûøåííûì ýìîöèîíàëüíûì ôîíîì

íà íî÷ü ââîäèëñÿ ñåäóêñåí â/ì â äîçå 5–10

ìã. Çà 30 ìèíóò äî ïîäà÷è â îïåðàöèîííóþ

â/ì ââîäèëñÿ 0,1% ðàñòâîð àòðîïèíà ñóëü-

ôàòà â äîçå 0,014 ìã/êã, 1% ðàñòâîð ìîð-

ôèíà ãèäðîõëîðèäà â äîçå 0,14 ìã/êã.

Ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ îáùåé àíåñòåçèè

ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï áûëà îäèíàêîâîé.

Ïðè ýòîì ãðóïïû áûëè ïîäîáðàíû òàêèì

îáðàçîì, ÷òî êîëè÷åñòâî ââîäèìûõ ëåêàð-
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ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ

íàðêîçà, â ðàñ÷¸òå íà åäèíèöó ìàññû ïà-

öèåíòêè â ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïàõ ñòàòè-

ñòè÷åñêè äîñòîâåðíî íå ðàçëè÷àëîñü. Ââîä-

íûé íàðêîç îñóùåñòâëÿëàñü âíóòðèâåííûì

ìåäëåííûì ââåäåíèåì 2,5% ðàñòâîðà òèî-

ïåíòàë-íàòðèÿ â òå÷åíèå 2 ìèíóò â äîçå

7,05±1,02 ìã/êã. Â êà÷åñòâå ìèîðåëàêñàíòà

èñïîëüçîâàëñÿ 2% ðàñòâîð äèòèëèíà â äîçå

2,79±0,33 ìã/êã. Íà ôîíå ââîäíîãî íàðêîçà

ïðîèçâîäèëàñü èíòóáàöèÿ òðàõåè ñ ïîñëå-

äóþùèì ïåðåâîäîì áîëüíîãî íà ÈÂË, îñó-

ùåñòâëÿåìóþ ïðè ïîìîùè  àïïàðàòà ÌÊ-

1-1 «ÐåñïåêòÏËÞÑ» (Áåëàðóñü) â ðåæèìå

íîðìîâåíòèëÿöèè. Ïåðåä âûïîëíåíèåì

ðàçðåçà êîæè ïðîèçâîäèëîñü ïîñëåäîâà-

òåëüíîå â/âåííîå ââåäåíèå 0,005% ðàñòâî-

ðà ôåíòàíèëà è 0,25% ðàñòâîðà äðîïåðè-

äîëà. Ïîääåðæàíèå àíåñòåçèè âûïîëíÿëîñü

èíãàëÿöèåé ñìåñè N
2

O:O
2

=7:3, ÷òî êîíòðî-

ëèðîâàëîñü ïîñðåäñòâîì ãàçîâîãî àíàëèçà-

òîðà Datex Ohmeda Capnomac Ultima. ÍËÀ

îñóùåñòâëÿëàñü äðîáíûì ââåäåíèåì ôåí-

òàíèëà â äîçèðîâêå 0,003±0,001 ìã/êã�÷àñ

ñ äîáàâëåíèåì äðîïåðèäîëà 0,074±0,029

ìã/êã�÷àñ. Ïîääåðæàíèå ìèîðåëàêñàöèè

ïî õîäó îïåðàöèè îñóùåñòâëÿëàñü àðäóàíîì

â äîçèðîâêå 0,047±0,011 ìã/êã�÷àñ. Ïîäà-

÷ó N
2

O ïðåêðàùàëè íà ýòàïå óøèâàíèÿ

êîæè.

Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî áîëüíûì

îáåèõ ãðóïï áûëà âûïîëíåíî â îáú¸ìå: ëà-

ïàðîòîìèÿ, ãèñòåðýêòîìèÿ.

Íà ïðîòÿæåíèè îïåðàòèâíîãî âìåøà-

òåëüñòâà ïðîâîäèëñÿ ñòàíäàðòíûé èíòðàî-

ïåðàöèîííûé ìîíèòîðèíã àïïàðàòîì

Draeger «Dialog 2000» ñ àâòîìàòè÷åñêîé

ðåãèñòðàöèåé âåëè÷èí ÑÀÄ, ÄÀÄ, ñðåäíå-

ãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, âû÷èñëÿåìîãî

ïî ôîðìóëå ÄÀÄ+1/3�(ÑÀÄ-ÄÀÄ), ×ÑÑ

(ìèí
-1

), ÝÊÃ, îïðåäåëåíèå ñàòóðàöèè êèñ-

ëîðîäà. Â êà÷åñòâå êîñâåííîé õàðàêòåðèñ-

òèêè óðîâíÿ ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà ìèî-

êàðäîì èñïîëüçîâàëè âåëè÷èíó «äâîéíîãî

ïðîèçâåäåíèÿ», îïðåäåëÿåìóþ êàê ïðîèç-

âåäåíèå âåëè÷èí ×ÑÑ è ÑÀÄ, äåë¸ííîå íà

100.

Ïðè ïîìîùè ïåðñîíàëüíîé ÝÂÌ îáðà-

áàòûâàëèñü ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñ èñ-

ïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ îïèñàòåëüíîé ñòà-

òèñòèêè (ïàêåò àíàëèçà äàííûõ èç Microsoft

Exñel 97).

Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé èññëåäóåìûõ

âåëè÷èí îïðåäåëÿëàñü ïðè èñïîëüçîâàíèè

êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà (êðèòåðèé t) (ïàðàìåò-

ðè÷åñêîå ðàñïðåäåëåíèå äàííûõ) è êðèòå-

ðèÿ Âèëêîêñîíà-Ìàííà-Óèòíè (êðèòåðèé

U) ïðè íåïàðàìåòðè÷åñêîì ðàñïðåäåëåíèè.

Ïîêàçàòåëåì äîñòîâåðíîñòè ñ÷èòàëè âåëè-

÷èíó äîâåðèòåëüíîé  âåðîÿòíîñòè áîëåå

95% (p < 0,05).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Âåëè÷èíû ÑÀÄ, ÄÀÄ, ÀÄñð, ÄÏ è ×ÑÑ

ôèêñèðîâàëèñü íà äåâÿòè ýòàïàõ èññëåäî-

âàíèÿ:

·
ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó;

·
ïðè ïîñòóïëåíèè â îïåðàöèîííóþ (íà

ñëåäóþùèå ñóòêè ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ â

êëèíèêó);

·
âî âðåìÿ èíòóáàöèè òðàõåè;

·
íà÷àëî îïåðàöèè (ðàçðåç êîæè);

·
íà 15-é ìèíóòå îïåðàöèè (ïîñëå ñòà-

áèëèçàöèè èçìåíåíèé ãåìîäèíàìèêè, ñâÿ-

çàííûõ ñ íà÷àëîì îïåðàöèè);

·
ñåðåäèíà îïåðàöèè (îïðåäåëÿëàñü

ðåòðîñïåêòèâíî ïðè àíàëèçå èíôîðìàöèè,

çàïèñàííîé ïðè ìîíèòîðèðîâàíèè);

·
óäàëåíèå ìàòêè (íàèáîëåå òðàâìàòè-

÷åñêèé ýòàï îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà);

·
óøèâàíèå îïåðàöèîííîé ðàíû;

·
ýêñòóáàöèÿ.

Ñ ó÷¸òîì ïðåäïîëîæåíèÿ î òîì, ÷òî

íàèáîëåå ñòðåññîãåííûìè ýòàïàìè îïåðà-

òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿþòñÿ ðàçðåç

êîæè è óäàëåíèå ìàòêè, ïðåäñòàâëÿþò èí-

òåðåñ èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìè-

êè ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï íà íàèáîëåå òðàâ-

ìàòè÷åñêèõ ýòàïàõ îïåðàöèè, ïî îòíîøå-
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íèþ ê èõ èñõîäíîìó óðîâíþ.

Èçìåíåíèÿ èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé

íà íàèáîëåå òðàâìàòè÷åñêèõ ýòàïàõ îïåðà-

öèè ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Ñîãëàñíî äàííûì òàáëèöû 1, íà ýòàïå

ðàçðåçà êîæè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûõ

èçìåíåíèé ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó

óðîâíþ íå ïîëó÷åíî. Â òî æå âðåìÿ îòìå-

÷åíà òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ âñåõ èññëå-

äóåìûõ ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó

áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï íà äàííîì ýòàïå îïå-

ðàöèè.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ îáåèõ èñ-

ñëåäóåìûõ  ãðóïï íà ýòàïå óäàëåíèÿ ìàòêè

îòìå÷àåòñÿ ïðîòèâîïîëîæíàÿ òåíäåíöèÿ ê

óâåëè÷åíèþ âñåõ èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé

ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó óðîâíþ.

Ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû ïðèðîñò

ÑÀÄ íà ýòàïå óäàëåíèÿ ìàòêè ñîñòàâèë

3,8% ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó óðîâíþ,

ïðèðîñò ÄÀÄ – 4,7%, ÀÄñð – 2,7%, ÄÏ –

6,4%, ×ÑÑ – 7,6%. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòî-

âåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó àíàëèçèðóåìûìè

ïîêàçàòåëÿìè ïðè óäàëåíèè ìàòêè è èõ èñ-

õîäíûì óðîâíåì ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû

ïîëó÷åíî íå áûëî (p > 0,05).

Ó áîëüíûõ âòîðîé  ãðóïïû ïðèðîñò

ÑÀÄ íà ýòàïå óäàëåíèÿ ìàòêè ñîñòàâèë

12,8% ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó óðîâíþ,

ïðèðîñò ÄÀÄ – 5,1%, ÀÄñð – 6,1%, ÄÏ –

28,0%, ×ÑÑ – 13,6%. Ñòàòèñòè÷åñêè äîñ-

òîâåðíûìè ðàçëè÷èÿ ìåæäó àíàëèçèðóåìû-

ìè ïîêàçàòåëÿìè ïðè óäàëåíèè ìàòêè è

èñõîäíûì óðîâíåì ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóï-

ïû îêàçàëèñü äëÿ ÑÀÄ, ÄÏ è ×ÑÑ (p < 0,05).

Ïî ýòèì æå ïîêàçàòåëÿì áûëè ïîëó÷åíû

ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ òàê-

æå ïðè ñðàâíåíèè ìåæäó ïåðâîé è âòîðîé

ãðóïïàìè íà ýòàïå óäàëåíèÿ ìàòêè  (p <

0,05).

Ïðèðîñò èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé ïî

îòíîøåíèþ ê èõ èñõîäíîìó óðîâíþ íà ýòà-

ïå óäàëåíèÿ ìàòêè ó áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï

ïðåäñòàâëåí íà ðèñóíêå 1.

Êàê ïîêàçàíî íà ðèñóíêå 1, ïðèìåíå-

íèå áåìèòèëà â êîìïëåêñíîé ïðåäîïåðà-

Òàáëèöà 1

Показатели 

Первая группа (n=30) Вторая группа (n=100) 

Исходный Разрез кожи 

Удаление 

матки 

Исходный Разрез кожи 

Удаление 

матки 

САД  

(мм рт. ст.) 

139,71±3,69 128,0±3,60 142,64±3,85 141,62±5,92 124,14±5,42 152,84±5,91 

ДАД  

(мм рт. ст.) 

83,19±1,95 80,54±1,89 88,69±1,97 87,58±3,92 78,35±3,69 89,24±3,95 

АДср  

(мм рт. ст.) 

101,97±1,87 96,42±1,65 104,71±1,78 105,56±4,25 93,67±4,02 110,11±4,25 

ДП 119,47±9,86 108,84±9,45 131,60±8,21 136,13±17,86 116,74±14,86 168,53±15,58* 

ЧСС (1/мин) 85,50±4,11 90,54±4,22 92,26±5,02 96,12±5,30 87,65±8,55 110,27±6,47* 

 

Èçìåíåíèÿ èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé íà íàèáîëåå òðàâìàòè÷åñêèõ

ýòàïàõ îïåðàöèè

Ïðèìå÷àíèå: * – p<0,05 ïî îòíîøåíèþ ê èñõîäíîìó óðîâíþ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ
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Ðèñ. 1. Ïðèðîñò èññëåäóåìûõ

ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà ýòàïå

óäàëåíèÿ ìàòêè ïî îòíîøåíèþ ê

äîîïåðàöèîííîìó óðîâíþ ó áîëüíûõ îáåèõ

ãðóïï

1-ÑÀÄ; 2-ÄÀÄ; 3-ÀÄñð; 4-ÄÏ; 5-×ÑÑ
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öèîííîé ïîäãîòîâêå ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü

ïðèðîñò ïîêàçàòåëåé ÑÀÄ, ÄÏ è ×ÑÑ, íà-

áëþäàåìûõ íà ýòàïå óäàëåíèÿ ìàòêè, è òåì

ñàìûì ñïîñîáñòâóåò îãðàíè÷åíèþ ñòðåñ-

ñîðíûõ èçìåíåíèé ãåìîäèíàìèêè íà íàè-

áîëåå òðàâìàòè÷åñêîì ýòàïå îïåðàöèè.

Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûì ðàçëè÷èåì

èíòðàîïåðàöèîííîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëü-

íûõ îáåèõ ãðóïï áûëà âàðèàáåëüíîñòü ïî-

êàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ êðîâîîáðàùå-

íèå. Èç âñåõ èññëåäóåìûõ â õîäå îïåðàòèâ-

íîãî âìåøàòåëüñòâà ãåìîäèíàìè÷åñêèõ

ïîêàçàòåëåé íàèìåíüøèé äèàïàçîí êîëåáà-

íèé áûë îòìå÷åí äëÿ âåëè÷èíû ÀÄñð. Â

ñâÿçè ñ ýòèì, íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû å¸

èíòðàîïåðàöèîííûå èçìåíåíèÿ ó áîëüíûõ

îáåèõ ãðóïï.

Äèíàìèêà âåëè÷èíû ÀÄñð íà ðàçëè÷-

íûõ ýòàïàõ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà

ïðåäñòàâëåíà íà ðèñóíêå 2.

Êàê ñëåäóåò èç ðèñóíêà 2, ó áîëüíûõ

ïåðâîé ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ áåìèòèë â õîäå

ïðåäîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè, âûÿâëÿåò-

ñÿ áîëüøàÿ ñòàáèëüíîñòü àíàëèçèðóåìîãî

ïîêàçàòåëÿ íà âñåõ ýòàïàõ îïåðàòèâíîãî

âìåøàòåëüñòâà, ÷åì ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóï-

ïû, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ  ïðåäîïå-

ðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó.

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñòåïåíè âàðèà-

áåëüíîñòè èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé íà  àíà-

ëèçèðóåìûõ ýòàïàõ íàìè èñïîëüçîâàí ðàñ-

÷¸ò êîýôôèöèåíòà âàðèàöèè êàê îòíîøå-

íèå ñðåäíåãî êâàäðàòè÷åñêîãî îòêëîíåíèÿ

ê ñðåäíåé àðèôìåòè÷åñêîé. Ïîëó÷åííûå

ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî

âñå èçó÷àåìûå ïîêàçàòåëè ó áîëüíûõ ïåð-

âîé ãðóïïû èìåþò ìåíüøóþ âàðèàáåëü-

íîñòü, ÷åì ó áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû. Êî-

ýôôèöèåíò âàðèàöèè ïîêàçàòåëåé ÑÀÄ ó

áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû â 2,5 ðàçà ìåíüøå,

÷åì âî âòîðîé; ïîêàçàòåëåé ÄÀÄ ó ïàöè-

åíòîâ, ïîëó÷àâøèõ áåìèòèë, â 3,2 ðàçà

ìåíüøå, ÷åì ñðåäè íå èñïîëüçîâàâøèõ åãî.

Âàðèàáåëüíîñòü ñðåäíåãî ÀÄ ó áîëüíûõ

ïåðâîé ãðóïïû â 5,7 ðàçà ìåíüøå, ÷åì ó

áîëüíûõ âòîðîé ãðóïïû, ×ÑÑ è ÄÏ – â 1,8

è 3,1 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî.

Ôàêòîðàìè, îáóñëîâëèâàþùèìè âûñî-

êèé ðèñê äåñòàáèëèçàöèè èíòðàîïåðàöè-

îííîé ãåìîäèíàìèêè â ïðîöåññå ýêñòèð-

ïàöèè ìàòêè ïðè áîëüøèõ ìèîìàõ, ÿâëÿ-

þòñÿ èíòåíñèâíîå ðàçäðàæåíèå ðåôëåêñî-

ãåííûõ çîí ìàëîãî òàçà, çíà÷èòåëüíàÿ îïå-

ðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ, äëèòåëüíîñòü îïå-

ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, ïðèâîäÿùàÿ ê

ïîòðåáëåíèþ áîëüøèõ êîëè÷åñòâ ñðåäñòâ

äëÿ îáåñïå÷åíèÿ àíåñòåçèè, íàëè÷èå ñóùå-

ñòâåííûõ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ è ìåòàáî-

ëè÷åñêèõ ñäâèãîâ â îðãàíèçìå áîëüíîé,

ñâÿçàííûõ ñ çàáîëåâàíèåì. À.È. Ãðèöþê [7]

îïèñûâàåò ïîðàæåíèå ñåðäöà êàê êëèíè-

�

1 2
3

4
5

6
7

8
9

85

90

95

100

105

110

115

А
Д

с
р
 
(
м

м
 
р
т
.
 
с

т
)

Этапы исследования

первая группа вторая группа

Ðèñ. 2. Èçìåíåíèÿ âåëè÷èíû ÀÄñð â ïåðâîé

è âòîðîé  ãðóïïàõ íà ýòàïàõ îïåðàòèâíîãî

âìåøàòåëüñòâà

Òàáëèöà 2

Гемодинамический 

показатель 

Коэффициент вариации 

Первая 

группа 

(n=30) 

Вторая 

группа 

(n=100) 

САД 0,10 0,25 

ДАД 0,05 0,16 

Среднее АД 0,03 0,17 

ЧСС 0,46 0,85 

ДП 0,83 2,56 

 

Âàðèàáåëüíîñòü ïîêàçàòåëåé

èíòðàîïåðàöèîííîé ãåìîäèíàìèêè ó

áîëüíûõ îáåèõ ãðóïï
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÷åñêîå ïðîÿâëåíèå ìèîìû ìàòêè («ìèîì-

íîå ñåðäöå»). Èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû ñåðä-

öà õàðàêòåðèçóþòñÿ åãî óìåðåííûì ðàñøè-

ðåíèåì, ïîÿâëåíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ ñè-

ñòîëè÷åñêèõ øóìîâ, àðòåðèàëüíîé ãèïåð-

òåíçèåé, íàðóøåíèÿìè ÝÊÃ. Óêàçàííûå

îáñòîÿòåëüñòâà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îñëàá-

ëÿþò ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ìåõà-

íèçìîâ, îòâåòñòâåííûõ çà ðåãóëÿöèþ äåÿ-

òåëüíîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû,

÷òî îñîáåííî ïðîÿâëÿåòñÿ â óñëîâèÿõ âîç-

äåéñòâèÿ àíåñòåòèêîâ è õèðóðãè÷åñêîãî

ñòðåññà.

Èñïîëüçîâàíèå àíòèãèïîêñàíòà áåìè-

òèëà äà¸ò âîçìîæíîñòü ïîëó÷èòü  ïîëîæè-

òåëüíûé ýôôåêò çà ñ÷¸ò àêòèâèçàöèè ðà-

áîòû ôåðìåíòíûõ ñèñòåì, îòâåòñòâåííûõ

â òîé èëè èíîé ìåðå çà öåíòðàëüíóþ ðåãó-

ëÿöèþ êðîâîîáðàùåíèÿ. Â îñíîâå ìåõàíèç-

ìà äåéñòâèÿ áåìèòèëà (2-ýòèëòèîáåíçèìè-

äàçîëà áðîìèäà) è åãî àíàëîãîâ – ïðîèç-

âîäíûõ 2-òèîáåíçèìèäàçîëà – ëåæèò àêòè-

âàöèÿ ñèíòåçà ÐÍÊ â ðàçíûõ êëåòêàõ, ïðè-

âîäÿùàÿ ê óñèëåíèþ ñèíòåçà áåëêà. Àêòè-

âàöèÿ ñèíòåçà ÐÍÊ äàííûìè ïðåïàðàòàìè

îáóñëîâëåíà èõ âçàèìîäåéñòâèåì ñ ãåíî-

ìîì, âåðîÿòíî, âñëåäñòâèå ñòðóêòóðíîãî

ñõîäñòâà áåíçèìèäàçîëà ñ ïóðèíîâûìè îñ-

íîâàíèÿìè – àäåíèíîì è ãóàíèíîì. Äàí-

íûé ýôôåêò íå ÿâëÿåòñÿ îðãàíî- èëè òêà-

íåñïåöèôè÷íûì, îäíàêî îí âñåãäà áîëåå

âûðàæåí â òåõ îðãàíàõ è òêàíÿõ, â êîòîðûõ

àêòèâíî ïðîòåêàþò ïðîöåññû ñèíòåçà ÐÍÊ.

Áåìèòèë ðàññìàòðèâàþò êàê ïðåïàðàò,

îòíîñÿùèéñÿ ê ãðóïïå ïëàñòè÷åñêèõ ðåãó-

ëÿòîðîâ íàðóøåííîãî ãèïîêñèåé ìåòàáî-

ëèçìà, ïðîÿâëÿþùåãî ýôôåêò, â ïåðâóþ

î÷åðåäü, â òêàíÿõ, íàèáîëåå òðåáîâàòåëü-

íûõ ê êèñëîðîäó. Èõ ýôôåêò îáúÿñíÿåòñÿ

ïåðåñòðîéêîé îáìåííûõ ïðîöåññîâ ïîä

âëèÿíèåì íàðàáîòêè ñòðóêòóðíûõ áåëêîâ è

ôåðìåíòîâ, îïðåäåëÿþùèõ ýíåðãîîáåñïå-

÷åíèå òêàíåé. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëü-

íîãî äåéñòâèÿ áåìèòèëà âàæíî åãî îïåðå-

æàþùåå ïî âðåìåíè ïðèìåíåíèå ïî îòíî-

øåíèþ ê ýïèçîäó ãèïîêñèè.

Áåìèòèë è åãî àíàëîãè àêòèâèðóþò

ñèíòåç áåëêîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ õàðàêòåð-

íûé äëÿ äàííûõ ïðåïàðàòîâ ýôôåêò ýêîíî-

ìèçàöèè: óìåíüøåíèå ïîòðåáëåíèÿ êèñëî-

ðîäà è òåïëîïðîäóêöèè, ñíèæåíèå ðàñõî-

äîâàíèÿ ýíåðãåòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ.

Â ïîðÿäêå îáúÿñíåíèÿ ñòàáèëèçèðóþ-

ùåãî ýôôåêòà áåìèòèëà íà èíòðàîïåðàöè-

îííóþ ãåìîäèíàìèêó ïðåèìóùåñòâåííî ó

áîëüíûõ, äëèòåëüíîå âðåìÿ íàõîäèâøèõñÿ

â ñîñòîÿíèè õðîíè÷åñêîé ãèïîêñèè, îáóñ-

ëîâëåííîé äîîïåðàöèîííîé àíåìèçàöèåé,

ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî åãî ïðèìåíåíèå,

ñ îäíîé ñòîðîíû, ïðåïÿòñòâóåò óñóãóáëå-

íèþ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé ìèîêàð-

äèàëüíîãî ñèíöèòèÿ, èíäóöèðîâàííûõ ãè-

ïîêñèåé, ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñîõðàíÿåò

ñòðóêòóðó è ôóíêöèþ ýòîé òêàíè.  Â ñâîþ

î÷åðåäü, ðàçâèòèþ èøåìèè îòäåëüíûõ ó÷à-

ñòêîâ ìèîêàðäà ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ

ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ãèïåðàêòèâàöèÿ

ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû, èíäóöèðó-

åìàÿ äåéñòâèåì  îïåðàöèîííîãî ñòðåññà,

÷òî ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ïîòðåáëåíèÿ

êèñëîðîäà ìèîêàðäîì, ïîÿâëåíèþ íàðóøå-

íèé ðèòìà è êîðîíàðíîãî âàçîñïàçìà. Ïðè-

ìåíÿåìûé â îïåðåæàþùåì ïî îòíîøåíèþ

ê îïåðàöèîííîìó ñòðåññó ðåæèìå, áåìè-

òèë ñïîñîáñòâóåò ñîõðàíåíèþ ýíåðãåòè÷åñ-

êîãî ïîòåíöèàëà ìûøöû ñåðäöà, âûçûâàåò

êîððåêöèþ ãèïîêñè÷åñêèõ íàðóøåíèé èîí-

íîãî ðàâíîâåñèÿ, ïðåïÿòñòâóÿ âíóòðèêëå-

òî÷íîìó àöèäîçó è âíóòðèêëåòî÷íîìó íà-

êîïëåíèþ èîíîâ êàëüöèÿ è íàòðèÿ, ïðåäîò-

âðàùàåò íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå ñâîáîä-

íûõ ðàäèêàëîâ. Îïòèìèçàöèÿ ñîêðàòèòåëü-

íîé ôóíêöèè ìèîêàðäà â óñëîâèÿõ ïðåäúÿâ-

ëÿåìûõ ïîâûøåííûõ íàãðóçîê, äîñòèãàåìàÿ

â ðåçóëüòàòå ïðåäîïåðàöèîííîãî ïðèìåíå-

íèÿ áåìèòèëà, êëèíè÷åñêè ïðîÿâëÿåòñÿ

ìåíüøèì ðàçáðîñîì ãåìîäèíàìè÷åñêèõ

ïîêàçàòåëåé â õîäå ãèñòåðýêòîìèè.
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Çàêëþ÷åíèå

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò çàêëþ-

÷èòü, ÷òî ïðèìåíåíèå áåìèòèëà ïåðåä îïå-

ðàöèåé ñòàáèëèçèðóåò èíòðàîïåðàöèîííóþ

ãåìîäèíàìèêó ó áîëüíûõ, ïîäâåðãàåìûõ

ãèñòåðýêòîìèè ïî ïîâîäó ìèîìû ìàòêè, íà

áîëåå íèçêèõ çíà÷åíèÿõ ïî ñðàâíåíèþ ñ

áîëüíûìè, ïîëó÷àâøèìè òðàäèöèîííóþ

ïðåäîïåðàöèîííóþ ïîäãîòîâêó. Èíòðàîïå-

ðàöèîííàÿ ãåìîäèíàìèêà õàðàêòåðèçîâà-

ëàñü óìåíüøåíèåì äèàïàçîíà êîëåáàíèé

îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé (ÑÀÄ, ÄÀÄ, ÀÄñð,

ÄÏ è ×ÑÑ) íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ õèðóðãè-

÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Óâåëè÷åíèå èññëå-

äóåìûõ ïîêàçàòåëåé ãåìîäèíàìèêè íà íàè-

áîëåå òðàâìàòè÷åñêîì ýòàïå îïåðàöèè

(óäàëåíèå ìàòêè) ïî îòíîøåíèþ ê äîîïå-

ðàöèîííîìó óðîâíþ ñîñòàâèëî äëÿ ÑÀÄ

3,8% ñðåäè áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ áåìèòèë

ïåðåä îïåðàöèåé, è 12,8% ó áîëüíûõ âòî-

ðîé ãðóïïû; äëÿ ÄÏ 6,4% è 28,0%, äëÿ ×ÑÑ

7,6% è 13,6% ñîîòâåòñòâåííî. Êîýôôèöè-

åíò âàðèàöèè ÑÀÄ ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóï-

ïû îêàçàëñÿ â 2,5 ðàçà ìåíüøå, ÷åì âî âòî-

ðîé; ÄÀÄ ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ áåìè-

òèë, â 3,2 ðàçà ìåíüøå, ÷åì ñðåäè íå èñ-

ïîëüçîâàâøèõ åãî. Êîýôôèöèåíò âàðèàöèè

ñðåäíåãî ÀÄ ó áîëüíûõ ïåðâîé ãðóïïû áûë

â 5,7 ðàçà ìåíüøå, ÷åì ó áîëüíûõ âòîðîé

ãðóïïû, ×ÑÑ è ÄÏ – â 1,8 è 3,1 ðàçà ìåíü-

øå ñîîòâåòñòâåííî. Ñòàáèëèçàöèÿ èíòðàî-

ïåðàöèîííîé ãåìîäèíàìèêè, äîñòèãàåìàÿ

ïðè ïîìîùè ïðåäîïåðàöèîííîãî íàçíà÷å-

íèÿ áåìèòèëà, ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì ïîâû-

øåíèÿ óðîâíÿ çàùèòû îðãàíèçìà îò õèðóð-
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